Neden kasininz?
Betiil Berken Beyhan

Kasinti, genellikle derideki sinir uglari-
nin uyariimasiyla olusur ve aslinda zararl
olabilecek dis etkenlere kargi 6nemli bir sa-
vunma mekanizmasidir. Ancak bazen cesitli
nedenlerle ortaya cikan siirekli kasinti du-
rumu, bu duruma neden olan etken orta-
dan kalkmadikga siirer ve rahatsizlik verir.

Kasinti bircok cilt hastaliginin hatta tiim
bedeni etkileyen 6nemli bir hastaligin gos-
tergesi olabilir. Sivilceler, yaralar, parazit-
ler, alerji ve cesitli enfeksiyonlar ve su ci-
cegi gibi daha ciddi hastaliklar kasintiya
neden olabilir.

Kasintiyi olusturan mekanizma sdyledir:
Herhangi bir uyaran (6rnegin elimize ko-
nan bir sinek) oldugunda, derideki birta-
kim almaglar (reseptorler) harekete gecer.
Bunlar “C-telleri” denen 6zellegmis sinirler
aracihigiyla 6nce omurilige, oradan da bey-
ne birtakim sinyaller gonderir. Beynimiz
genellikle bu sinyallere aninda yanit verir.
Bazen elimize gonderdigi emirle kasintinin
kaynagina tepki vermemizi saglar. Sinegi
kovar ya da kasinan bolgeyi kasiriz.

Kasima, genellikle kasinma duyumunu
gegici olarak giderir. Bedenimizin ¢ogu al-
g1 sisteminde oldugu gibi bir baska uyaran
geldiginde (6rnegin kasidigimiz icin olusan
ac) almactan gelen kasinma uyarisini algi-
layamayiz. Kasimak, her ne kadar o an icin
kasinma duygusunu giderse de genellikle
derinin daha cok tahris olmasina ve kasin-
tinin artmasina yol acar.

Fotograf makinelerinde karsilastigimiz
otomatik netleme (autofocus) 6zelligi icin
makinenin karsisindaki cismin uzakliginin

belirlemesi gereklidir. Bunun icin
makinede kizildtesi i1sin gonderir ve onun
cisme carpip geri dondiigii siireye baglh
olarak uzakligi hesaplar. Benim sorum
bunun i¢in neden kiziltesi isin
kullanildigi. Cisimden zaten goriinebilir
1sik geliyor, neden hesapta bundan
yararlanilamiyor?

Ozan Celik

Fotograf makinelerinde otomatik netle-
me ayari icin iki farkl sistem kullanilir. Go-
rece basit makinelerdeyse kizilotesinden
yararlaniliyor. Bu sistem bir radar gibi ca-
listyor. Makineden yayilan kizilGtesi isin cis-
me carpip geri dondiigiinde makinenin igin-
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deki islemci siireyi dlcerek uzakhg
hesaplayabiliyor. Bu yonteme “aktif
otomatik netlik” deniyor.
Bunu goriiniir 1sikla ya-
pan makineler de var.
Ancak her iki durumda
da 151g1n ¢ikis zama-
ni 6nemli oldugun-
dan 1g1gin makine-
den yayilmasi gereki-
yor. Kizilotesinin yeg-
lenmesinin nedeniyse, goriinmez olmasi.
Goriintir 151k, ozellikle gece cekimlerinde
rahatsiz edici olabiliyor.

“Pasif otomatik netleme” olarak adlan-
dirilan sistemden yararlanan makinelerse
makinedeki duyarli yiizeyin lizerine diisen
gortintiiniin keskinliginden yararlanarak
netligi sagliyor. Bu sistem en azindan giin-
diiz cekimlerinde makinenin herhangi bir
1stk yaymasini gerektirmez. Cisimden ge-
len 151k netlemede yeterli olur. Ancak gece
cekimlerinde sistemin makinenin flagindan
ya da makinenin tizerinde bulunan bir 1sik
kaynagindan destek almasi gerekebilir.

Gilines’in her zaman dogudan dogdugunu
biliyorum. Bu yanhsmidir?
Aydin Karakoyun

Bunun tam olarak yanligoldug unu soy-
leyemeyiz; en azindan yilin iki gtinii icin...
Bu durum yalnizca 21 Mart ve 23 Eyliil icin
gecerlidir. Oteki giinlerde bunun dogru ol-
mamasinin nedeniyse, Diinya’nin doniis ek-
seninin yoriinge ekseniyle cakisik olmama-
sidir.i ki eksen arasinda 23,5 derecelik bir
a¢l bulunur. Bu da Giines’in her giin fark-
It bir konumdan dogmasina yol acar.

Eger kendimizi ortaya koyarsak, do-
gu-kendimiz-bati arasina cizecegimiz
cizgi diiz, yani 180° olur. Giines’in
tam olarak dogudan dogdugu
ve batidan battigi 21 Mart ve
23 Eyliil’de Giines’in dogusve
batis yeri arasindaki a¢i da ay-
ni, yani 180°dir.

Bu iki tarih arasinda kalan
alti ay boyunca agilar degisir. Yii-
ziimiizii glineye dondiiglimiizii varsayalim.
Kuzey yarikiirede yasadigimizi diistintirsek,
21 Mart’tan sonraki giinlerde bu agi gide-
rek biiyiir; elbette 21 Haziran’a kadar. 21
Haziran’da Giines bizim bulundugumuz -
yaklasik 40°- enlemde dogudan 30° ku-
zeyde olur. A¢i 120°+120°=240° olur.
Yani, Giines dogu-kuzeydogudan dogar, ba-
ti-kuzeybatidan batar.

21 Haziran’dan sonra agi kiigiiliir ve 23
Eyliil’de yeniden 180° olur. Bunun ardin-
dan, yani 23 Eyliil-21 Mart arasinda aci
180°nin altindadir. 21 Aralik’ta en kiiciik
degderine ulasir ve dogu ufkunun 30° gii-
neyinden dogar, bati ufkunun 30° giine-
yinden batar. Yani a¢1 yaklagik 120°dir.

Glines’in dogus ve batis konumlariyla
gokytiziinde kalis stiresi, yeryiiziinde hangi
enlemde oldugumuza da baghdir. Enlem
biiytidiikce aradaki fark da artar. Hatta ku-
tup cemberlerinin yukarisinda yilin belli dé-
nemlerinde Giines hi¢ batmaz.

Yil boyunca, Giines’in gokyiiziindeki ko-
numu degisse de gokyiiziindeki hareket hi-
zinda 6nemli bir degisim olmaz. Ciinkii bu
Diinya’nin kendi eksenindeki donme hizi-
na baghdir.is te, bu nedenle yaz aylarinda
glindiizler gecelere gore uzun, kisaylarin-
daysa kisadir.

Exvator Dizlemi
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