ANNE KARNINDA
ERKEK OLMA
YARISI

Ursula MITTWOCH

Anne karnindaki bebek igin bir kiz gocu-
gu olarak dogmak, oldukg¢a zahmetsiz bir ig-
tir; fakat erkek olabilmek zamana karsi bir yans
demektir.

ireylerin cinsiyeti, kromozomlaria ilgili bir durum-

dur. Kromozomlardaki mevcut plani fiziksel go-
runise aktarmak ise, bir serl islemi gerektirmekte-
dir. Bebek, anne karninda 5 haftalik oluncaya kadar
higbir ayirt edici cinsiyet organina sahip degilken,
erkek bebekler, 12 hafta sonra cinsel geligmelernni
tamamlariar. Bu nasil oimaktadir?

Arastirmalara cinsiyet kromozomilanyla baslan-
migtir. Kromozomiar, genleri tasiyan yapilardir ve in-
sanda 23 gift olarak bulunurar, Bu giftlerden biri,
cinsiyeti belirler, Kadinlarda, cinsiyet kromozomia-
rinin her ikisi de aynidir ve X kromozomu olarak ad-
landinlir. Erkeklerde ise bu kromozomilar, farkl olup
X ve Y kromozomu olarak iki gesittir, Anormal kro-
mozom yapist gosteren kisilerde yapilan inceleme-
ler, bu ikl kromozomun cinsiyet tayinindeki rolleri
hakkinda ipuglan vermistir, Sonugta, cinsel gelismeyi
yonlendiren faktorin, Y kromozomu oldugu ortaya
gikrmistir. EQer Y kromozomu mevculsa gelisme er-
kege, yoksa disiye dogru yoneltiimektedir. X kromo-
zomunun sayisi, bu karan etkilememektedir.

Daha sonra yapilan aragtirmalar, Y kromozomu-
nun u¢ kisimindaki kiigOk bir parganin erkekligi be-
lirlemekte yeterli oldugunu gosterdi. Bu parganin,
lestis belirleyici faktor (TDF) genini tasidigi sanil-
maktadir.

Y kromozomu taratindan kodlanan maddelerin
nasil bir vazife gordugini anlayabilmek igin, erkek
ve dis| embriyonlann gelismelerini incelemek gere-
kir. Embriyon yaklagik 5 haftalikken, gegici bobrek
vazifesi gbren organlann (mezonefroz) Uzerinde bir
hiicre yigini bliylimeye baslar. lleride, kendisinden
cinsiyel bezleri, yani testis ya da yumunrtaliklar geli-
secek olan bu gruba “gonad hicreleri ¢ikintisi"' de-
nir (gonad, Ureme bezl demektir ve erkeklerde testis-
lere, kadinlarda yumurtaliklara kargilik gelir). Aslin-
da, mezonefrozdan gogalan bu hilcreler, hormon sal-
gilayan ve esey hiicrelerini koruyan "viicut hicreleri''-
dir. Sperm ve yumnurtay olusturan egey hicreleri ise
oldukga degigik bir bolgeden, yumurta aki madde-
sinin hemen yanindaki epiblast tabakasindan olusg-
maktadir. Bu ana esey hicreleri, embriyon 19
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Bivolojik bilmece > Bir ¢ift kromozom, bireyin, ka-
din ya da erkek oldugunu belirler. Bu anahtar ¢ifte
“‘cinsiyel kromozomlari** denmektedir (Burada erke-
ge mahsus XY ¢ifti altta sagdadir). Hentiz kimse, bu
kromozomlardaki genlerin gelisme sirasinda cinsivet
tayininde nasd bir rol oynadigim bilmiyor,

gunlikken epiblasttan mezonefroz béigesine go¢
ederler. Bu hlcrelerin vansi, mezonefrozda gonad
hicreleri ¢ikintisinin olugumuyla ayni zamana rast-
lar ve esey hiicreleri bu toplulugun igine dagiliriar.
Daha sonra ise burada mitoz bdlinmeyle gogalirlar.

Gonad hicre ¢ikintilan, esey hicrelerine kavu-
sunca, artik testis ya da yumurtalik oimaya hak ka-
zanmig olurlar.

Alti haftalik bir embriyonun gonadlanndan ali-
nan bir kesit, mikroskop allinda incelendiginde, eger
testislere dogru bir geligme varsa, hilcrelerdeki ya-
pisal dedisme gbzlenebilir. Fakat, yumurtalik geli-
simine dair olumiu isaretler, ancak haftalar sonra
farkedilebilir. Gonad hicre gikintilannin olugumun-
dan yaklasik bir hafta sonra, doku kesitlerinin ince-
lenmesinden, hangi yénde bir gelisme oldugu he-
niz anlagilamaz. Bu dlizeydeki gonada "‘farksiz
gonad'' denir ki, gelecekte olusacak testis veya yu-
murtaliklar gelismelerinin bu agamasinda ayni ya-
piya sahiptir.

Her embriyonda, biri mezonefrik kanal veya
Wollf Kanali, digeri paramezonefrik kanal ya da Mil-
ler kanal olmak Gzere belli bash ikl reme bolgesi
geligir. Buniardan Wolff kanall, ileride erkek reme
sistemini, Miller kanal ise disi Greme sistemini olus-
turacaktir. Her embriyonda bu kanallardan biri ge-
lisme gbsterirken, diderinin gelisimi bastinlir. Eger
embriyon erkek olacaksa, Wolff kanali geligir, Mil-
ler kanall geriler, embriyonun digi clmasi durumun-
da ise bunun tam tersi gerceklesir.

Bundan 40 yil 6nce yapilan deneyler, geligme-
nin hangi yénde olacagini belirleyen faktoriin testis-
lerin varlig oldugunu gostermigtir. Eger testisler
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mevcutsa, bunlann viicut hlicreleri iki gesit hormon
salgilariar: Miller kanalini tahrip eden bir glukopro-
tein ve Wolff kanalin gelistiren testesteron hormo-
nu. Bu hormoniann yoklugunda ise Wolff kanali
gerilerken, Miller kanall kendi kendine gelisme gos-
terir. Dis Ureme organian da benzer bir sekilde er-
kek ve digide ortak bir kokenden gelisme gosterirler.
Ortak olan bu bolge, testislerde dretilen erkek cin-
siyet hormonunun (androgen) etkisi altinda erkek,
bu hormonun yoklugunda ise kadin dis reme or-
ganina dogru bir degisim izler.

Anlasildig) Gzere, embriyonda testislerin varli-
g1 ya da yoklugu, hangi ureme sisteminin gelisece-
gi hakkinda énemll bir role sahiptir. Bunu gz online
alan aragtirmacilar, Y kromozomu (zerinde bulunan
testis belirleyici geni aramaya koyuldular. Disiyi, TDF
geni olmayan bir birey olarak tanimlayan bitin bu
agiklamalar, insana biraz garip gelmektedir. Boyle
disunen bazi arastirmaciiar, bir “yumurtalik belir-
leyici gen" in varhigi hakkinda fikirler ileri slirm(s-
lerse de, bunlar birer hipotezden lleri gidememistir.

Fare ceninlerindeki testis gelisimini inceleyen
uzmanlar, Ik cinsel farklilagsmanin 13,5 glin sonra,
birkag sertoll hilcresinin belirmesiyle bagladigim bul-
dular. Testislerdeki sertoli hiicreleri, gelismekte olan
spermlerle yakin temas halindedir. Sertoli hticrele-
ri, 6zel sitoplazmik uzantilanyla esey hiicrelerini ku-
satr ve testislerin temel yapisi olan semineferos
tuplerinin olusumunu baslatirlar. Cenindeki bu hic-
reler ayni zamanda Miiller kanalinin geligimini dur-
duran bir hormonu da salgilar.

gonad ¢lnns: Milller kamiil

resOna o
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Digl Greme sislem

Erke (rgme sslpmi

Her embriyonda, tki tureme sisteminden yalnizea biri
gelisir. Cenin testisinin varlhigi ya da yoklugu, hangi
sisternin gelisecegini beliriemektedir. Fakat acaba testis
olusumu nasil olmakadir?
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Sertoli hiicrelerinin testis olugumundaki onem-
Ii rolinii géz &nlne alan arastirmacilar, bu hicrele-
rin dogrudan Y kromozomu {zerindeki testis
belirleyici gene bagh oldugunu savunmaktadirlar; fa-
katl bu gérustn bazi noksan laraflar vardir.

Eger arastirmacilar, mikroskop altinda dokular
arasinda bir fark goriyorsa, bu dokularn olugturan
hicreler arasinda da bir fark olmalidir; fakat eger bir
tark gdrinmiyorsa, bu, dokulari yapan hicrelerin
birbirinin ayni oldugu manasina gelmez. Gergekten
de biliyoruz ki, XX ve XY gonadlar, sertoli hticrele-
rinin belirmesinden daha tnce farklilagsmaya basg-
larlar.

Fare ceninleri Uzerinde yapilan yeni aragtirma-
larda, erkek ceninlerin gonadlannin, disilerinkinden
% 40 daha biy(lk oldugu gorulmustiir, Bu gosteri-
yor ki, testisler, highir mikroskopik farklilagma gos-
termeden yumuraliklara gére daha hizli blyOmekte-
dir; hatta baz aragtirmalarda blyimedeki fark, 12
gliniiik ceninde dahi farkedilebilmigtir. Sonug olarak,
Ik olustuklan andan itibaren testislerin yumurtalik-
lara gore daha hizh biyidaglni sdyleyebiliriz; fa-
kat bu, "‘farksiz gonad'’ kavramina bir soru Isareti ge-
tirmektedir.

Batiin buniardan 6tede, gonad gikintilan bile
olusmadan &nce XY embriyonlannin, XX kizkardes-
lerine gdre daha hizl geligtigi ortaya konmustur. Fa-
kat bu tarki doguran etkenin, Y kromozomu mu, X
kromozomunun farkli sayilarda bulunmasi mi, yok-
sa her iki ihtimal mi oldugu henuz anlagilamamigtir.
Yakin zamana kadar bu farkin, geligmenin sonuna
dogru ontaya giktig) saniimaktaydi. Fakat ultrasonla
yapilan incelemeler, testis farklilagmasinin ilk donem-
lerine rastlayan 6. haftada dahi. erkek ve kiz cenin-
ler arasinda blylklik ve gelisme farki oldugunu
gostermigtir. Hamileligin ileri sathalarinda, ceninler
arasindaki bu fark artmaktadir. Uzmanlar biylime
hizindaki bu farkin, cinsiyel kromozomlan tarafindan



17, haftada insanda testis gelisimi neredeyse tamam-
dir, Testis (istte sagda) yumurtaligin yaklagik iki katt
bllyiakliktedir (solda).

belirlendigini distinmektedirler. Gonadlar bir kez ge-
listikten sonra, 6nce testis ve yumurtaliklarin boyut-
lan arasindaki fark ve daha sonra da bir biitiin olarak
ceninler arasindaki buylkluk farki belirginles-
mektedir.

Bu gibi sayisal sonuglar, bu zamana kadar ka-
bul gdren ve doku kesitlerinin incelenmesine daya-
nan fikirlerin yeniden gbzden gegirilmesini
gerektirmektedir. Bu geleneksel anlayisa gore, fark-
siz gonad safhasini sona erdiren sertoli hiicrelerinin
goriilmesine kadar, erkek ve disi ceninlerin gelisme-
leri aynidir. Fakat, eger bu bdyle clsaydi, sertoli hiic-
releri olusumlanm Y kromozomundaki TDF genine
borglu olacak, sertoli hiicreleri olustuktan sonra tes-
tislerin daha gok farklilagmasina, hormon salgisiyla
da i¢ ve dis genital organlarnn olusumuna yol aga-
cakti. Fakat boyle zincirleme olaylarla agiklanan bir
gelisme, erkek ve disi ceninler arasindaki geligme
farkini ve kompleks geligme seyrini izahta yetersiz
kalmaktadir. Diger yandan, TDF geninin sertoli hic-
resi olusumu igin uygun ortami, gonad gikintilarinin
hizli gelismesini saglayarak olusturdugu fikri daha
akla yatkindir. Yani TDF geninin temel iglevi, gonad
gelisimini hizlandirmaktir diyebiliriz.

Uzmanlar, gonadiann olugumu sirasinda ilk kez
testislerin olgunlagtig: hakkinda gorus birligine sa-
hiptir. EGer esey hicreleri, kendilerini gelismekte
olan bir testisin iginde bulmazsa, yumurta hiicresi
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olusumunun lik adimi olan mayoz bélinmenin igine
girerler. Bu olay gergeklestiginde, gonad bir yumur-
talik ve yavru da bir kiz olacaktir. Ote yandan, ceni-
nin digi olmak igin 6zel bir yumurtalik hormonuna
ihtiyag duydugu ispatianamarmstir.

Disi bir cenin zahmetsizce gelisimini tamamlar-
ken, erkek olabilmek zamana karsi bir yaris olmak-
tadir. Sertoli hiicreleri, ilk safhalarda semineferos
tUplerini olugturmadid: takdirde, gonad bir yumurtalik
olmaktadir, Yumurtalik ve testis arasindaki ilk goz-
lenebilir fark, testisin daha buyUk olan boyutlarnidir,
bu ise TDF geninin fonksiyonunun, testislerin olu-
sumu degil, onlann geligimi igin uygun ortam sag-
lamak, yani gelisimlerini hizlandirmak oldugunu
gosterir,

Bitdn bu anlatilanlara ragmen, istisnai olarak
XY disilerinin bulunmas: nasil agiklanabilir? Baz
arastirmacilar, bu durumu farelerde incelemig ve Y
kromozomu (zerindeki TDF geninden ayn olarak,
bagka kromozomilarda da bagka testis belirleyici gen-
lerin bulunabilecegini ve bu genlerin koordineli ola-
rak calsugm ileri sirmuslerdir. Bu durumda
koordinasyondaki bir aksaklik, yumurtalik olusumuna
yol agacaktir.

XY disiligine yol agan genetik faktérler, XY her-
mofroditizme de yol agabilmektedir. Hermofroditler-
de, yumurta ve testis dokusunun her ikisi de
bulunabilmektedir. Insanlarda bu genetik durum, ge-
nellikle XX, nadiren XY ve XX-XY kangimi kromo-
zomlarla bulunur. Boyle durumlarda gonadlarnn
nispeten yavas gelisimi, bazi XY ceninlerinde yumur-
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Bir Amenkan ugak firmasi, ses tuzinin fki ka-
U1 bir hizla ugabllecek ozel jetler yapmayi planii-
yor. Fakat bu [etler, en erken ikibinli yillarin
baginda ugabilecekler.

En az 30-50 milyon dolar parasi olan herkes,
Concord ugaklanmn ugus esnasinda gikardiklan
sinirleri yipratan o korkung sesi, artik gelecek ytiz-
yilda igitmek zorunda kalmayacak. Ctomobil tre-
ticisi Chrysler'in kizinin Savannah/Georgia'daki
"Guilfstream Aerospace" isimli firmasi, ses hizi-
nin 1,5-2 kat arasinda bir hizla ugabilecek Gzel
Jjetlerin uretimi igin yesil isik yakmig durumda.

Bu o6zel jetierin menzili 6400 km olacak;
10-12 yolcu ve iki ugug personeli alabllecek; ka-
natlannin genisligi takriben 18 m ve gévde uzun-
lugu 30 m olacak: toplam agirligt en fazla 36 ton;
ugus yuksekligi ise 15.000-20.000 m arasinda ola-
cak. Firma, ilgilf cevre lle yaptigi anketin sonucu-
nu da goz oninde bulundurarak, bu jetlerin
yapirmimi planlyor. llk 6zel jet, en erken 10-12 yil
sonra imal edllip, Amerika'daki havacilik dairele-
ri tarafindan denenecek.

Halihezirda firma, jetin gévdesinin metal
maddeden yapilmasini 6ngdrdyor. Firmanin sefi
Allen Paulsen: "5-10 yil sonrasina baktigimizda,
teknik dedisecek ve o0 zamanki teknolojiden
faydalanacagiz'’ demektedir.

Gulfstream Aerospace firmasi, 1 milyar Do-
lar yatinmiyla 21. yuzyihin basinda ilk 6zel jetin
ugusa hazir olmasimi planlyor. Firma yetkiliferi, o
zamana kadar ses usti kanal probleminin ¢ozil-
mus olacagin ve Amerikan havacilik dairelerinin,
ozel fetlerin Amerikan semalarinda ses Ustl ugus-

21. YUZYILIN OZEL JETLERI

Ses dstit bir lizla ucabilecek 21, yiizyihn dzel
Jjet modeli.

fanna izin verebileceklerini saniyoriar, belki de atik
gaz ¢ikislan kanatlann uglarina gevrilecek.

Su ana kadar ugak maloru veya elekironigi
uzerine dretici firmalarla gorugme yaplimamasi-
na ragmen, Gulfstream Aerospace firmasi, pro-
jeye ve finansmana bu firmalan ortak etmeyi
dasuntyor. Bugune kadar firmanin butun yatinm-
larina ortak olan Rolls Royce firmasi, ses Ustu
ugabilecek olan bu ozel fetlerin Inddksiyon mal-
zemelerini Uretecek. Firma yetkilileri gerekli guc-
teki motoru, bu yGzyiin sonunda dreteceklerinden
eminler. Hemen hemen ses hizinda ugabilecek
bir kargo ugagimin yapirm da, bu 6zel jetlerle bir-
likte daha simdiden tasarlaniyor.

Hobby'den gev.: Alican GENCCELEP

talik olusumuna; yine gonadlarin nispeten hizli geli-
simi, bazi XX ceninlerinde testis tesekkiline yol
acmaktadir.

Bltin bunlardan daha sasirtici olarak, baz si-
rungenlerde cinsiyet kromozomu olmadigini, emb-
riyonun cinsiyetinin kulugka sicaklhigina bagl olarak
belirlendigini séylemek sanirz yeterlidir.

Son olarak erkek ceninin karsisina ¢ikan zorluk-
lardan birini de soyle agiklayabiliriz: Yavru, anne kar-
nindadir ve anneden gelen pek gok hormona maruz
kalmaktadir. Bu ise, geligmek igin kendi 6zel hormon-
lanna ihtiyag duyan erkek ceninin halletmesi gere-
ken dnemli bir meseledir.

New Scientist'ten gev.: Girkan OZTURK
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Ovmekten hi¢ hoslanmayiz ve menfaa-
timiz olmadikea kimseyi 6vmeyiz. Ovme,
becerikli, gizli ve ince bir dalkavuktur ki,
yapam da, hakkmda yapilam da, ayn tarz-
da hosnut eder. Biri bunu meziyetlerinin
bir miikédfat sayar, oteki de kendi hakse-
verligini ve temyiz kabiliyetini takdir et-
tirmek igin, buna basvurur.
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