SUPHAN DAGINDA
KAYAK

Bilim ve Teknik gergek sporun iyi bir “bog zamanlar ugragisi”
oldugunu takdir eder ve kafa sporu olarak satranci desteklerken
olanagimiz oldukga beden sporlarindan da s6z etmegi bir gérev biliriz.
Fakat dagcilik bir tarihcinin dedigi gibi sporlarin en asilidir, ¢Onkd
daglar insanligin daima bir egitmeni olan doganin en kuvvetli birer
pargasidir. Onlar bize tevazu ve tolerans, insan sevgisi ve sportmenlik
dgretir.

Asagidaki satirlar batdn hayat: boyunca daglar sevmis ve bu sevgiyi
daima yanindakilere agilamaga c¢aligmis tam bir sportmenin hem
amilarini hem de 6zlemlerini kapsiyor. Bir parga ddsidnmek isteyenler
bu basit gbrinen makaleden ¢ok bdyidk anlamlar gikarabilirler.
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Ipinizm konusu Gzerine dergimizin 86'nc
 sayisinda okurlanmiza daha baska bilgiler i :'m”
vermeyi vaad etmistim. Bu vaadimi yine biraz ! [ anal s
ilerive birakarak, 1975/1976 kayak sezonunun
bazi kayak merkezlerimizde kapanmig sayanlara,
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memleketimizin bagka balgelerfnden hemen
hemen 4 mevsim de kayak sporuna elverigli
yerlerinden bahsetmek istivorum. Kayak ile
vapilan Dag sporlari, bazilarinin dilstinduigt gibi
valniz ve yalmz bir kag kayak II‘N veya Teleferigi
yaninda adeta iittilenmis veya cok tlimsekli.
bastlmis yamaglarda inip ¢ikmak degildir. Daglar
karla kapli iken, ulagiimasi bazan cok zor veya
hi¢ miimkiin olmayan tabiat giizelliklerine ancak
kayaklar ile varmanin mimkiin olabilecegine
inanmis ve bu tadi tatmis birisi olarak. Daglan
seven sayin okurlanmiza Mayis/1975 icinde
vaptigimz Suphan Dagina Kayakla ¢ikisi bir
drmek olarak anlatmak istiyorum.

Dagciligi valniz ve yvalmiz divarlara tirman-
mak diye anlatanlardan degiliz. Buralara karlar
ile kaph zamanlarda kayaklan bir arac gibi kulla-
narak varmada da baska bir basan zevki ve
heyecani vardir ve biz bunun da bir tiir Dagcilik
olduguna inaniyoruz.

Memleketimizin gesitli ve tnlii Dag grupla-
nna cesitli gikiglar yapmig. Avusturyali arkadaglar
ile bir ka¢ senedir. Tiirkivemiz'de kayakl: Dag
Turlari igin programlar tasarliyorduk. Nihayet.

miimkiin olan
Kufstein'li Toni Fuchs yénetiminde, Tirkive'mize

.izinleri de hesaba katarak,

gelen Esi ve diger 3 geng Dagaidan olusan bir
grup ile Mayis/1975 ortasina dogru Dogu
Anadolu’ya yineldik. Kafilemizde, memleketi-
mizin en Snemli Dag gruplarini kang karis
taniyan, hvrnetli Dag arkadagim Muzaffer Erol
Gez'den baska yine bir Dag sever arkadas Erdal
Senel de vard:.

Ik hedefimiz Buyiik Agri idi. Biyik Agri'ya,
dergilerde okudugumuza gire, 1953 senesinde
bir baska Avusturyali Grubun Serdar Bulak,
Mihtepe yéniinden kayak ile beraber ¢iktiklarin
ve bati yéniinden kayak ile indiklerini biliyor-
dum. Bundan baska Agustos/1973'de bir Tiirk

gencler grubunun da, giineyden Agr’ya ¢ikarken

vanlannda kayak gétiirdklerini bir yillikda

‘okumusstuk.

Biz de bu sefer kogullar elverisli olursa geziye
kiiciik ve bliytik Agr arasindan baslamay) tasar-
lamigtik. Fakat Dogu Beyazita vardigimizda,
firtinali ve gok yaish bir havamn yani sira, hala
bir diizene sokulamayan bir takim idari zorluklar
ile kargilastik. Bunlari yenebilmek icin sinirls tatil



gﬂnlerimilzin vetmiyecegini  anladik.  YOzlnl
zorlukla gormeye calistgimiz Agn Dagin'dan
ayrildik ve memleketimizin {i¢lincil yilksek Dagi
olan Suphan’a yéneldik

Bilindigi gibi yapisi volkanik olan Suphan
Dagy, Van Galiniin kuzeyindedir. En yeni 8lgiiler
ile bir kratere benzeyen zirve yapisinda 4049,
4045 ve 4058 metre yliksek olan 3 yilksek noktasi
vardir. Bu tepeler civarinda 4 ufak gal buzlarla
kaplidir. Esasen Supha'min gesitli  yerlerinde
Buzullar bulunmaktadir. Bir cok kitaplarda, hatta
okul haritalarinda ve hatta en yeni Karayollar
haritalaninda Suphan Daginin yiksekligi 4434
gosterilir. Bu rakam hatalidir. Suphan Dagi'miz
asagida gosterilen sirada Giglincil yiksek Dagi*-
mizdir

Biyiik Agri 5165 Metre

Resko 4134 Metre Cilo Grubunda
Suphan 4058 Metre Van Goll Kuzeyi
Suppadiirek

(Supandiirik) 4016 Metre Cilo Grubunda

Sabahin erken saatlerinde Dogu Beyazit'tan
arabalar ile aynldik. Agn il merkezini gegtikten
sonra Patnos’a yoneldik. Suphan Dagina kuzey
taraftan yaklasmak istemistik. Patnos'da, oranin
eski Belediye Bagkani Nadir Suphan’dan gerekli
bilgileri aldik. Aksama dogru daha glineyde eski
adi ile Sarisu yeni adi ile Aktepe denen bir kéye
geldik. 1750 rakimh Aktepe sirin bir yer. Suyu bol
insanlan cana yakin.. Cadirlanmizi Jandarma
Karakolu yaninda agaglar arasinda bir gayirliga
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kurduk. Karakoldaki gérevlilerden ve kdy okulu
ofretmeni Hasan Firat'dan ¢ok yakinhik gordiik,
Ertesi glindiniin uzun yaya yolculugunu hesapla-
yarak iyice dinlenelim dedik. Dedik ama, c¢ok
vakinimizdaki agaclar (izerindeki leylek yuvala-
rindan gelen trampet sesleri egliginde yar uyur
yari uyanik sabahi bulduk. Kahvaltida gézlerimiz
Suphan Dagi’'nin beyaz kuzey yamacglanni tarad.
llk defa geldigimiz bu yerlerde gidecesimiz
ybnleri kestirmeye calistik. Bir yandan da biraz
endiseliydik. Cesitli yénlerden koyu renkli bulut-
lar Suphan’i sarmak istiyordu.

Biraz sonra Cantalar, Cadirlar, sevgili Kayak-
lar, Dag iplerimiz, Kazmalar, Nalcalar ve diger
oteberi lirkek hayvanlara zorla yiklendi Araba-
lanimizi koyde biraktik. Arkadasimiz Erdal Mersin
de vazifesi basina dénmek (izere bizden burada
aynildi. Biz de kdylolerimizle vedalastik ve yola
koyulduk. Rahat bir kéy yolu ile Daga dogru
yilkselmege bagladik. 2150 rakimli (Armutlu) Dag
kdylinli de gegtik. Artik Suphan’in bagriine dogru
yaklagivorduk. 5 saat kadar yiirtimUstiik. 2650
rakimli karli yamaglara ¢ok yakin, akar suyu olan
bir yerde Cadirli kampimizi kurduk. Neseli,
heyecanh ve sevingliydik. Bu verleri ilk defa
goriyorduk. Bu verler de ilk defa Kayakh Dage
gorityorlardi. Bittin bunlanin yani sira endiseliyiz
de Acaba hava kosullari bize ne gibi oyunlar
hazirlayacak diye. Barometre biraz disilk. Radyo
hala bu bdlgeyi yagish olarak bildirivor. Dogu-
dan, Batidan kara bulutlar bir tirld eksilmiyor,
Herseye ragmen hazirliga basladik. Ertesi glini
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Daga gidilecek. Simdiden yine yolumuzu kestire-
lim dedik ve 2800°e dogru yilkselerek etrafi seyre
daldik. Dinlenmek igin cadirlanmiza erkenden
girdik. Az sonra endiselerimizi kuvvetlendiren
sesleri duymaya baslamistik. Disardaki kara
bulutlardan simsekler parlamaya basladh. Gural-
tiller cogaldi, yakinlanmizdaki bir yerlere yildi-
nmlar diistiyor. Cadirlanmiz Gizerine de misir
patlar gibi dolu yagiyor. Her seye ragmen uyku
tulumlari iginde uyumaya calistik. Sabahin
dordiinde uyandik, Hayretler ... disarda bir
sessizlik var. Acaba bir tuzak mi bu? Supha’nin
kuzey ve kuzeydopu yamaglan panldiyor. Elle
tutulacakmig gibi de yakin gdzitkliyor. Kara
bulutlar gesitli yonlere dagilmig. Pusu mu
kurmuslar acaba?! Barometrede bir degisiklik
yok.. Igimden yalvarir gibi Suphan’a bakiyorum:
Bu kadar uzaklardan sana geldik diyorum.
Gezimizi bize bagisla.. Bizler seni ve senin
gibileri sevenlerdeniz... Cabuk bir kahvaltdan
sonra aksamdan hazir olan ¢antalarla kayaklan
sirtlandik. Arkadaslar birer ikiser gruplar halinde
yukanya dogru yoneldiler. Benim kampta kal-
mam gerekli idi. Yaglanan insan bu vyerlerde
gerekli kondisyonlan cabuk elde edemiyor.
Tecriibeleri, antrenmanlan ¢ok fazla olan bana
nazaran ok geng 6 arkadasa ayak uydurmak hig
kolay degil. . Kimisi esasen kayak dgretmeni, Dag
rehberi. Cogu Dag c¢ikislannda &'nci zorluk
derecesi Gstiinde Dag ¢ikiglan yapiyor. Grubun
en genci Otto daha yakinlarda Avrupa Alpleri'nin
Unlii Matterhorn Dagi'min  kuzeyinden zirveye
ulasmis... Yine Alplerin korkung Eiger divarinin
cikisim bagarmug,.. Bir digerinin tur defterinde
3000'ler 4000'lerin zorlu gikislan dolu.. Evinde
cesitli kayak yarismalan kupa ve madalyalan
raflari stsliyor... Ayrica 4 ¢adirdan olusan
kampimizda bekcilik yapmak ve yakin kéylerden
merakl kéylii genglerin kampi ziyaretlerinde
onlari agirlamak da lazim. Grubun son arkadag
da vedalasti. Suphan’a yine bakiyorum, “Sana lyi
insanlar geliyor .. yollanini agik et” diyorum.

Yavas yavas giin iyice agardi.. Kamptaki
gerekli hizmetleri bitirdikten sonra sabirsizlan-
dim ve ¢adirlarin fermuarlanm gekerek ben de
ayni yola koyuldum. Sinema, fotograf ve diirbiin
ile gerekli Gteberiyi gantaya doldurdum, fok
derilerini sevgili kayaklara gerdim. Bu sefer
nedense canta agir gelivor. Herhalde yorgunluk
diyorum.. Giden arkadaglan gbrebilmek ve resim
cekebilmek igin uzakdaki bir tepeyi kendime
hedef tayin ettim. Yavas yavas ona yaklastim.
Tepeye vardigimda altimetrede 3000 rakimini
okudum. Sevindim, bu da buglin icin bana yeter
dedim. Giden arkadaslarin ta uzaklarda beyaz bir
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yamaca birer nokta gibi birer birer, yavas yavas
¢iktiklariny zevkle seyrettim. Zirve taraflarinda
stislil beyaz bulutlar var. Herhalde yukarda soguk
bir hava olsa gerek. Yanimizda telsizler olsa
onlarla konusurdum, Bbyle malzeme daha bizde
nedense yasak... Bu Suphan’a kayakla ¢ikisin
basarilmasini ¢ok istiyorum. Suphan gezi tarihin-
de bu olay ilk defa olacak. Ondan baska kafilede
kiymetli arkadagim Muzaffer de var. Bu ilk ¢ikista
bir vatandasin da bulunmasindan gurur duyuyo-
rum. Muzaffer'in Dagcilik defterinde bir gok ilk
cikiglar ve gezilerin yam sira Supha'nin da
bulunacagina candan seviniyorum. Onun defte-
rinde yine ¢ok sevindigim bagka bir olay daha
var. Muzaffer 1969'da lsvicre'de bir kursdan
dénerken lsvigre Alpleri‘'nin Alpinizm tarihinde
bagl bagina bir yeri olan Isvigre ve ltalyan hudu-
dundaki 4476 metre yiksekligindeki (Matter-
horn)a Isvigre ydniinden ¢ikmayr basaran bir
Turk olarak “Solvay” signagindaki defterde,
ylizlerce bagarili Dagci arasinda, onun da ismi
var. Bu arada yine Muzaffer ile Nigde Aladaglan
Emli vadisinde bir Mayis glinti ilk defa kayakh
turlarimizin ve yine Toroslarin en yitksék noktas
“Medetsiz” ve Gillek Uzerinden ve Karbogazi
vanindan kayakla ilk defa nasil sokuldugumuzu
hatirladim.

3000 rakimli noktadan biraz sonra aynldim.
Cadirlara donmem lizim. Asagilardan gelenler
olabilirdi. Bu arada Suphan zirvesi zaten
tamamile kapandi. Allah simdi orada olanlarin
yvardimcisi olsun diverek asagi yoneldim, bir
vadiden kar Gzerinde, kolayca asagi indim. Bu
arada tahmin ettigim gibi kampimiza Armutlu
kaytnden misafirler de geldi. lyi insanlar. Sohbet
ettik. Caylar ictik. Sabirsizligimi nasil giderece-
gimi bilmiyorum, uyku tulumumu ve haval
yatagi disan ¢ikardim. Biraz “kestireyim” dedim.
Daglarimizin hayal dlemine daldim. Bizim olan
bu muhtesem Daglar Alemini geregi gibi geng
kusaklara hazirlayamamamn  Uzlntlsd  igimi
kapladi. Daglar insanlan egitir, doga buralarda
insanlara tevazu, tolerans Ofiretir. Neden bu
biiyiik egitmenden vararlanamiyoruz diye dii-
slindlim.

Bu ara Koyl gocuklar seslendi, “Aga.
arkadaglar geliyor”. Saat Sgleden sonra iki.
Diirbiin ile baktim hakikaten 6 kisi aralikh olarak
ve herkes kendi zevkine gore, kayaklar {izerinde
sizillerek asagilara inivorlar. DOnyalar sanki
benim oldu. Son damla karli sahaya kadar
kayakla indiler. Birer ikiser hepsi c¢adirlarin
yanina geldiler. Sarmagiyoruz. Yamk kavrulmus
yiizleri sevingle gliliiyor. Yorgunluk da yiizlerin-
den akiyor... 7 saatde zirveyi bulmuslar ve 50



dakikada asagiva inmigler. Gibta etmemek
mimkin mii? Cay ve yemekler hazirdi. Hemen
bir agik hava sofrasi kuruldu, Onlar bir yandan
vorgunluk ve aglik gideriyorlar, bir yandan da
anlatiyorlar, zirve yakinlarinda divarin dikligin-
den kayakla nasil zorlanmislar. Yukarda taze ayi
izleri gérmiisler. Goller kar ve buz ile kapl imis.
Asagilara dogru kayarken sert bir kar tabakasi
iizerinde bes on santimlik boncuk kar bulmuslar.
Boncuk kar lizerinde kayak kayma zevkini ¢ok
tatmigimdir. Toz kar ve derin karda kar savurarak
nasil zevkle inilirse, boncuk kar (izerinde de
¢ikan higirts sesi arasinda kayak kaymak ne kadar
zevklidir. Aslinda Daglarda her an ve her ey bir
alem ve bir gesit zevk degil mi?

Bu neseli sohbeti gékler bize yine fazla gérdil
galiba. Padisahlarin ilk tahta ¢ikma merasimle-
rinde orada bulunan iki kisi ara sira makamla
“Magrur olma Padisahim, senden biiyilk Allah
var” derlermis. Daglar bulutlarda galiba bizlere
“Fazla bébirlenmeyin, Doga herzaman sizlerden
biiyiiktiir” demek istiyordu. Kara bulutlar yine
sokiin etti. Konusmayr kesemiyoruz. 7 Kkisi
cadirlarin en bilyiigiine dolduk. Disarda simsek-
ler yine parlamaya basladi. Gokler giirledi. Yakin
yilksekliklerde wyildinmlar oynamaga basladi.
Amma bu sefer neselerimiz sonsuz.. Gamsiziz.
Suphan, kafilemizi kabul etmisti ya.. Digardaki
seslere de alisik olmak gerek..

Cece vakti digardaki sahnede orkestra daha
da costu. Muzaffer ile paylagdigimiz ¢adir sanki
ucacak. Hemen hemen durmadan aydinlik
icindeyiz, her taraf ozon kokuyor, giriiltiiden
kulaklarimiz sagir olacak sanki.. ls ciddiye
benziyor.. “Muzaffer hakkim heldl et, sabaha
belki gikmayiz..” dedigimi hatirhyorum. Ama
yine sabah oldu, Déniise hazirlandik, Gerilere,
bulutlar arasinda Suphan’i gérmeye galisa galisa,
rahat bir yiiriiylisden sonra Sansu’ya vine geldik.

Ehil insana canim feda olsun,
Avyag 8piilse &perim onun.,
Bir de git ehil olmayanla konus :

it Cehennem ne imis gérmis olursun.

Yeni edindigimiz dostlar etrafimizi aldi. Sorular,
sorular... Derlendik toparlandik. Vedalastik.
Oralara yine gelme istekleri igimizde... Arabala-
nmiza kurulduk. Ver elini Van Goélii kiyilan
dedik. Merakli Adilcevaz ve Ahlath vatandaslar
arasindan gectik. Tatvan’a varmadan az evvel
giizel bir yerde Van Galii kiyisinda bir gecemizi
daha gecirdik, Kamp atesi yaktik. Simdi Suphan
uzaklarda... Uzerinde giizel bir Krater gblii olan
Nemrut Dagi bulutla kapli, géziikmiiyor. Biz yine
her zaman oldugu gibi Muzaffer ile dertlesiyo-
ruz. Hayalimizde Anadolumuzun Daglarini ta-
riyoruz

Cilolar ve Satlarda Kayakh turlar diisiintiyo-
ruz. Mergan yaylasindan Suppa Durek divarina
Kayakla yaklasiyoruz. Miyahivara ve Serpilden
Horkadin Zomadan Kararkiildh yanindan Res-
ko'ya ¢ikiyoruz. Hayal etmek kolay. Satlardaki
Sat Goliine iginde buzul pargalan yiizen Bay
Gaéliine kayak ile sarkmak istiyoruz! Hayal alemi
bu, ultrasonik bir hiz ile, igimizde Kuzey Dogu
Anadolumuzun Kagkar'lar grubunu goriiyoruz.
Cok eski zamanlardan beri arzuladigim Kayakla
Barhal Kéyiinden Altiparmaklara dogru yiikseli-
yor, Bivaklan yapa yapa Biiyllk Kagkar kuzeyin-
deki Mezovitlere gegiyoruz ve oradan ver elini
Karadeniz, diyoruz...

Biitiin bunlan ben simdi hayal ediyorum. Bu
Daglar bizim olduk¢a gelecek kusaklarnn bu
hayalleri ergeg birgiin gercek hale getireceklerine
inaniyorum. Yeter ki bizler, Dag tabiati {izerin-
deki galismalari, Dag sporlarimi tezinden iyi bir
raya oturtahm. Bu sahadaki diinyada mevcut iyi
bilgileri vatanimiza aktaralim. Alpinizmin yalmz
ve yalniz diiz divarlara tirmanmak olmadigini,
artik anlayalim ve kayaklarla daglara gitmenin
ille de kayak yansmast ve yalap yapsak bir
toparlanma ile yabanci lilkelere yariggi gétiirmesi
olmadigini anlayalim,

L} ITETEY.

Evren kirnintisi bu gizelim yildizlar, :
Celir giderler, diiriyayr bezer dururlar;

Goklerin eteginde, topragm koynunda,

Dogdukga dogacak daha neler neler var!
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