
Kablosuz Şarj 
Cepte!
Hayriye Yetiş

Yeni geliştirilen bir 
teknoloji, cep telefonları 
başta olmak üzere 
birçok elektronik 
cihaz için önemli bir 
problem olan şarj 
sorununa, hâlihazırdaki 
yöntemlerden daha 
pratik ve verimli 
çözümler sunuyor. 
Elektronik cihazları 
cepte şarj etmenin 
önünü açan bu 
teknoloji, istediğiniz her 
ortamda ve konumda 
kablosuz şarj imkânı 
sağlıyor. 

Güney Kore’deki Ulsan 
Ulusal Bilim ve Teknoloji 
Enstitüsünden Franklin 
Bien ve meslektaşları, 
teknoloji alanında 
dönüm noktası 
olabileceği düşünülen, 
elektrik rezonans tabanlı 
kablosuz güç transfer 
sistemi geliştirdi. 
Çalışmanın detayları, 
Advanced Science 
dergisinde yayımlandı. 

Kablosuz güç 
transferinde uzun 
süredir kullanılan 
manyetik rezonanslı 
kablosuz güç transferi 
yöntemi (örneğin cep 
telefonlarının kablosuz 

olarak şarj edilmesini 
sağlayan sistemler) kısa 
mesafelerde etki etmesi 
ve verimliliğinin düşük 
olması nedeniyle bazı 
sınırlamalarla karşı 
karşıyaydı. Cihazların 
üç boyutlu olarak her 
yönde ve neredeyse her 
ortamda şarj olmasına 
imkân sağlayan elektrik 
rezonanslı kablosuz güç 
transfer teknolojisi ise 
geleneksel manyetik 
rezonans yöntemiyle 
kıyaslandığında çok 
daha üstün özelliklere 
sahip.

Geliştirilen yeni 
teknolojiyle, güç 
kaynağına 2 metrelik 
bir mesafede, %46 
verimlilikle, çevreye 
elektromanyetik 
radyasyon yayma riski 
olmadan, 50 watt’a 
kadar güç transferi 
sağlanabiliyor. Manyetik 
rezonans yönteminde 
ise aynı mesafede 
%40 verimle güç 
aktarılabiliyordu. Ayrıca 
manyetik rezonanslı 
sistemde, cihazların 
masa yüzeyi gibi 
belirli bir düzlemde 
güç kaynağına 
hizalı bir şekilde 
konumlandırılması 
gerekiyor. Bu durum, 
güç transferinin 
yalnızca sınırlı bir 
alanda veya belirli bir 

mesafede gerçekleşmesi 
anlamına geliyor. 
Elektrik rezonanslı 
kablosuz güç transferi 
sisteminde ise cihazlar, 
elektrik alan içinde güç 
transferi verimliliğinde 
herhangi bir azalma 
olmaksızın herhangi 
bir konumda, örneğin 
masanın üzerinde, 
altında ya da etrafında 
ve güç kaynağına 
hizalanmasına 
gerek kalmadan 
konumlandırılabiliyor. 
Bu durum pratikte, 
cep telefonlarının cep 
içerisinde bile şarj 
edilebilmesini mümkün 
hâle getiriyor. 

Yeni sistem aynı 
zamanda güç transferi 
verimliliği düşmeden 
aynı anda birden fazla 
elektronik cihazın 
şarj edilebilmesine 
imkân sağlıyor. 
Çalışmanın sonuçları 

elektrik rezonanslı 
sistemlerin kablosuz 
şarj teknolojisinde 
geleneksel yöntemlerin 
sınırlarını aşarak, 
elektronik cihazların 
kullanım alanlarının 
genişlemesini ve 
verimliliklerinin 
artmasını 
sağlayabileceğini 
gösteriyor. n

https://doi.org/10.1002/
advs.202407827

Kalp Kendi 
Kendini 
İyileştirebilir 
mi? 

Özlem Ak

Kalp kası, iskelet kasının 
aksine bir yaralanma 
ya da hasar sonrasında 
yenilenme kabiliyetine 
sahip değil. ABD, Sarver 
Kalp Merkezi Direktörü 
ve Tucson Tıp Fakültesi 
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Kardiyoloji Bölümü Şefi 
Dr. Hesham Sadek’in 
liderlik ettiği uluslararası 
bir araştırma grubu kalp 
kaslarının yenilenip 
yenilenemeyeceğini 
araştırmak için bir 
çalışma gerçekleştirdi. 
Bu çalışma, Sadek'in 
önceki araştırmalarına 
dayanıyordu.

Sadek 2011 yılında 
Science dergisinde, 
insan fetüsünde kalp 
kası hücrelerinin anne 
karnında aktif olarak 
bölünürken, doğumdan 
kısa bir süre sonra 
bölünmeyi durdurarak 
enerjilerini hiç ara 
vermeden vücuda kan 
pompalamak için 
kullandıklarına dair 
bir makale yayımladı. 
2014 yılında yayımladığı 

makalede ise, yapay 
kalp (kalbin kan 
pompalamasına 
yardımcı olabilen sol 
karıncık destek cihazı) 
kullanılan hastalarda 
hücre bölünmesine dair 
bulgular olduğundan ve 
kalp kası hücrelerinin 
yenilenme ihtimalinden 
söz etmişti. Yeni 
projede yapay kalp 
kullanan hastalardan 
alınan dokular 
kullanıldı. Bu kalp 
dokusu örneklerinin 
yeni oluşan hücreler 
içerip içermediğini 
görmek için karbon 
tarihlendirme 
yöntemini kullanan 
araştırmacılar, yapay 
kalp kullanılan bazı 
hastalarda kalp kası 
hücrelerinin yenilenme 
hızının sağlıklı 

kalplerdekinden 
altı kat yüksek 
olduğunu tespit 
etti. Sadek'in önceki 
çalışmaları yapay kalp 
kullanılmasının kalp 
kası hücreleri için 
faydalı olabileceğini 
gösteriyordu. Yapay 
kalp kullanılan 
hastaların gerçekten 
kaslarının yenilenip 
yenilenmediğini 
belirlemek için 
tasarladığı deneyde 
ise hastaların 
yaklaşık %25'inin 
kalp kaslarının 
yenilendiğini gördü.

Sadek, bu sonucun, 
insan kalp kası 
hücrelerinin gerçekten 
yenilenebildiğine dair 
şu ana kadar elde 
edilen en güçlü kanıt 

olduğunu söylüyor. 
Ayrıca kalp kasının 
sürekli çalışmasının, 
kalbin doğumdan 
kısa bir süre sonra 
yenilenme yeteneğini 
kaybetmesinin 
başlıca nedeni olduğu 
hipotezini de güçlü bir 
şekilde desteklediğini 
sözlerine ekliyor. 
Kalbin yenilenme 
yeteneğini arttırmak 
için geliştirilecek 
tedavilerde hücre 
bölünmesinde yer 
alan moleküler 
mekanizmalara 
odaklanılabileceğini de 
belirtiyor.

Yapay kalp kullanılan 
bazı hastaların kalp 
fonksiyonlarında neden 
iyileşme görüldüğü, 
diğerlerinde ise 
tedavinin neden yanıt 
vermediği henüz net 
değil, ancak yanıt 
verenlerin kalp kasını 
yenileme yeteneğine 
sahip olduğu çok açık. 
Sırada, diğer hastaları 
nasıl yanıt verir hâle 
getirebileceklerini 
belirlemek var. Bunu 
başarırlarsa kalp 
yetmezliğini tedavi 
etmek mümkün 
olabilecek. n

doi.org/10.1161CIRCULATIONAH
A.123.067156
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