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ELEKTRIK AKIMIYLA GUGLENEN
VUCUTLAR

Elektrik akimini bir doping gibi kullandiracak bir
yontem gelistirildi. Elektrik akimi ve antrenman bir-
likte kullanarak, vicudu geligtirme calismalannda ye-
ni bir yéntem bulundu. Washington Universitesi Tip
Fakdlitesi doktorlanindan Antony Delitto, 6zellikle hal-
ter yapan sporculann kaslanni elektrik vererek cok
daha fazla gaglendiren bir yontem uygulamaya bas-
ladi. Delitto’'nun, GnlG ABD'li halterci Derrick Crass",
elekirik uyanlan ve dzel antrenmanlar sonucu iki haf-
ta icerisinde 20 kilo daha fazla kaldirabilecek hale
getirdigi belirtildi. Derrick’in 115 kilodan 135 kiloya
¢ikan halter kaldirma gucinin, antrenmanlarin de-
vamiyla 207 kilonun (zerine kadar giktidi bildirillyor

KALP HASTALIGINDA LAZER
TEDAViISI

Rusya Federasyonu'nda onemli bir kalp hasta-
Iig1 olan ve gok sayida insanda gbrilen aritmi (kalp
ritminin duzensizlesmesi)'nin lazer yardimi ile cer-
rahi tedavisi gelistirildi. Kurgatov Atom Enerjisl Ens-
titisd ve Kakolyev Kalp-Damar Cerrahisi Bilimsel
Arastirma Enstitisi'niin uzmanlan tarafindan ger-
ceklestirilen tedavi yonteminde, genis ¢apli bir lazer
dizenegdl kullamiiyor. Operasyon sirasinda govde-
nin gesitli bolgelerine bilgisayara bagl 6zel elekirot-
lar yarlegtiriliyor. Iginlama, elektro-kardiyogram nor-
male doniinceye dek sirliyor. Lazer 151, bilgisayara
kaydedilmis 6zel bir programa gore, kalbin aritmik
bolgesinin dokulan (zerinde etki yapiyor; sonugta
doku ozelliklerinde degisme meydana geliyor, Uz-
manlar, yeni tedavi yonteminin 40'dan fazla hasta
(zerinde denendigini ve olumliu sonug verdigini ifa-
de ediyorlar,

LAZER ISINLARI VE BOYALARLA
KANSER TEDAVISI

Jhonson Komprehensiv Kanser Merkezi'nden
kanser uzmani Dan Castro, yeni tip bir kanser teda-
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visi uygulamaya basladi. Bu amagla hastanin top-
lar damarina bazi boyalar enjekte edilmekte ve sonra
ylizeysel timarler, lazerisinlarinin 6zel dalgaboyla-
rina maruz birakiimaktadir. Boya, dokulan lazere kar-
g1 duyarl hale getirmektedir. Bugiin igin kullanilan
boyalar hemataporfirin denen kirmizi boyalar olup,
karmizi lazer isimiyla aktive olmaktadirlar. Bu boya-
lar tGmor hilcrelerinde ve saglikli hiicrelerde 75 giin
kadar kalmakta ve glnes isi§ina karg: da duyarllik
yaratraktadir. Oyle ki, bu tedavi sirasinda kisl pen-
cerenin oninde bile oturamamaktadir. Castro,
rodamin-123 denen yen| boyay, fare derisine enjekte
edilmis insan kanser hicrelerine verdikten sonra ma-
vl yesil argon lazeri kullaninca, bu kanser hiicreleri-
nin hepsinin dldgini gérmustir. Boya normal huc-
relerden 7, kanser hilcrelerinden ise 11 glnde te-
mizlenmigtir. Castro'ya gore, gelecekte binlerce boya
ve binlerce lazer dalga boyu kullanilacak ve her tu-
maér igin belli boyalar ve lazer dalga boylan secile-
ceklir. Insanda da uygulama basglamishir, Birkag yil
once Castro, bir kadimin boynundaki derin kansere
fiberoptik lazerle girmig, manyetik rezonans gorin-
tOsu ile lazere yon vermis, boya ve lazer yardimiyla
tmorin kaybolmasini saglamistir

gEKTiK_cE KALINLASAN
IPLIKLER

Liverpool Universitesi’'nde gorev yapan arastir-
maci Ken Evans, gerildidi zaman kalinlasan plastik
iplik Uretmeyi basardi. Elektron mikroskobu altinda
kuguk disklerden olusan yeni tip plastik, bir gerilme
ya da garpma aninda, disklerin kaymasiyla kalinlas-
maktadir. S6z kenusu plastik, kursun gegirmez ye-
leklerin yapiminda, sinema salonlannin dégenmesin-
de ve ugak-uzay sanayiinde kullanilabilecektir

MIDYE MUZESI

Almanya'nin Cuxhaven kentinde bir midye mii-
zesi aclldi. S6z konusu mizede, yalnizea kuzey sa-
hillerinde yetisen midyeler dedqil, ayni zamanda din-
yanin her tarafindan gelen midyeler sergilenecek-
tir. Almanya'nin kuzey sahillerinde ¢ay mizesi, yel-
degirmeni muzesi gibi dedisik muzeler bulun-
maktadir




GEN ARASTIRMASINDA
DEV SIRKET

ABD'li Genentech lle lsvigre'li
Roche firmasi, 2,1 milyar dolar ser-
mayeli ortak bir gan aragtirma sirke-
1l kurdular. Bu sirketin, dinyanin bu
alandaki en biiylk kurulusianndan bi-
rl oldugu belirtiliyor. llag arastirma
programianina boy(k hiz kazandira-
cadi vurgulanan sirketin, 1992 yilina
kadar 420 yeni arastirmaciya is ola-
nagl sagladig belirtlilyor. llag olarak
¢ok pahal olan hormonlarin ¢ok ucuz
ve bol miktarda yapiimasini gergek-
lestiren gen mihendisligl lle bugline
kadar blyOme hormaonu, insdlin va
interferon albl, insan viicudunun yap-
1 birgok maddenin bakterilere yap-
tinlmasi gergaklestirildi.

TELEVIZYON
“ESRARKES’’ YAPIYOR

Televizyonun “elektronik sakinlegtiricl’’ olmasi
nedeniyla, stirekll TV izleyen gocuklarda llerde uyus-
turucu ve sakinlestirici bagimhhidiun kolaylastd or-
taya konuldu. Fransiz gocuk psikiyatristi Prof. Mar-
cel Rufo'nun arastirmasina gore, giinde 2-3 saal te-
levizyon izleyen gocuklarin okulda basan gdstere-
medikleri, ginde bir saal izleyenlerin ise, basanli ol-
duktar| anlagildi. Arastirma sonucuna gére, ayrca
cocuklann % 47'sinde TV yayinlarmin etkislyle “'koth
yema'" aliskanhklarinin gérildiigd, bunun da sindi-
rim ile ilgili hastahklara yol agh belirlendi. Ayrica
TV'nin vur-kir filmlerinin ¢ocuklan suca dzendirdigl
gosterilmigtir. Cocuk geteleri kuraniar, TV'den Grnek
almaktadir. Ug gocuk, arkadaslanm TV'de gordik-
leri gibl “asarak oldurme' oyunu oynarken, gocu-
dun gercexien asilarak dlmesine neden olmuslardir
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TV. yalniz gocuklarda degil, bilyliklerde de sug ora-
mini artirmaktadir. TV, mikemmel bir "sug oku-
u""dur,

BALIK YUMURTALARI
DONDURULUYOR

Ingiltere'de Cell System adli bir firma, dinyada
ilk kez balik yumurtalanini dondurarak istenen yere
yollamaya bagladi. Balik kGIlUr( yapilan Gikeler igin
bly(k dnem tasiyan bu bulus, balik yumurtalannin
nakll sirasinda Glmesini oniedigi glbl, herhangl bir
mevsimde balik yumurtasi yollamak olanagdi sagli.
yor. Birgok balik tUru yilda bir kez yumurtiadig Igin,
bu bulugun gok dnemli oldudu agiktir. Dinyanin her
yanina donmus balik yumurtalan gonderiimesi sa-
yesinde, yumurtlama mevsimi farkh olan Tasman-
ya ve Isvec alabaliklarinin da her mevsimds Gretiml
mumkin olacaktr
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