©O0rhan Cem Cetin
Fotokopi Ozportre;
21.07.2000
"Aslina en ¢ok benzeyen
fotograflar, yassi seylerin
fotograflaridir."

Ji) Fotograflardak| sizi tan|m|yor musunuz; ya da bu
fotograflarin hlgblrl sizi anlatamlyor mu; yani mutluyken mutsuz, hiiziinliiyken neseli,
coskuluyken durgun mu goriintiyorsunuz? Kendinizi oldugunuzdan giizel ya da cirkin mi
buluyorsunuz? Fotografi cekene “ben seni boyle mi cekiyorum” dediginiz oluyor mu? O
halde, kendinizi kendinizin anlatabiletecegi bir yolu deneyebilir, kendi fotografinizi
kendiniz cekebilirsiniz. Aslinda kendi fotografimizi cekmek icin, cekilmis fotograflardan
sikayetci olmak gerekmez. Bilinmeyen yonlerinizi aktarmak; bir durum karsinizdaki
tavrinizi ortaya koymak ya da kendinizi kendi goziinizden gormeyi istemek, kendinizi
fotograflamak icin yeterli gerekceler. Kendi kendinizi cekme isine fotografta “6zportre”
denirse de, kendinizi cektiginiz her fotograf 6zportre olmayabilir.
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Genellikle fotografcilar kendilerini
gorlintiilemeye az zaman ayirirlar. Fo-
tograf makinelerinin objektifleri, ge-
nellikle onu kullananlara yabanci kala-
caklarina, sahiplerine de yonelebilir.
Kendinizi cekerken iyi bir dustince,
dustinceye uygun bir diizenleme ilk
gereksinimler. Cekime hazir oldugu-
nuzda, isterseniz bir tripoda yerlestir-
diginiz makinenizin zaman ayarlayici-
s1, sizin uzaktaki eliniz olur; isterseniz,
makineniz elinizdeyken de kendinizi
cekebilirsiniz.

Fotografcilar kendilerini ¢ekerken
farkli yollar secerler. Kimileri icin yal-
nizca cam, ayna, su ya da metal ytize-
yinden yansimalar yeterli olur; kimileri
kendi bedeni ya da bedeninden parca-
lar1 goruntiilemeyi yegler; kimileri de
golgelerle yetinir. Kendi kendini cek-
meye karar vermis bir fotografcinin ilk
isi, cekim sirasinda kullanacagr yonte-

ilk Ozportre

Ayni zamanda ilk kurgu fotograf olarak da ni-
telenen Hippolyte Bayard’in 6zportresi, bu alanda
cekilmis ilk fotograf. Sanssiz sayilan buluscular-
dan biri olan Bayard, bir ilk olan bulusuyla basa-
rili sayilmaz: 1839’da Bayard, ilk kez fotograf
karti lizerine dogrudan pozitif baskiyi elde eder;
bu bulusu 6nemsemeyen Fransiz hiikiimeti yine
1839’da “daguerrotype” baski yontemiyle biiyiik
olay yaratan Louis Jacques Dagurre’i destekler.
Bulusunun ugradigi haksizliga dayanamayan Ba-
yard hiikiimeti protesto etmek icin objektifinin
karsisina gecer, yariciplak bir halde duvara yasla-
nip, oliymiis gibi poz verir. Fotografin arkasina
da sunlan yazar: “Gordiigtiniiz ceset Mosy6 Ba-
yard’indir.” Bayard’in 1840 tarihli bu portresi si-
radan bir kayit degil, yirminci yiizyilda sikhikla
kullanilacak olan “sanat¢inin bedenini sahne ola-
rak kullanmasi’nin da habercisi olur.

1900’lu yillarin baslarindan beri ilgi goren 6z-
portre klasik fotografta, coklukla bir uyum ve gu-

Wtres' e yiiziin

zel gosterme cabasiyken, zamanla giderek feti-
sizm, incinebilirlik, savunma, saldiri, 6ltimliilik,
cinsiyet ayrimlari ve sinif farkliliklari gibi pek cok
farkli konunun ele alindigi, giizellik ve uyum ka-
dar, reddetme, baskaldirma ve degistirme cabasi-
nin aktarildigi bir araca dontisiir. Cok diiz vesika-
lik benzeri fotograflarin yani sira, kimi zaman yal-
nizca viicudun belli boliimlerini, kimi zaman da
viicuda cagrisim yapan nesneleri kullanarak iire-
tilmis farkli fotograflara rastlamak olasi.

mi secmek degil, bu fotografin niye ce-
kilecegi sorusunu yanitlamaktir. Bu
soruyla, iyi bir distince olusturmanin
ilk adim1 atilir. Iyi bir diistince olustu-
ran ve gortintistni bu distinceyle du-
zenleyen bir fotografcinin, artik cekim
zamani gelmistir. Fotografci icin en
zor an budur; clinki dustinceyle bigci-
min Ortlismesi, fotografin guictinii be-
lirler.

Fotografci, gorlintlistini yansiyan
bir ylizeyden elde etmek isteyebilir.
Boyle bir durumda, dikkat edilmesi ge-
reken bazi teknik ayrintilar bulunur.
Fotografci yansitici ylizeyden elde ede-
cedi gortintiiniin cekimini acik havada
gun 1s18inda yapiyorsa, cekim sirasin-
da bu ytizeye baska nesnelerin de yan-
simamasini denetlemek zorunda kalir.
Ayrica, makinenin de yansitici yiizey-
den gortinmeyecek bicimde konumlan-
dirilmasi gerekir. Kapali bir mekanda
ya da stiidyoda yapilacak bir ¢cekimdey-
se aydinlatmalarin ya da harici flasla-
rin ylizeyde 1sik patlamalarina neden
olabilecegi mutlaka go6z Ontinde tu-
tulmali. Bunlarin yerlestirmelerine 6-
zen gostermek, dogrudan aydinlatma
yerine yansitici ytizeylerle yapilacak
bir aydinlatma secmek, daha akillica o-
lur. Yansitici bir ytizeyde, makinenin
kendi flasin1 kullanmak da pek dogru
olmaz. Fotografci, fotograf karesine
glines ya da yapay bir 1sik kaynagin-

subat 2005 R BiLiMvTEKNIK



dan yararlanarak golgesini dustrebilir.
Dogal 1sikta uzun golgeler elde etmek
icin aksamisti uygun olur. I¢c mekan-
da ya da sttidyoda yere yakin yapilan
aydinlatmalarla uzun gélgeler elde edi-
lebilir. Fotografci, genis aci bir objekti-
fin sundugu olanaklarla da farkli or-
tamlarda kendini c¢ekebilir. Boyle bir
secimde, fotografcinin kendisi makine-
nin deklansériine eliyle basabilir. Fo-
tografci kendini goriintlilemede sade-
ce yuz, bas, yarim ya da tam boy go-
riinttstnt iceren fotograflar cekebilir.
Fotograf¢inin kendi kendini ¢cekmesin-

grafc kendini anlatmak icin el, ayak gibi
uzuvlarini kullanabilir.
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Fotografci, kendiyle 6zdeslestirdigi nesnelerle kendini anlatmak isteyebilir.

de, gortnti kurgusu cok onem kaza-
nir, bu ytizden daha cok i¢c mekan ya
da stiidyo ortaminda c¢ekim yapilir.
Bayle bir secimle cekilecek fotograflar,
daha iyi bir tema ve 1sik diizenlemesi
gerektirebilirler. Bu tiir calismalarda
portre fotografinda uygulanan teknik-
ler 6ne cikar; ama 6nemli bir farkla: O
da portresi cekilecek kisinin fotografci-
nin kendisi olmasi.

Fotograf¢inin kendisini ¢cekmesinin
getirdigi baz1 kolayliklar var: Fotogra-
fi cekilecek kisiden izin istemek; izin
verilmediginde ikna etmeye calismak,
onay alindiginda kisiyi rahatlatmak,
onunla iletisim kurarak dogalligina
kavusmasini saglamak, portreyi an-
lamli kilacak niteligi yakalayip, ortaya
cikarmak gibi ytktmluliiklerden kur-
tulur. Bir modelle calisiyorsa, diistin-
celerini modeline aktarmak, modelin
bunlari anlayip anlamadigini, model-
den yansiyanlarin diistincesiyle ortu-
stip ortiismedigini diistinmek zorunda
kalmaz. Fotografci kendini cekerken
objektifiyle basbasa; gortinttiniin tek
bigimlendiricisi olur. Kendi gérintd-
stntiin tek malzeme oldugu bu fotog-

raflarda, fotografcinin yasami, fotogra-
fa bakisi, etkilendigi akimlar vs. daha
belirginlesir.

Kendi kendini fotograflamanin zor
yanlar1 da var: Diizenlenen gorunti-
nlin cerceveye yerlestirilmesi ilk zor-
luk. Ayn1 anda hem goériintiiniin icin-
de hem de makinenin arkasinda olu-
namiyor. Dogru anda deklansére ba-
silmasi da ayr1 bir sorun. Ustelik, ce-
kim kimsenin yardimi olmadan tek ba-
sina yapiliyorsa zorluk derecesi artar.
Bazi fotografcilar, gortintiideki yerle-
rini belirlemekte model kullanabilir-
ler. Modelin isi cekimden once biter;
clinkii cekim sirasinda onun yerini fo-
tografci alir. Cekim aninda artik fotog-
rafcinin “tanik olma” durumu ortadan
kalkar; ama, refleks makinelerle fotog-
raf cekerken, makinenin arkasinda o-
lan fotografci, aynanin kalktig1 isikla-
ma sliresince zaten gorintiiyu izleye-
mez. Bazi fotografcilar deklansére
basmak icin baskalarindan yardim ala-
bilirler. Cekim stireci ne olursa olsun,
bir 6zportrenin basarisi, fotograf¢inin
yola cikarkenki hedefini sonu¢ gortn-
ttide elde edebilmesiyle saglanir.



%18 Ozportre*

“...1998 yilinda bir arkadasimla birlikte, ac-
mayi planladigimiz 6zportre sergisi lizerine kafa
patlatiyorduk. Fotograflarin farkhhgi, kendimizi
bir renkle 6zdeslestirerek gorsellestirmek olacak-
ti: Renk araciligiyla 6zportre !

Hi¢ diisinmeden kendim icin kafamda "gri"
etiketi olusmustu bile. ise baslamadan 6nce
"gri"nin benim icin ne anlam tasidigini, benim
"gri"ye kisisel olarak ne anlamlar yiikledigimi
kendi kendime desifre etmem gerekiyordu. Yillar
once ilhan Selcuk bir yazisinda Ankara'lilar icin
"gri kentin gri insanlar" tanmimini yaparken sade-
ce beni kastetmemisti siiphesiz. Binalarin tonlari,
memur elbiselerinin tonlari, havasinin kirliligi ve
insanlarin renksiz yasantilarlyla bir biitiindi bu
gri tanimlamasi ilk basta.

Ama daha baska birseyler de vardi mutlaka.
Her bir renk aslinda evrensel bir anlam tasiyordu.
Bunun yaninda toplumdan topluma, kiiltiirden

Ozportre Hakkinda

Kendi kendimizi cektigimiz her fo-
tografin 6zportre olmayacagina degin-
mistik. Ozportre fotografta, bir nesne-
nin (kendinin) onu dtnyada en iyi bi-
len kisice sunulmasi olarak tanimlanir.
Teorik olarak Gzportrenin yaptidr en
temel is, 6zne ve nesne (anlatan ve an-
latilan) arasindaki tim dolaylilig1 yok
ederek, onlar1 bir objektif tizerinden
kendilerine geri dondiirmek olarak
tanimlanabilir. Oysa, fotografla ugra-
sanlar icin 6zportre, kisinin kendisini
fotografik olarak sorgulamasini sagla-
yan bir arac. Ozportre fotografi, kisi-
nin kendisiyle varolan catismalarini,
ancak kendisi tarafindan gortilebilecek

kiiltiire de degisen anlamlari vardi, ama hepsinin
de yani sira; bireylerin gecmis deneyimlerinin de
renklere farkh farkli anlamlar katmasi miimkiin-
dii. Yapmam gereken ilk is "gri"nin bendeki kod-
larini desifre etmekti. Desifre ettigim kavramlan
gorsellige tasimanin daha kolay olacagimi diistin-
miistiim. Bagladim gri'nin bende yaptigi cagrisim-
lar arka arkaya yazmaya :

- silik olmak, g6zoniinde olmamak, saklan-
mak, gizlenmek, rengini belli etmemek; biitiin
bunlarin sayesinde kendini giivende hissetmek =
glivensizlik

- belirsizlik, secimini yapamamak, iki arada
bir derede kalmak = kararsizlik

- monotonluk, farkl olmamak, aynilik, degi-
siklige siiphe ile bakmak = tutuculuk

- moda olmamak, popiiler olmamak, ama her
devirde bir yeri olmak = siradanlik

- goze batmamak, itici olmamak, ama cazip
de olmamak = farkedilmezlik

- hareketsizlik, harekete kars! isteksizlik, dur-
gunluk, dinginlik = sakinlik

- kapali olmak, iletisimi olmamak, sakladigi

ve dolayisiyla gortinttilendirilebilecek
yonlerini ele almayr Onerir. Gercek,
gercekdisi, duslenen, yasanmis, kurgu-
lanmis, Gzlenen, kaybedilen, unutul-
maya calisilan gibi pek cok olguyu ba-
rindirir. Bazi zamanlarda fotografci
kendiyle ytizlesme gereksinimi duyar.
Ozportre bedeni sorgulamak yoluyla
yapilan, bir kimligin ve cinsiyetin doga-
sin1 anlama ¢abasi olarak da anlasilabi-
lir. Herseyi makinesinin yardimiyla
stizgecinden gecirip yorumlayan fotog-
rafci, artik kendini de stiziip yorumla-
maya hazir olarak 6zportresini tretir.
Her insanin kendine has soyleyecekle-
rindeki, kendini kullanarak anlatacak-
larindaki farkliliklar, her O6zportrede

Fotograf¢i kendini anlatirken, mekanla iliskisini de sorgulayabilir.

seyler olmak, sirlari olmak = ice kapaniklik

- kirlilik, ama kir gostermezlik

renksizlik, sikinti, karamsarhk

- diistik kontrast = uyumluluk

« diisiik kontrast = cift kisiliklilik

- siyahi da beyazi da cagristirdiindan = tek
basina yeterlilik.

Biitlin bu bir ¢irpida yazdiklarimi uzun uzun
okudum. Kendim icin yaptigim "gri" tanimi ne ka-
dar dogruydu bilmiyorum; ama eder ki dogru bir
cagnisim yapti isem, ortaya cikan kavramlar nar-
sistligime hic de hos duygular aktarmiyordu. Gri'-
nin bendeki desifrasyonunu gerceklestirdikten
sonra artik biitlin bu kavramlan sirasiyla gorselli-
ge dokebilirdim tabi ki; ama burada yazdigim ka-
dar samimi bir sdylem yakalayamayacagima inan-
digimdan hicbir sey yapmadim ve bu calismayi o
giinkii haliyle biraktim...”

*Fotograf Sanatgisi Cengiz Engin’in “%18 Ozportre” adli yazisindan
alint1.

http://www.fotografim.com/modules.php?name=Revi ews&rop=show-
content&id=149

baska baska Gykiilerle karsilasmamizi
saglar.

Sanatta, estetik nesneyle estetik ice-
rigin biraraya geldigi tek durum 6z-
portredir; bu ytizden, fotografcinin
model olarak verdigi poz ve fotografci-
nin fotografik basarisi bir arada deger-
lendirilir. Ozportre tizerine yapilan ¢o-
zlimlemelerde, daha cok fotograf¢inin
kendine hayranligindan ya da asosyal-
liginin bir sonucu olarak kendi icine
dondigiinden de dem vuruldugu olur;
ama, asil sorun fotografcinin ne kadar
samimi olduguyla ilgilidir. Fotografa
konu olan portre; “gercekte fotografci-
nin kendisi midir? Kendisini nasil gor-
digli midir? Kendisini nasil goster-
mek istedigi midir? Tasarim stirecinde,
fotografcinin kendine karsi durtst ol-
may! basarmasi beklenir. Ama bazen
fotografcinin kendini anlamaktaki ba-
saris1 onu, Ozportresinde yalan soyle-
meye, olumsuz yonlerini gizlemeye,
olumlu yénlerini abartarak éne cikart-
maya, ya da kisaca farkli goriinmeye
itebilir; boylesi bir egilim, 6zportrenin
en temel dayanagi olan "igten disa aci-
lan pencere" 6zelligini zedeleyebilir.

Serpil Yildiz
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