Sizden Gelenler

Ergenlik
Doéneminde
Ozdeslesme

Insanoglu vasami boyunca
en hizh biiyiime ve gelismeyi
bebeklik ve ergenlik done-
minde yasar. Bu hizli biiyiime
ve gelismeler beraberinde bazi
problemleri de getirir. Hem
vilcudundaki degisimlerle ba-
setmek hem de ondan bekle-
nen rolleri gergeklestirmek
durumunda olan geng igin ba-
sanlmasi zor bir dénemdir er-
venlik.

Bu gahgmamizda; Ozdes-
lesme nedir? Ergenlik ¢afin-
da oOzdesglesme nasil  olur?
Geng igin tasichi deger ve so-
nuglan nelerdir? Genglerle er-
kilesim halinde olanlar gence
nasil vardimer olabilir? Bu so-
rulann yanitlann tarasacagiz.
Ayrica ergenlik ¢aginda tzdes-
lesme ile ilgili yapmis oldugu-
muz bir arasurmayt degerlen-
direcegiz.

Ergenligin Tanmm

Ergenlik diinemi, bivolojik,
psikolojik, zihinsel ve sosval
agidan bir gelisme ve olgunlas-
manin ver aldi, cocukluktan
enskinlige geciy donemidir.
“Ergenlik™ sozciifiine Ban dil-
lerinde biiyiime anlamina ge-
len “Adolescence” adi verilir.
Ergenlik, tilkemizde kizlarda
ortalama 10-12, erkeklerde 12-
14 vaglar arasinda baslar. 21
vaglaninda sonra erer. 21-22
yaglaninda gencin kendi kisili-
gini, benlifgini bulmus olmasi
beklenir. Bazi psikologlar, er-
genligl ¢cocugun yagama yeni-
den dogus dénemi olarak nite-
lerler. Ciinkii yasamda dogusla
birlikte karsilasilan problemle-
re benzer problemler bu za-
manda goriiliir. Cocugga dogdu-
funda gosterilen Hzenin bu di-
nemde de gisterilmesi gerek-
lidir.

Ergenlik dénemi sadece
olumsuzluklarin yasandig bir-
dénem degildir. Gencin ilgiler
ve mesleki vinelimlen aromig-
tir; soyut kavramlan kullanma-
va baslamistr...
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Birevin kendi benligini bul-
mast ve tammlamasi, Hzdesle-
mesi ergenlik ¢aginin en tinem-
It basamaklarini olugturur.

Ozdeslesme

Ozdeslesme rterimini ilk
kez Freud ortaya atcmisur. Fre-
ud, dzdeslesmeyi, bireyin ken-
disine bir model se¢gmesinden
sonra egosunu bigimlendirme
stirecine girmesi olarak tanim-
lar.

Ozdeslegme, genglik gagina
ozgil, ruhsal yap iginde aile bi-
reyvlerinden baslayarak ¢evre-

deki

diisiincelere,
kiiltiire dogru gittikge genisle-

kisilere,

ven bir alanda, gencin istemli,
va da istemsiz olarak benimse-
digi, oziimledigi diiglince, dav-
ranig, tutum ve eylemlerden
olugan bir stiregtir.

Ozenilen (heves edilen) ki-
si veva duruglarla (pozisyonlar-
la) dzdeglesme vyonelisi, her
toplumda ve her Kiiltiirde in-
sanlar
Ozellikle yeni yetisen genclik
(6n genclik) bzenme ve tzdes-
lesme egilimini, benzesmeler
voluyla ¢ok agik bir bigimde

arasinda  yaygindir.

gisterir.

Ozdeslesme, vasam bovu
devam eden bir siiregtir. An-
cak okul 6ncesi yillarda ana-

babavyla d6zdeslesmeve veni iz-
deslesme ornekleri eklenir.
Ogretmenle, cevredeki yeris-
kin isanlarla 6zdeslik kurulur.
Ergenlik ¢caginda da genellikle
ev diginda arkadaslar, hayran
olunan vetskinlerle tzdesles-
me siirer gider.

Yapilan aragurmalar, tzdes-
lesme gelismesinin uzun siire
devam ettigini ve birevden bi-
reve degisen bir gelisim tem-
posu gosterdigini kanirlamak-
tadir. Ozdeslesmenin temelin-
deki giidii, begenilen bir bas-
kast gibi olmak istemekrir. Oz-

deslesme, kisinin egosunun
gelismesinde en dnemli fak-
tordiir.

Hepimiz, olgunlagma i¢in
hem bireysel hem de sosval
kamgilara muhtaciz. Cocukluk
ve okul hayatimizdan beri val-
mz dfretmenler ve liderlerden
degil, birgok vinlerivle sevdi-
fimiz befendifimiz arkadasla-
rimizdan da gok seyler ahiyo-
Daostlarimiz karakter or-
glitlenmemizi kamgihyor.

Tuz,

Ergenlikte Ozdeslesme
Geng insan kimlik arayigin-
da roplumun kendisini kabul
ertmesini ister. Bunun kolay
yolu, toplumdaki kahramanla-
ra benzemekrir. Bir sporcu, bir

sarkicr, sivasal bir dnder, Ggret-
benzemek iste-

dikleri kisiler olur.

men onlarn

Ergenlik diineminde vapi-
lan dzdesilesmeler, gocukluk
caginda yapilmis olanlann top-
lamindan ore bir sevdir. Ergen-
lik ve delikanlilik ¢agimin diir-
tiisel calkanolar iginde biitiin
eski dzdeslesmeler sarsilir; ye-
niden degerlendirilir, Eski 6z-
deslesmeler ergenin veni de-
perlerine ve rollerine uygun ni-
telik kazandinlarak
nir. Yani gencg, cocuklukraki dz-

bentmse-

deglesme drneklerini veni bas-
tan degerlendirir, siizgegren
gegirir. Bir béliimiinii benim-
ser, bir béliimiinii de vadsir.

Cesitli nedenlerle bu segim
ve sentezin vaptlamadigy du-
rumlarda kisinin igine diistiigii
caresizlik ve giivensizlik onun
sosyal cevre ile biitiinlesmesi-
ni biiyiik dlgiide bozabilir,

Geng, kisilik geligtirirken
yoluna ¢ikan basarth ve timek
insanlardan kendi benligine
bir sevler karmakradir. Bu de-
nemeleri vapan geng, kendi-
ne uyacak giysiyi buluncaya
dek giysi degistiren bir insana
benzetilebilir.

Ozdeslesmenin
Sonuclar

Baskalanivla kurulan éz-
deslesmelerin - sonuglarnm
sivle siralayabiliriz;

1) Cinsiyet rollerinin kaza-
nilmasi,

2) Cocukluk ve yetigkinlik
rollerinin edinilmesi,

3) Bagimh ve bagimsiz ilis-
kinin dengeli olarak gelistiril-
mesi,

4) Davranig
(standartlannin) kazanilmas:.

dlgiitlerinin

Ozdeslesmeyle ilgili calis-
malar, ana, baba, dretmen ve
diger yetigkin otorite figiirleri-
nin ergenin kisisel ve toplum-
sal gelisimi igin énemli olduk-
larini agiklamakla birlikte, yu-
kanda verilen ilk iki dzdesles-
meve iliskin kanitlar diger iki-
sine oranla daha fazladir.

Gencin toplumda rol alma-
s1, ver saglamast ve kimligim
bulmast dzdeslesme siireci ile
gergeklesir.
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Ozdeslesme Kurulan
Modelleri Konu Alan
Bir Arastirma

Arasurmava Cayvde@irmeni
L.O. Okulu 11, kademe dgren-
cilerinden 10571 kiz, 172%i er-
kek. toplam 277 6@renci kaol-
msur. Ogrencilere dzdesles-
me kavrami agklanmigor Da-
ha sonra su an kimlerle Gzdes-
lesme kurduklanny yvazmalan
ISTENMIsLr.

Obrenciler  dzdeglesme
modeli olarak en ¢ok Ogret-
menlert segmiglerdir, Daha
sonra popiiler kisiler gelmek-
tedir; futboleular, sarkicilar,
film kahramanlan, politikaci-
lur.

Her iki cins arasinda da H2-
deslesme kurulan modeller
arasinda farkliliklar goriilmek-
tedir. Kizlar en gok Gfretmen
ve sarkicilar: erkekler de fur-
boleulart model almuakadirlar,
Kizlar erkeklerden farkh olu-
rak hemgsirelere dzenmekte-
dirler.

Aile tivelerini Lanne, baba,
¢

abla, agabev), kizlann % 6'si-

nin. erkeklerin % 4'iiniin mo-
del olaruk aldiklan goritlmiis-

tiir.

Sonug ve Oneriler
Ozdeglesme, vagam bovu
devam eden, ancak gocukluk
ve crgenlik doneminde vogiun
olarak vasanan bir siiregtr.
Genein toplumda rol ve ver
saflumasinda, kKimligin bul-
masinda vapug bzdeglesme-
ler etkili olmakeadar,
YapuZiniz cahismada go-
i gibi, gengler toplum-
da popiiler olan Kisilere ben-
zemek istemekeedirler; model

riildii

olarak onlun segme egilimin-
dedirler.

Yaranicl, yapiey, saghikh ki-
silikler istivorsak bizlere bi-
vitk gorevler dilsmekredir; an-
ne-babalara,  dfretmenlere,
politikacilaru... dim topluma.
Olumlu modeller seemelerin-
de gocuklanimiz ve genglen-
mize sovle vardimar olabiliriz:
Okullannuzda-rehberlik saat-
lerinde diinvaca iinlii Kisilerin
gocukluk ve genglik villarnna
ver verilebilir.

Tirkee, fen bilgisi gibi
desslerde de, tfrencive, iinlii

Kistlerin - vasamlan  incelen-

Arahk (997

mek lizere Odev verilebilir
Bovlece olumlu, varaticy, vapi-
o kisiliklere genglerin ilgilen
gekilebilin, Edebivata va da
teknik  konulara  eftilimleri
varsa, bu dallards kendini ka-
mithimas kigilerin genglik yilli-
riny, bog zamanlarim nasil de-
gerlendirdiklern
bilgi toplavip bu vone kanali-
z¢ olabilirler.

Anne-buba olurak, siizle di-

konusunda

le getrdiimiz dogrilan dav-
ramglanimezly da gisterirsek
istenen sonuglarn ulasabilinz.
Cllinkil cocuklarmz fizerinde
sozlerden gok davrarmglarimiz
etkili olmakradir.

Model olarak secilen Kisi-
ler de. tasidiklan sorumlulu-
gun bilinciyvle hareker etmeli-
dirler.

Televizvon  programlur,
gesith vavinlar birgok ¢ocuk
ve gencin Kigiligim erkiledik-
lennin farkinda olarak  hazir-
lanmalidar.

Toplum olarak yaper, yara-
ety olumlu daveamslar sergi-
leven kisileri dne ¢ikarmali-
viz. Yaratofmiz kahramanlar;
vikier, diirilst olmayvan kisilik-
ler tasivor olursa, vetistrdigi-
miz gocuklanmiz ve gengleri-
mizden olumlu  davramglar
sergilemelening, yapicr varaticl
olmalanm bekleyvemeyiz,

Cocuklanmizi ve gengleri-
mizi ozenle vetistirelim: onla-
ra destek olalim, onlarda gor-
mek istedigimiz daveinislan
iince kendimiz sergileyelim.

Caliskan-yapicr,  varauc,
diiriist kigiler venstrirsek: ¢o-
cuklarnmiz ve genglerimiz igin
endiselenmemiz rerckmeve-
ceker, Ciinkii onlar olumlu
modelleri Grnek alurak vetise-

ceklerdir,
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Karun
Hazineleri

Antik gagda Anadolu’nun
bausinda ver alan, glineyi Ka-
ria, kuzeyr Mysia,
Phrygia (Frigya), bans: lonia

dogusu

ve Alolia bilgeleri ile gevrili
alana Lidya adi venlmisur,
('nlii tarihgi Herodot'a gi-
re, ii¢ stilalenin vonettigi Lad-
va lmparatorlugu’nun son sii-
lilkeve

lalesi  Mermnadlar

vaklasitk 141 wil egemen ol-
muslar, Lidva'nin bilgede si-
vasi ve ckonomik viinden en
onemh dilke olmasimi sagla-
mislardir,

Saray entrikalan ile 2. sfila-
le Heruklidler'den imparator-
lugu ele gegiren 3. siilale
Mermnadlar kral Gvges ile
baglar, Ardys, Sndvarres Alyar-
tes ile devam edip Kroisos
(Karun) i1le son bulur.

M.O. 7. vilzyilin ilk yarisin-
da Gvges ile baglavan giigl
Lidya Imparatorlugu paray
icat ederck insanhk tarihinde-
ki en dnemli buluglardan biri-
m gergeklestrmigur. lk ¢ag
diinvasinin ekonomik geligi-
mini hizlandhran bu olay tan-
hin akisimi da degisurebilinis-
tir.

Lidya'min ik gag diinyasi-
mn en zengin filkesi duru-
munda olmasimin dnemli se-
bebi T'molos (Bozdaglar) dag-
lanndun  ¢tkan ve Hermos
(Gediz) nehrine kansan, bas-
kent Sardesten gecen Pakra-
los (Sart derest) deresinin
altivyonlan i¢ensindeki altin-
dir. Buradan elde edilen alun
Lidya’min kaderini belirlemiy-
or.Birmkim saray enrrikalan
ile iilkevi ele gegiren 3. stilale-
nin 3. ve son krall Kroisos ba-
Alyartes’in

basi dliimiinden

sonra M.O. 360 vilinda tahea
geemiy ve akil almaz zenginli-
“Karun  kadar
zengin” devimivle tiniinin gii-
niimiize Kadar tagimasgur,

g1 savesinde

Karun Hazinesi

MO, 560-546 villart arasin-
da lilkesini viineten bu kralin
donemine air, Usak ilinin 25
km bausinda, Usak-lzmir ka-
rayolu iizeninde bulunan Giire
koyit vakinlunndaki Lidva tii-
miiliislerinde (anit mezarlar)
kagak kazmlarla bulunup kagi-
rilan ve tekrar iilkemize ger
getirilen eserlere Karun Hazi-
nelen denmekeedir.

Lidya déneminin en gor-
kemli eserleri olarak bilinen
altn, glimiis, bronz, mermer-
den mevdana gelmis olan bu
hazineler 1965-66 ve 67 villa-
nnda kagimlmaslardir,

llk soygun alayr 1965 yili-
nin bahar avinda vasamr. 5 ki-
silik bir grup Toprepe Tiimii-
lisii'nii kazmava karar ver-
miglerdir, Balgedeki 5 kisi
(bunlarin hepsi kardestir) 3
giin gibi gok kisa bir siire ige-
risinde tiinel seklinde agukla-
n dehlizden mezar odasina
hatta direk kapisina ulagmis-
lardir. Kapivi kirarak iger gi-
ren soyguncular kline (610 va-
tairl) fizerinde vatan ve sadece
bir tutam sa¢1 kalmiy kadina
ait (prenses olabilin iki degi-
stk tipte alun gerdanhklan, al-
un brosu, cam bilezikler, kii-
pelert ve giimiisten vapilmis
insan Kulplu siirahivi, altn
givst siislenim toplayarak -
karmuglardir, Builk grup muh-
tesem eserler ¢ok kisa bir sii-
rede 63.000 T've sauhr,

Bu ilk tiimiiliis sovgunun-

dan bir vil sonra ikine bir soy-
gun lkiztepe Timiiliisii’nde
vasanir.
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1966 vilh Haziran ayinda,
11 kisilik ayn bir grubun kazi-
sinda bu sefer sovguncular
mezar odast tavanina ulagmiy-
lardir, "lavam delip igeri gir-
kigiler kalin
Kiramayinca tavani

mek isteven
bloklan
burutla patlatarak oda icerisi-
ne girmiglerdir. Ikiztepe Tii-
miiliisii'nde kan kocaya ait 1ki
gomii vardir. Her ikisi vine
kline fizerinde olup mezar he-
divelerinin bir kismi varak
iizerinde bir kismu da verlere
birakilmisur. Bu mezarda ¢ok
fazla eser bulunmus olup bun-
lur giimiisten yapilmis iizerle-
ri motifli thren kaplan, tiitsii
kaplar, kepeeler kozmetk
kutular, giimiis ve mermer
koku siseler, toprak krem
kaplandir. Sovguncular bunla-
n toparladiktan sonra eserler
kisa bir siire bekler daha sonra
bir ihbarct olayt jandarmaya
bildirir. Jandarma kagaketlan
vakalar. Ancak ikinci grup Ka-
run Hazinesi de dnceden ka-
ginlmisur. Cok az mikearda
onemsiz birkag eser cle gee-
mistir. Bu olaydan dolayi sa-
hislar ceza alirlar; ancak Tkiz-
tepe buluntulan da Toprepe
eserleri gibi avm kisi ve yol-
larla Amerika'va gitmistir.

Yoredeki son tiimiiliis ka-
2151 1se 1967 vilinda Akrepe
Tiimiiliisti'nde gerceklestiri-
lir. “Tesadiifen bulunan mezar
odasinda bu seter alun glimiig
gibi ziyner esvalan yokrur
¢linkit, Akrepe T'iimiiliis’ii
Bizans ¢agimda sovulmustur.
Ancak mezar odasi igerisinde
duvar resimleri ile Klineye ait
boyali kabartmal ayaklar bu-
lunmaktadir. Sovguncular du-
var resimleri ve vatagin isle-
meli avaklarny pargalavarak
gikarmuglurdir,

Bu eserler de kisa siirede
Amerika'va kagirhr. Geride

sadece rahrip edilmig amisal
mezarlar ile talan olmus Lidva
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kiiletirii kalmisg-
tr.

Karun Hazinesi olarak ad-
landinlan Lidya eserleri aruk
New York Metropolitan Mii-
cesinin depolannda  saklani-
vordu. Par¢a parga dagimik du-
rumda kagirlan eserler miize
deposunda tekrardan toplan-
mistr. 1985 vilina kadar gizle-
nen eserler o vil sergive ¢ikar-
Iir. Yalmiz sergive ¢ikan eser
sayist 35 ranedir. 300°¢ yakimn
eser ise vine depolarda sak-
lanmaktadir. Sergilenen eser-
lerin bitviik cogunlugn [kizee-
pe Timiiliisii'nden ¢ikanlan
gibekli giimiiy kiseler (Phi-
alai), yonca afmzh giimiis te-
sticikler (Oinochoe), giimils
koku kaplan (Alabastron) ve
benzerleridir. Bu sergr ile ilgi-
li Metropolitan Miizesi bir de
katalog vavinlanmisor, Karta-
logda Lidva eserleri, Dogu
Yunan eserleri olarak gisteril-
Mgt

1986 vilinda arastirmac ga-
zeteci Ozgen Acar'in konuyu
arusurarak giindeme genrmesi
ve basinda dizi halinde vayin-
lamast iizerine Kiileiir Bakan-
hin gerekli girisimlerde bulu-
narak eserleri Metropolitan
Miizesi'nden
olumsuz vaklagim tizerine de
1987 vilinda New York Metro-
politan Miizesi alevhine New
York

dava acilir. Davamin agilmass

ister. Miizenin

Evalet Mahkemesi'ne
iizerine Kilriir Bakanh@ ve
ona bagh olarak Usak Miizes:
olavlarla ilgili olarak bir taraf-

tan belgeler top-
lamaya baslams, diger taraf-
tan Usak Miizesi, Giire kivil
vakinlanndaki eserlerin ¢ika-
rildi@in eiimiilils sahasinda ka-
zilar baglatrigur,

1987 vilinda Akrepe Tii-
miiliisii'nde vapilan galisma-
larda, kagak kazidan arma ka-
lanlar mahkemevye cok tinemli
delil olmustur. 1989 yvilinda
ise, aym alanda Basmac -
miiliisii'niin kazisina basglanr.
Usak Miizesi'nin bagkanligin-
da vapilan galiymalarda wahrip
edilmemis bir Lidya Tiimiilii-
sii'niin mezar odast agiga ¢ika-
nlmisur. Ele gegen buluntu-
lar, kagirilan eserlerin bu bil-
geye ait oldugunu kanitlamasi
viniinden Gnemlidir.

En tnemli belgeler ise, ka-
gak kazivi vapan kigilerle va-
pilan goriismeler neticesinde
ortava gkmistr. Olaylann bi-
linmeyen birgok yinii ve o ta-
rhe kadar saklanmis Konular
tek tek toplanmisg, belgelendi-
rilerek Genel Mildiirliigtimii-
ze ve Amerika'daki avakatlara
gonderilmistr.

1990 yilinda ise, mahkeme
kKarartyla “irkive'nin miize
depolannda  incelemelerde
bulunmas: karart alinmis, bu
karar dogrultusunda 1991 yi-
linda, Ord. Prof. Dr. Ekrem
Akurgal, Prof. Dr. Giiven Ba-
kir, Dr. Burhan Tezean, Usak
Miizesi Midiirti Kazim Akbi-
yikoglu'ndan olugan bir ekip
Merropolitan Miizesi'nde ve
depolarinda tespit galigmala-

nnda bulunmusgtur. Bu ekibe

ayrica Sart kazisi  bagkan
Amerikali Profesir Greene-
walt ile Elmah Tiimiiliislen

kazisini wviiriiten Miss Mel-
kink de Tiirkive tarafinda ka-
tlmisor.

Diger raraftan mahkeme
ctmektedir. 1987
yilinda zaman agimina 3 gin
kala agilan Karun Hazinelen

de devam

davasi 1993 yilina kadar de-
vam eder. 1993 vili i¢erisinde
mahkemeyi  kavbedecegini
anlayan Mertropolitan Miizesi
vetkililen Tiirkive've cesitli
anlagma teklifleri getirmeye
baglarlar, Hicbirist kabul edil-
mez ve sonucta miize  Gil-
re'den 1963-66-67 vilinda ka-
girtlan bu essiz hazineyi ver-
meyi kabul eder. Karsith@inda
ise, Tiirkive'nin davadan ¢e-
kilmesi istenmistir, Goriigme-
ler sonucunda 1993 vilinda
anlasma saglanir. Aym yil son-
baharinda ise, Karun Hazinesi
iilkemize gern gelir

Avni vilin Kasim ayinda
Ankara Anadolu Medeniyet-
lenn Miizesi'nde sergilenen
eserler 1996 vilindan itibaren
esas verine vani lsak’a getiri-
lerek vaklasik 30 vallik bir ara-
dan sonra Usak Miizesi'nde
sergilenmeye baslanmistir,

Basarmak zorunda oldugu-
muzu bilerek ve en dnemlisi
inantlarak verilen hukuk mii-
cadelesi sonucunda iillkemize
iadesi saglanan Kroisos'un bu
muhtesem hazinesi 2500 il
tnce vasadigi topraklarin kalan
tek hazinesi olsa gerek. Dine-
minin muhtesem zenginliging
14 vil elinde tutan, her firsatta
Sart"a ¢agirdig kisilere hazine-
lerini gostermekten zevk du-
van Kroisos, zenginliginin 14
giin gibi kisa bir siirede vok ol-
dugunu gormiistii. Bu yazg
2511 w1l sonra tekrar vasand.
Bu sefer Karun vokru. Yazg
degisti, hazineleri ait oldugu
topraklara gen geldi.
Ve her zaman konukla-
gistermekren
zevk aldig, mutlu ol
dugu hazineleri arnik
onun istedifi gibi tiim

Tind

insanlarn gorebilece@i
sekilde Usak Miize-
si'nde sergilenivor.

Kazim Akbivikoglu
Ugak Muzens Middary
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Hantavirtisler ve

Insan Saglig

Hantaviriisler, Bunyaviri-
dae familvasindan olup anrije-
nik ve yapisal agidan birbirine
vakin viruslan igermekredir.
Virtistin degisik serotipleri bu-
lunmakeachr. Bu seronpler, bu-
fasmalarinda rol oynavan tasi-
victhar (rezervuarlar) ile vakin-
dan iliskilidir.

Hantaviriislar  insanlarda,
birgok enfcksivona  neden
olurlar. Son villarca eveil hay-
vanlarda, Ozellikle kediler de
hantaviriis antikorlanmin sap-
tnmust zoonozlar agisindan
dikkar ¢ekicidir

Viriisiin serotipleri,
rezervuarlar ve bulagma

Honraviriisleri  gencllikle
vahsi kemineiler tagirlar; avri-
i, bazr biseek viven canhilann
da tsivicihik vapabilecesi ko-
nusunda goriigler vardir, Eveil
havvanlarda da hantavirdis an-
tikorlar sapranmisur,

Insanlarda hancaviriis en-
feksivonlan viriisiin seroripi ile
viakindan ilgilidi.  Insanlar
win, genel olarmk Asya Kitasin-
dan izole edilen serotipler Av-
rupa ve Kuzey Amerika'dan
izole edilenlere oranla daha
patojendirler. Bu serotipler vi-
rilstin bulundugn tagmacilar ile
vakimdan iliskilidir.

Huntaviriislerden  Hantaan
viriis, ilk Kez 1976 vilinda Ko-
reun haemorrhagic fever etke-
ni (Kore'de sapranan atesli bir
hastalik) olarak tarla faresin-
den (Apodemus agrarius) izole
edilmistir.

Kuzey lrlandady yapilan

bir galismada 27 fareden iki ta-
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nesi pozitif bulunmug ve bun-
lardan birinin ev taresi digen-
nin ise tahra farest oldugu sap-
tanmistie.

Hollanda'da vapilan bir ga-
hsmada ise, hantavirils anti-
Korlary, vahst vagam siiren hay-
vanlar  arasindy  siganlarda
(Clethrionomys glareolus) %9,
watla sigaminda UMeerorus arca-
lis) %1 ve tavsanlarda (Lepus
enropacus) %35  oramnda
sapranmisne. Buna karsin si-
vangiller, tavsangiller, képek-
giller, sansargiller, sigirgiller,
domuzgiller ve vassiburunlu-
varasagiller familyvasinda higbir
birevde hantaviriis antkorlan
sapranmamistir.

Enfekte havvanlar virlisii,
viikritk, idrar ve disktlanvla er-
rafs yavarlar. Insanlar viriisii
solunum volu ile alurak hastali-
au vakalanuelar ve hastihk be-
lirtilen wviriisiin organmizmava
girmesinden 2-4 halta sonra or-
taya gikat. Insandan insand bu-
lagmanin ise vakin temasta da-
hi zor oldugu bildirilmisur. In-
sanlurda Klinik bulgular giriil-
mesine karsin, konakgilarda
hastalik belirnlert goriilme-
mekre ve dliime neden olma-
makeache. Ratlar {izerinde ya-
pitan deneysel galismalanin so-
nughanng gire, renal lezyonlar
ve sinir sisternine iliskin belir-
tiler (atuksi, dudak paralizi)
gozlenmigtin

Insanlarda
enfeksiyonlar

Hantavirus  enfeksiyvonlan-
ni, Avrupa, Amerika ve diger
birgok ilkede rastlannmsgur, [k
kez 19539 wilinda ABD'de sap-
tanmig ve bu donemde yererli
klinik tani ve laboratuvar tese-
leri olmadifn win sapranama-
van olgularm da olabilecefi
bildirilmistir. 1976 vilinda Ko-
re'de Korean hacmorrhagic fe-
ver bildinlmis ve %15 oranin-
da dlfimler girillmilgtiir. Daha
sonrn Cin, Japonva ve Rus-
va'da bu hastahi@ia benzeven ve
% 5- %20 oramnda dliimler ve
bibrek yermezliggi ile seyreden
haemorrhagie fever renal (ates-
Il bibrek vetmezligi sendro-
mu) saptanmistr. Puumala vi-
rus rarafindan olusturulan, da-
ha hafif ve % 1 Glilm ile sevre-
den nefropariler Iskandinav-

va'da gorillmiistiin. Benzer has-
taliklura neden olan diger vi-
riisler ise Seoul viriis ve Pros-
pect Hill wiriisiidiir. Prospect
Hill  virus  infeksiyonlarina
ABD diginda rastlanmamastir,

ABD'nin kuzevdogusunda
vagavan 45 vaginda bir Kadinda
aregle seyreden bir olgu bildi-
rilmis ve hekimi wrafindan
ervtromycin énerilmigtir. Bir-
kag glin sonra avm kiside kas
adnlun, diglime, Oksiirilk, kus-
ma ve ishal goriilmesi tizerine
hastaneye bagvurulmug ve rad-
vografide bilateral pnomoni
sapranmignr, Hasta 2-3 giin
sonra dlmiy  ve hasuhiin
“hantavirus pulmonuary
syndrome” (HPS- hantaviral
akeiger sendromu) oldugu be-
lirlenmistir. Daha sonra hasta-
min evinde yapilan aragtirma-
lardan, ailede zaman zaman di-
san ¢ikip eve geri dinen bir
kiipek ve kedinin oldugu anla-
stlmustie. Bu hastanin garajmda
bulunan  farelerin pisliklerini
remizledigi de 6&renilmistir,

ABD'nin glinev bansinda
da HPS olgulanna rastlanmis
ve hantavirlis teshis edilmiy 42
olgudan 26’ dlitmle sonuglan-
mistr. Bu viriisten Kavnakla-
nan ik olgn Yeni Meksika,
Utah, Arizona ve Colorado'da
FFour Comers viiresinde girill-
diigii igin bu serotipe Four
Caorners adh veritmistir. Bu ct-
ken gok zchirli olup enfekre
erriggi kisilerin vaklagtk 2/3'ini
Gldiirmistin. Aynica ABD de
Sin Nobre virilsit enfeksivon-
lan Florida, Texsas ve Louisi-
ana'da goriilmiigeiir,

Iskandinavya'da izole edi-
len virus ise daha hafif sevre-
den ve dliimlerin daha az gi-
ritldilzii “nepropathia epide-
mica” hastaligina neden ol-
maktadir. Ingiltere'de yapilan
bir galigmada, hastaligin duha
vok kemiricilere vakin olan ve-
va laboratuvarda gahgan Kisi-
lerde gorildiigi bildinlmistir,
100 kigiden 24" iinde Leptospi-
rosis saptanmiy ve bu kisilerin
aynt zamanda hantavirus anti-
korlirmi da tanidiklan ortava
konulmustur,

Kuzey Irlanda‘da, vay orwa-
lamasi 49.2 olan 320 ¢iftci iize-
trinde vaplan bir gulismada
hantavirils  enfeksivonlarmimn
320 oifrgrdeki nisk durumu

atastirdnugtie. 1A (Indireke
floresan antikor) test ile ince-
lenen giftgilerden dirdiiniin
serumlannda haneaviriis ano-
korlan saptanmignr.

Hollanda da vapilan bir ¢a-
ligmada 10 000 hasta insan se-
rumii e vahsi ve evel yasam
stiren hayvanlardan alinan se-
rum drneklen hancavirus anti-
korlan viniinden celenmig-
tir. Hantaviriis antkorlan % 1
oranimda Leprospirosis siiphel
insanlarda, % 10 nefroparili in-
sanlarda, % 6 hayvan witoucu-
sunda, % 4 wrly isgileninde, %
2 laboratuvarda galisan ve %
0.4 oraminda da giftgilerde sap-
annugtir. Seropozitif bireyle-
rm gogunlugunun kirsal ve or-
manhik alanlarda yasamakra ol-
mast dikkar ¢ekicidir,

Eveil hayvanlarda
enfeksiyonlar ve
insanlar igin

risk var nu¥

[nsanlir ve kemiriciler di-
sindu Kediler ve diger bazi ev-
cil hayvanlards da hantayiriis
antkorlarinin saptanmig olma-
st hayvan ve insan saghfn vi-
nitnden dnembidir. Hayvanlar-
du klinik bulgulur ve hastaligin
durumu heniiz tam anlamiyla
agtklanmamustir,  Farelerden
diger hayvanlara ve insanlara
ve bunlardan du dirler aras
bulagmalarnn olabilecef
dnemli bir husustur,

Ingiltere’de yapilan galis-
malarda, hastahkh kedilerin %
23Minde, hasta ve saglikli ke-
dilerden aliman serum drnekle-
rinin % 153"inde ve bir diger ga-
hsmada % 9.6'sinda 1FA ve
ELISA vontemlen ile hantavi-
riis antikorlar sapranmisur.
Ancak elde edilen pozinf olgu-
lar ile insanlurdaki enfeksivon-
lar arasinda bir iligki buluna-
mamigur. Hollanda'da vapilan
bir gahymada vahsi ve evail ya-
yam siiren hayvanlardan alinan
serum drneklern hantaviriis an-
rikorlan viiniinden incelenmis-
tur. Bu galismuda 14 ciir eveil
hayvandan highirinde hantavi-
riis nntikorlar sapranmamisor,

Buna kargithik Kore'de yapi-
lun bir galigmamn sonuglanna
piire, kedilerde bulunan viru-
sun insanlarla ihiskili oldugu-
nun isuristiksel agidan ortaya
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konulmus olmas: dikkatr ¢eki-
cidir.

Cin'de kedilerden hantavi-
rus izole edilmiy olmas insan-
larla iliskili olabilecegini des-
teklemekeedir,. Bu  konuda
Amerika'da vapilan bir ¢ahs-
mada ise, eger kediler enfekre
kemiricileri evin i¢ine getirir
ve ev sahipleri de bu kemirici-
lere temas ederse, insanlann
hastaliga yakalanabildigi bildi-
rilmistir,

Karacalarin % 14.6'sinda ve
simrlann % 1,4'inde hantavi-
rils antikorlan  sapranmistir.
Ayni galigmamin sonuglanna
gore, Avrupa'da 11 gevik de
hantavirus antikorlart bulun-
mﬂmlti[']ﬁ

Bulgaristan’da vapilan bir
caliymada, sigirlarda, Koyunlar-
da, ravsanlarda ve tavuklarda
IFA ve komplement fiksasyon
viintemleri ile hantavirils anti-
korlar sapranmisur.

Hantaviriisiin Hastalig Bulastirma Déngiisii

Erken Ddnem Belirtileri

» Ales

-

L

« Kann soruniar

« Hag dbnmesl
Ustime

Geg Dénem Belirtileri

Swvi colu
akciger

* Nefes dathity

Bulasma déngiisd, virlisii tagiyan kemirgenlerle baslar. Oteki
Hantavirislerde oldugu gibi viris, olasihkla kemirgenin idrar, akinti
ve tikardgdyle bulasmaktadir. Kemirgenler etrafa ya da birbirlerine
virtisd yayabilirler, ancak kendilerinde hastalik belirtisi gériilmez,
Bir kez yayildiktan sonra en fazla birkag glin yagarlar. Insan virdsie
bu sdre iginde kargilasabilir, Virdsidn vicuda kontamine havanin
solukla alinmasi yoluyla girmesi en temel bulasma yontemidir.
Havanin kontamine olmasi, idrar, akinti gibi materyallerden virtsin
havaya yayimas: ile olur, Kli¢cik damlaciklar havayla taginabilir ve
solukla alinr. Virtist almanin bir bagka yolu da kemirgen i1sinklanyla
olur. Ancak bu gok ender olarak gerceklesir. Kemirgenlerin salgi ve
atiklanmin bulastigi yerlere dokunma ve bunlan burun ya da
agizianna gétirme yoluyla da insanlara bulastigindan
kuskulamimaktadir. Kemirgenlerin salg: ve atiklanmn bulastigi yer-
lere dokunma ve bunlan burun ya da agizlanna gétirme yoluyla da
insanlara bulastigindan kugkulanilmaktadir. Erken belirtiler, 1 ya da
3 hafta icinde, en cok da 6 haftaya kadar ortaya gikar, Virdsiin
bulastig kiside, genellikle ates, basagns: ve ciddi kas agrilan olur.
Ayni zamanda karin sorunlan, bag dénmesi ve dsime gdrilir.
Erken belirtilerin ortaya ¢ikmasindan 4-5 gin sonra akcigerler sivi
ile dolar ve hasta nefes darligi hisseder. Sonra durum agirlasir ve
alim ortaya cikabilir. Hastalik insandan insana yayilmaz.
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Cin’de insanlarda yapilan
bir ¢alismada kipek, kedi ve
kemirici besleme, “haemmor-
bagic fever” viniinden ince-
lenmis ve etkenin bulagmasin-
da kopeklerin dnemli olmacd-
g ancak, kipek ve kedi, ke-
miriciler ile beraber olursa in-
sanlarda olgulann arta@ bildi-
rilmigtir. Keza kedi ve kemiri-
cileri beraber besleven insan-
larda olgulara daha fazla rast-
lanmiguir. Bu konuda daha faz-
la cahsmava gerek vardir.

Kuzey Irlanda’da 320 ciftgi
iizerinde yapilan bir ¢calismada
hantaviriis enfeksivonlannin
32 giftlikeeki risk durumu arag-
unlmistir. Pozitf bulunan ¢ift-
gilerden iigiiniin ¢iftliklerinde
althk olarak ralag kullandigy ve
vine bu giftliklerden ikisinde
sifar, birinde koyun ve birinde
de hem sifir hem de koyun
beslendigi sapranmigur. Bu
giftliklere vapilan ziyaretler
sonucu toplam 27 fare vaka-
lannug ve bunlardan ikisinin
(ev faresi ve tahta faresi) han-
tavirus antikorlan tasidiginin
saptanmasi dikkatr cekmistir,

Tanm ve sagaltm

Kan serumunda, hantavi-
riislere karst olusan lgM ve
[gG antikorlann IFA ve ELI-
SA testi ile saptanmasi  ve
otopsi veya bivopsi voluyla ali-
nan infekte dokuda immiino-
peroksidaz ve “polymerase
chain reaction” (PCR) test
kullanilarak  hantaviriislerin
belirlenmesi ile tam konabilir.

Sagalum amacivla Ribavi-
rin denenmis ise de sonuglar
umut verici bulunmamisoir.

Enfeksiyondan
korunma

Enfeksivondan korunmak
icin kemirici popiilasyonunun
azalulmast daha dogrusu ke-
miricilerle, kedi ve insanlann
temasinin ¢n az diizeye indiril-
mesi gerekmektedir, Kemirici-
lerin, idrar, digki ve salgilar te-
mizlenmeden &nce iizerlerine
dezenfektan ddikiillmelh  ve
sonra temizlenmelidir. “High-
efficiency particulate” (HE-
PA) filerelerinin kullanimi ko-
runma agisindan énemlidir.

Sonug olarak hantaviriis en-
feksivonlan diinvada artmaya
baglanus ve tehlikeli boyutlara

ulasabilecegi  bildirilmistir.
Tiirkive'de de bu hastalik yi-
niinden halkin bilin¢lendiril-
mesi ve hastalik ile ilgili arag-
urmalarin vapilmas) verinde
olacakur.
Kedilerde
feksiyonlan énemli olmasina
ragmen, direkt olarak kedile-
rin suglanmasi dogru degildir.
Keza kediler kemirici popiilas-
yonunu azaltug igin favdal
hayvanlardir; ancak, kedilern

hantaviriis en-

farelerle temast insanlarda has-
talik riskini artrmakeadir. Bu
hastalik agisindan, kediler kor-
kulacak bir ev havvani olarak
gorillmemeli: ama, vakaladik-
lari fareleri ev igine getirmele-
ri engellenmelidir. Bu sayede
insan fare ile vakin temasa
gegmemis olacakur. Ancak ne
vazik ki, Tiirkive'de fare po-
piilasyonu yiiksek ve sokakra
da fazla sayida kedi bulunmak-
tadir. Bu durum, hantavirus in-
feksivonlanina karst dikkacli
olunmasi ve bunun tnemsen-
mesi gerekrigini ortaya koy-
maktadir. Hantavirus infeksi-
yonlarinin asil tagiyieilan fare-
ler oldugu igin iyi bir fare mii-
cadelesinin yapilmasi, laboras
tuvarda deney hayvanlan ile
¢ahisan kisilerin dikkatli olma-
si, gerekirse maske takmalan
verinde olur.
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Tiittin Tariminin
Gelecegi

Tiitiin adaptasyon kabiliyeti
cok vyiiksek, lsve¢'ten Avustral-
va'ya, Amernka'mn batsindan
Japonya'va kadar diinvanin he-
men hemen her verinde yetisti-
rilmekre olan bir bitkidir.

Diinvada vetigtirilen keyif
bitkileri i¢censinde, en fazla
firetilen ve kullanim alanina sa-
hip olan bu bitkinin, son istatis-
tiklere gire, diinvada toplam
yaprak firetimi 7 milyon tonun
iizerindedir. “Tiirk ekonomisi
agisindan da tiitiin 6nemli bir
bitkidir. Diinya toplam tiiriin
iiretimi icinde, Tirkive %
+'liik bir pay ile tnemli bir yere
sahiprir. Tiirkive'de son yillar-
da, 220 bin hekearhik bir alanda
viitiin veristirilmekredir, Ure-
tim ise ortalama 220 bin ton ci-
varindadir. Ttk riiciinleri
Amerikan blend tipi sigaralarin
harmanlarina belli oranlarda ka-
tlmakradir, Sark ripi (oriental)
tiitiin vetistiren ilkelerin ba-
sinda ilk siray1 Tiirkive almak-
ta. bunu Yunanistan ve Bulga-
ristan takip etmektedir.

Tiirkive'de tiitiin, Ege,
Marmara, Karadeniz ve Dogu-
Giineydogu Anadolu Bélgeleri
olmak fizere dirt bilgede vetis-
turilmekte ve iiretlen vaprak
tiitiinlerin yaklagik vansi ihrag
edilmekredir.

Sark ya da kalite tiiciinlen
de denilen Tiirk tiitiinleri daha
¢ok sig ve egimli arazilerde ve-
tigir. Zaten viiksek kaliteli tii-
tiinleri, fazla derin olmavan, ta-
ban suvu sevivesi diisiik, kir ve
kir-taban arazilerde veustirmek
perekir.

Elde edilen tiitiin yapraklari
ve tohumug sigara, pipo tiitiini,
puro, enfiye tiitiinii, ¢ifneme
riitiinil, nargile ciiriinii yapi-
minda kullamibir. Aynica, bun-
lardan, nikotin elde edilir; gen-
lerin etkilerinin belirlenmesin-
de model bitki olarak ve bau
viriis hastaliklaninin belirlen-
mesinde tip bitki olarak kulla-
nilir; siis bitkisidir; tohumlarin-
daki %30-%45 oramindaki yag,
onun, yvemeklik, sabun, boya
ve parfiimeri sanayinde kulla-
nilmasina nedendir, Tiitiin to-
humlan ve kapsiilleri hayvan
yemi olarak da kullanilir,
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Tiitiiniin Sigara Olarak
Kullanimm

Sigaramin insan saglifina
zararh oldugu sayisiz aragtirma
sonucu kanitlanmistir. Diin-
vadaki toplam tiryaki sayisi
1,1 milvardir. Bu insanlar siga-
ra igmeye devam ettifi siirece
tiitiin tarimi yapilmava devam
edecekrir. Tirvakileri sigara-
dan vazgecirmek ya da insan-
larin sigaradan daha az zarar
girmelerini saglamak i¢in ¢ok
savida ¢alisma yapilmakradir.
Bunlardan birisi de nikotin ora-
nt diigiik riiriinler iizerinde ga-
ligtlmasidir. Tiirk tiittinlerinin
nikotin orani diinyadaki diger
tiitiinlere gore ¢ok diigiikriir,
Tiirkive'de en diigiik nikotinli
tiitiinler Samsun tiitiinlendir,
Fakat, bunlarin nikotn orani-
nin az olmasi ve ririiniin ok
olmamasi, aromasimin fazla ol-
mast tiryakileri yeterince tat-
min etmemektedir. Tirvakiler
saghklarimdan daha ¢ok, o anda
almakta olduklan zevki diigiin-
mektedirler. Bu durum, sigara
iirericilerini, rtirvakileri mem-
nun edecek veni sigaralar iiret-
mevye vineltmektedir.

Tiirkiye oriental riitiin iire-
timinde ilk sirayr alirken, Vir-
ginia ve Burley tiitiinlerinin
tiretimi azdir, Virginia ve Bur-
lev diitiinleri, sigara harmanla-
rina biiviik oranda dolgu mad-
dest olarak katlmakeadir. Bu
tiitiinlerin aromasini artrmak
amaciyla  harmanlara  belli
oranlarda oriental tiitiinler ka-
ngtirihie. Ithal edilen Virginia
ve Burley tiitiinlerine de sigara
vapiminda Tiirk ciiciinii kaol-
maktadir. Birtakim politik dii-
siincelerle ¢ifviden alinan ka-
ba, kalitesiz tiitiinler cofu za-
man yakilip imha edilmekte-
dir. Oysa, ckonomik ve sosyal
agidan biiviik énemi olan tii-
tiinlerimizi, daha kaliteli ve
daha az yetgtirerek marjinal
arazilere gekebilir ve ithal erti-
Fimiz tiitiinlerin yerine en az
kendi sigara fabrikalarimizin
thtiyacini Karsilayacak kadar
Amerikan (Virginia ve Burley)
tiiciinlert veustrebiliniz. Boy-
lece, Tiirkive kendi toprakla-
rninda yetistirebilecegi tiitiinle-
ri milyonlarca dolar ddeyerek
ithal etmek zorunda kalmaya-
cakur.

Tiitiin Tohumundan Yag

Elde Edilmesi

[Lge ve Marmara Bolgesi tii-
tiinleriyle yapilan ¢alismada,
iilkemiz  firetiminin ~ %80-
%85"ini tegkil eden kalite tii-
tiinlerimizde, vapraklara higbir
zarar vermeden, istenilen ve
begenilen dzelliklerini degis-
tirmeden, tohumlarnindan ya-
rarlanilabilece i anlasilmistr,

Ug¢ ellerin alimimdan birkag
giin dncesinde veya sonrasin-
da, kapsiiller iyice olgunlas-
tiklar zaman yapilacak tepe
kirimi ile azami miktarda to-
hum elde edilebilmekre ve
vag orani da yilksek olmakta-
dir. Zamaminda yapilan kirim
ile bitki bagina 1,2 g tohum ve
tohumundan da % 42 civann-
da vapg ahinabilecegi rtesbic
cdilmigtir. Biitiin yapraklar
alindiktan sonra, vakit gegir-
meden tarlava gidilip en cko-
nomik sekilde tepelerin kesil-
mesi ve tohumlann alinmas
halinde, hem rtiitiin ekicilen
icin ilave bir kazang hem de
ckonomi igin yeni bir kaynak
saglamiy olacakor, Biitiin me-
sele hasadin en ivi sekilde,
hangi alet ekipman ile yvapila-
bileceginin teshiti ve nvgula-
nacak fiyvat politkasimin tat-
minkir olmasidir.

Tiitiin vagi
alindiktan sonra gen kalan
kismi karbonhidrat ve prote-
inden ibarettir. Tiitiin yaginin
% 60"1m1 linoleik asit, % 25’ini
oleik asit ve geri kalan Kismi-
ni da diger vag asitleri olustur-
maktadir.

Tiitiin tohumunun, tiitiin
iretimi yapilan verlerde heba
olup gitmemesi amacaiyla to-
humundan vag elde ermek
vag agifimizi kapatma agisin-
dan da belki bir derece vararh
olabilir. Fakar tiitiin tohumla-
r ¢ok kiiciiktiir. Ustelik siim-
bille denilen bagaginin kesi-

tohumunun

lip, kurutulduktan sonra bu-
nun kapsiillerinden tohum al-
mak oldukga zor ve zahmetli-
dir.

Tiitiin tohumlarnindan elde
edilen yag ayni zamanda sa-
bun, boya ve parfiimeri sana-
viinde de kullanilmava uy-
gundur, Her seye ragmen tii-
tiin rohumundan elde edilen
vag ekonomik olmavabilir; fa-
kat, tohumlarin zivan olma-
masi i¢in riitiin hasadi bictik-
ten sonra, tarlaya kovun ve
kegi gibi kiigiikbag hayvanlar
sokularak kurumug kapsiilleri
vemeleri saglanabilir. Bovlece
hig olmazsa hayvan yemi ola-
rak degerlendirilmis olur.

Tiitiin tohumu ayrica, tnpea
veremli hastalanin tedavisinde
kullamilan “phytin™ maddesi-
nin elde edilmesinde de kul-
lantlmakeadir.

Tiitiiniin Islali ve
Biyoteknolojide
Kullanimi

Tiitiin  bitkisi 1slah ¢alis-
malari igin son derece elveris-
li bir bickidir. Harra riiciin, bit-
kiislahinda birgok 1slah meto-
dunu gelistirmek i¢in kullani-
lan model bir bitkidir. Ozel-
likle bitki hastaliklarina daya-
nikliligin olusumunda ortaya
¢tkan asin duyarlilik reaksivo-
nii, en kolay riitiinde test edil-
mekredir. Bu sekilde duyarh-
lik saglayan genlerin belirlen-
mesinde de tiitiin kullanil-
maktadir.
bitkisinin kiilciir
bitkileri arasinda ¢ok tnemli
bir yeri vardir. Tiitiin bitkisi
doku kiiltiirleri
iizerinde en fazla cahsilmig
bitkilerden birisidir. Daha én-
ce de ifade edildigi gibi, tii-
tiin, bu agidan da model bir
bitkidir ve su anda pek ¢ok
bitkide doku kiiltiirlerinin ya-
prlmasina drneklik ermistr.

Bitki doku kiiltiirii denildi-
#i zaman, geng bitkilerin bii-
yiime konisi veya meristemle-
rinden alinan bitki pargalan
ile bitki ¢ogalulmast anlagihir.
Bu ¢ogaltma teknifii ayrica
bitkilerin viriis ve baktenvel
patojenlerden anndirlmasina
da vardimer olmaktadir. Bu
nedenle doku kiiltiirleri daha
¢ok hastaliksiz bitki {iretimi

Tiitiin

konusunda
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amactyla yapilmakeadir, Ti-
tiin bitkisinden bir siirgiin ucu
veva meristem pargast alina-
rak ozel bir ortamda vejetatif
olarak ¢ogaltilip koklendirile-
bilir. Baylece tam bir bitki ¢l-
de edilir. Ayrica, genetik me-
teryal, doku kiiltiirleri ile mu-
hafaza edilebilir. Bu maksarla
degisik organ veva organ par-
calan kullanilabilir, Ozellikle
steril (kisir) olan, tohum ver-
meyen bitkilerde genetik me-
tarvalin doku kiiltiirleri ile ko-
runmasi daha ¢ok dnemlidir,
Tiitiin bitkisinde en ¢ok
kullanilan ve en kolav ¢alisila-
bilen biyoteknolojik metotlar-
dan biri de anther Kiileiiriidiir.
Ciinkii, tiitiin bitkisinin ¢i-
cekleri ve zellikle erciklen,
polenleri ve antherleri kiiltiir
vapmava son derece elverish
bir yapiya sahiptir. Ozellikle
haploid bitkiler elde etmek
icin basvurulan ézel bir yin-
tem olan anther kiiltiirii, tii-
tiinde 1970'h willarda uygu-
lanmigtir. Tiitiinde  anther
kiiltiirii sadece haploid bitki
clde etmek igin degil, avm za-
manda melezleme amacivla
da yapilabilmekredir.
Tiitiinde anther kiiltiirii ile
elde edilmis olan haploid bit-
kiler, genetik ve mikrobivolo-
jik metotlarla mutasyon sla-
hinda kullanilmakeadir. Ge-
rek, heterosis elde ermede ge-
rek mutasyon ve seleksiyon
islahinda ve gerekse sitolojik
caligmalarda anther Kiiltiiriin-
den vararlanilmakradir.
Tiitiinde degisik bitki ki-
simlarmdan, ozellikle de vap-
raklardan alinan doku pargala-
i ile yeni bitkiler elde ermek
miimkiindiir. Avrica  kallus
Kiileiirii ve hiicre doku kiilriir-
leri ile muhtelif organlarda re-
jenerasyon meydana getirmek
dikkatle iizerinde durulmasi
gerekli bir konudur. Tiitiin
bitkisinde, protoplast kiiltiir-
leri de yapmak miimkiindiir.
Tiittin biitiin bu biyotek-
nolojik ¢aliymalara Gneiililk
etmis bir bitkidir. Simdi bir-
¢ok bivoteknolojik caligmada,
patates, pamuk, sova, fasiilve,
sekerpancan, domartes, patli-
can ve biber gibi bitkilerde,
tiitiinde gelistirilen metotlar
sayesinde ¢alismalar vapilabil-
mekredir.
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Tiitiiniin Siis Bitkisi
Olarak Kullanim

li olmasi nedeniyle baz tilrleri
siisbitkisi olarak da kullaml-
makradir. Bu birki, park ve
bahgelerde siis bitkisi olarak
veristrilebilit. Omegin, Brezil-
va'da, Nicotiana fargetinag do-
gada kendiliginden yertisen
gisterisli bir birkidir.

Tiitiin Tarmminin
Sorunlar

Tiitiin -~ venstriciliginde:
ekim ndbetinin ivi vapilmamig
olmasi, hastahk ve zararhlara
karst bilingli bir sckilde miica-
dele edilmemesi bazi hastalik-
lart ortaya ¢ikartr. Bu durum
¢iftginin isini ivice zorlagnr-
makradir. Ciinkii, hastaliklar
geldiginde gificiler nasil miica-
dele edeceklerini vereri kadar
bilmemekte, farkina vardikla-
nnda da hastabk zaten énemli
derecede yayildig igin vapilan
miicadeleler pek faydali olma-
makeadir. Ciftginin vaptifn mas-
raf vamna zarar kalmakradir,

Tiirkiye'de yaygin olarak
gorillen fide dnemi hastalikla-
n sivah kok ciiriikliigi, ¢oker-
ten ve mavi kiif; tarla dénemi
hastaliklar ise vine mavi Kif,
tiitiin mozaik viriisii (TMV) ve
kiillemedir.

Sivah kik ciiriikliizii hasta-
ligina yakalannis fideliklerde-
ki fideler san renkre ve kistkbo-
gazi kahverengi ve sivahor, Bu
hastaliklar humusga zengin, ru-
tubetli topraklarda gok ivi geli-
sir ve en uygun gelisme sicak-
Liklar ise 17-23°C dir. Hastalik
etmeni, uyvgun ortamda hizla
cogahp tiim fideligi kaplamak-
ta ve hatta, gesitli yollarla tarla-
va taginarak bulundugu bislge-
nin tiim topraklarina yavilmak-
tadir. Bu hastaliga yakalanmis
gene ve raze fidelerin kitkbo-
gazi incelmeye baslar ve bura-
dan ¢iiriir. Bu scheple fideler
givdeyi tasiyamadiklarindan,
cekildiklerinde kiksiiz olarak
gelirler. Hastabk ilerledikge
ver ver bogluklar meydana ge-
lir. Hatra, hastahk daha fazla
ilerleyerek tiim fideligi ¢ikert-
mekle kalmayip, o bilgedeki
tiim fideliklere de yayilmakta-
dir. Bu hastahigin  ctmeni,

Pythium spp., Rhicactonig spp.
ve Phytophthora spp. gibi
mantarlardir ve bunlar toprakea
cok yaygindir. Hatta, daha 6n-
ce fidelik resis edilmis toprak-
larda daha fazladir ve bunlarnin
birgogu soguga ve kuraga dava-
nikhidir, Bu nedenle hizh bir
sckilde geligirler ve hatta rarla-
va bulagik fidelerle gelerek bu-
radaki riitiinleri de wahrip eder
ve tarlada ver yer sararmalar ve
bogluklar meydana getrirler.
“Tarla topragina bulasarak daha
genis mesatelere tagimip toprak
vapisimin bozulmasina ve bitki-
lerin yvasavamavacaff hale gel-
mesine sebep olurlar. Bu hasta-
liktan kurtulmak igin. tiitiin to-
humlarmin fideliklere erken
ekilmesi, hastaliktan zarar gi-
ren Didelerin temizlenip fide-
likren anlmasi ve ilagh miica-
dele yapilmasi gereklidir. Fi-
deliklerin su tutmavan yerler-
de rtesisi, fidelik yerinin degis-
urilmesi, tohum ckiminin iyl
avarlanmasi, sik ekimden kagi-
nilmasi, gerektiginden fazla su
verilmemesi, gerekirse kompo-
ze piibre verilmesi gibi Kiiltii-
rel tnlemler: hastalikli fidele-
rin arastirilmast, fidelik arnkla-
nmin ekimden sonra ve gere-
kirse fide almindan sonra bazi
fungusitlere ilaclanmasy gibi
kimvasal onlemler alinabilir.
Potasyumlu giibreler normalde
bitkilerde hastaliklara davanik-
hlik kazandirsa da, hastaligin
gok bulagicr olmasi nedeniyle
bu hastaliga karsi eckili degil-
dir. Bu bakimdan ckim niiberi-
ne, st fiste aym vere fidelik
kurulmamasina dikkat etmcek
ve en dnemlisi de hastahik go-
riillmeden tedbirleri almak ge-
rekir,

Mavikiif hastahi@ tiitiinde
hem fide hem de tarla déne-
minde gorillen bir hastalikor,
I'idehigin erken diéneminde
gelmekre, hasta fideler san bir
renk alip yapraklar pirsiimeye
ve kurumava yiiz turmakeadie,
Hastalik misellen, bitki hiicre-
lerinden besin maddesi ve su
ithtiyaglarim karsilamakreadirlar.
Parazit bir mantar olan mavi-
kiifiin gelismesi icin 17-24°C
sicaklhik ve %80 bagil nem ide-
aldir. Hastalik yapragin ale ki-
simlarinda mavimsi-mor leke-
ler scklinde giriiliir ve bu vap-
raklar zamanla dliirler. Hastalik

riizgirla ok kolay vaviliry eger
enfeksivon biiviik ve hizli bir
sckilde vayihirsa, iiriin kaybs
tarlada %100%¢ kadar ulasabilir,
Miicadele igin; tarlada mavikii-
fe dayamkh gesitler kullamil-
malh; fidelikren tarlaya hasta-
ikl fideler getirilmemeli; tar-
lada siralar, hakim riizgir vo-
niinde agilmal: hastalik belirti-
si gisteren dip yapraklar siyril-
mali; tepe enfeksivonu  giirii-
lenler sokiiliip topraga gomiil-
meli; hastalik giiriildiigil zaman
sulama vapilmamaly; hasat bit-
tikten sonra tarladaki bitki ar-
tiklare toplanip vakilmaly, va da
gomiilmelidir.  Avrica, ilagh
miicadele de yvapilmahdir.

Tiitiin mozaik viriisii hasta-
ligina neden olan etmen viriis-
lerdir. Hasralanan yapraklarda
damar aralarinin rengi kovu ye-
silden agik vesile dogru doner.
Yaprak dokusunda kivnilma ve
kabarciklagma ile hastahik ge-
ligmesint tamamlar. Siddeth
enleksiyonda bitkiler bodur
kalir ve iliirler. Hastalik et-
menler, kullanilan arag ve ge-
reglerle, biceklerle ve riizgir
yarcdhmiyla gok uzak mesafele-
re hizla yayilir. Erken dénem-
de riitiin verim ve kalitesine
cok fazla zarar vermekredir.
TMV'ye dayamkl gesit kulla-
nilmah, fideler remizlenmeli
ve ilaglanmali vabancr ot ve
yaprak bitlerine kargi diizenli
bir gekilde iligh miicadele va-
pimahidir. Hastahk etmenleri-
nin esas bulasma volu, hasta-
likl bitkilerden saglam bitkile-
re boceklerle viriislerin rasin-
masidir. Hastahktan sonra tar-
lada kalan bitkiler sokiilerck
vakilmali, sigara aruklan, titin
kinklar tarlayva anlmamalidir,

Kiilleme hastaligima vaka-
lantmy tiitiin yapraklannm  iist
viizevinde lekeler seklinde anza-
lar belinn Bu lekeler gn renk-
te olur ve vapragin ale Kismim
ve sapint kaplavabilir. Bu has-
tulik. kalitevi ve verimi diigii-
riir. Miicadelest i arlada ve
fidelikteki vabaner othir temiz-
lenmeli: tictin tarlalan vakinin-
da bamya. hivar, kabak gibi, vi-
riisii tagivan baceklerin konuk-
gusu olan bitkiler yvetgtirilme-
meli; fazla sik ekimden kagimil-
mali; son eller vagmurdan Gnce
kirilmaly; ildagh miicadele vapil-
malidir.

Bilim ve Teknik



Tiitiinlin  baghca zararhilan
ise tiitiin yaprakbiu, trips, ne-
matod ve bozkurtlardir. Bunlar
bitkinin sap ve kioklerim vive-
rek zarar vermektedir. Bunlar
igin en onemli donlem, konukqu
bitkileri tarladan uzak tuemak
ve ilagh miicadele vapmakur.

Tiiriine, parazit  bitkiler
olan canavar ortu ve kiiskiit de
zarar vermekredir. Bunlar igin
en iyl tedbir gorildiigii verde
bitkivle beraber sokiiliip bir
¢ukurda yakilmalandir. Bitki
besin maddelerinin eksikligi
nedeniyle de tiitiinde hastalik-
lar ortava ¢ikabilmekredir.

Tiitiin hastalik ve zararlila-
rinda incelendigi gibi, tiitiiniin
kaliteli ve verimli olarak veris-
tirilebilmesi igin mutlaka ekim
nitbetine sokulmasi gerekir.
Kullamlan kimyasal miicadele
ilaglan ilk asamada yararli ol-
mus olabilir. Ancak ilen di-
nemlerde topraktaki toksik et-
ki, nikotinin yapisinda ek bir
zehir yapar. Tiitiinde hastalik
ve zararhilara karsi ne kadar
kimyasal madde kullanilirsa,
insan saghg agisindan o kadar
ciddi bir durum ortaya gikar.
Ciinkii, cifteiler birim alandan
daha fazla tiitiin vaprag elde
etmek ve aynr zamanda iiret-
ukler dirfiiniin kaliteli olmasi
icin gok fazla kimyasal madde
kullanmakradir, Ozellikle Ege
Bilgesi'nde bazi sulu ranm
alanlarinda yetigtirilen tiitiinler,
normalde kaliteli olmasi miim-
kiin degilken, degisik giibre ve
ilaglar kullanarak renkleri iyi-
lestirmek suretiyle pahaliya
satlmaktadirlar ki bu durum
tahsig vani sahtekarhkur.

Tiitiiniin  fidelige ckilme-
sinden sigara vapilmasina ka-
darki bircok asamasinda kim-
yasal madde kullamlmaktadir.
Bu maddeler sigaranin igilme-
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sivle beraber tiryakinin biinye-
sine geemektedir. Bu nedenle
kimvasal giibre ve ilaglar riitiin

yeustiriciliginde en aza indinl-
melidir. Ozellikle, sark tipi tii-
tiinlerimizin marjinal alanlara
gekilmesiyle burada geliseme-
veeek hastalik ve zararhlardan
da kurrulunmus olunacak ve
dolayisivla daha az kimvasal
ila¢ kullamilacag icin gok sayi-
da tirvaki sigara icerken biraz
daha az zehirlenmis olacakur,

Tiitiin tarimi yamlan saha-
larda ekim niibetine ve sula-
maya dikkar edilmelidir, Tii-
tiinden sonra, 6ncelikle tiitiine
akraba olan domates, biber,
pathean ve patates gibi bitkile-
rin ekim nisberine konulmama-
st gerekir, Ekim nibetine dzel-
likle tahillarin sokulmasinda
yarar vardir. Topraklann den-
gesiz ve asin sulanmasi nede-
niyle toprak yapisi bozulmakea,
tuzluluk artmakea, bitki hasta-
liklarimin gogalmasina sebep
olunmaktadir. Ustelik Kaliteli
tiitiin yetigtiriciliginde sulama
istenmez. Marjinal arazilerde
vetigtirilen tiitiinlerde verim az
olmasina rafmen, kalitenin
yiiksek olmasi aradaki ckono-
mik farki kapatabilir,

Tiitiin Tarimindan
Vazgegilebilir mi?

Her ne olursa olsun, insan
sagh dikkate alimarak, tiitiin
tarimi gittikge azalulmalidin
Bunun verine ckonomik, besin
degen yiiksek bitkilerin ve
hayvancihgin getirilmesi ge-
rekmekredir. Bu asamada ¢iftei
diizeyinde aragtirmalar yapila-
rak sorunlara ¢oziim vyollan
aranmalidir. “Tiitiin - oldukca
fazla iscilik ister. Bu nedenle,
riitiin tarvmunin Kaldinlmasivla
gizli igsizlik tnemli derecede

artacakur, Titiin iretminin az
oldugu verlerdeki  ¢iftgiler,
kendi islerinden arta kalan za-
manlarda tiitiin_ tanminin vo-
gun oldugy, dzellikle ova kiy-
lere iscilife gitmektedir. Gegi-
mini bu yolla saglayan ¢ifgile-
re yeni ¢oziim yollan aranmali,
tiitiiniin kaldirilmasivla bunun
yerine geririlecek  bitkilerin
ckonomisi ve sanayii birlikte
incelenerek aym zamanda gift-
gilerin bu konuda bilinglendi-
rilmesi de saglanmalidir,

Halen yiiriirliikee olan 1177
sayil yasa ve ona iligkin tiitiin
ve tittiin tekeli tiziigiiniin ilgi-
li hitkiimlerinin nygulanmasi
durumunda, meveut  riitiin
ckim alanlannm susuz yamag
kiylerde % 30, sulu vamag
kivlerde % 25, ova kiylerde
isec % 24 oraninda Kisitlamalar
gerekecektir,

Bir arasuirmada, mevent iire-
tm Kaynaklan ile riitin ekim
alanlan vukanda  belirtilen
oranlarda kisitlanmis ve diger
simrlamalar goz Gniinde bulun-
durularak, dogrusal programla-
ma yintemi ile her igletme gru-
bu i¢in ayr ayn oprimal isletme
organizasyonlan teshir edilmig-
tir. Elde edilen bazi 6nemli so-
nuglar asagdaki sekilde Gzer-
lenmigrir: Tiitiin firetim alanla-
rinin kisitlanmasi halinde, bit-
kisel iiretim dallan arasinda,
ova kiylerinde kovun disinda,
gelir yoniinden tiitiiniin yerini
doldurabilecek firetim dallan
bulunmamakeadi; Tiitiinden
bosalacak alanlara vem bitkisi
ckilerek, isletmelerde siit sigir-
ciliing daha fazla yer verilme-
si, ilk asamada tiitiiniin verini
doldurmada vararlanilabilecek
en dnemli segenck olarak gii-
rillmekeedin; Tiitin tanminda,
mevent durumda, baz déinem-
lerde oldukea yiiksck diizeyle-

re ¢ikabilen kullamilmayan aile
isgiictiniin, yeni planlamalarla
tamaminin degerlendirileme-
vecegi anlasiimakradi; Daha
kaliteli tiitiin verstirilebilmesi
ve tiitiine alternatif olabilecek
iiretim dallarinim bulunmamass
veva cok az savida olmasi nede-
nivle yamag kivvlerinin kisitla-
ma disi birakilmasi, hi¢ degilse
kisitlama oranmimin diigiik turul-
must vararh olacaknr Yirede
tiitiiniin yerini doldurabilecek
tiretim dallannin sayisini artir-
maya vinelik ¢calismalara yogun
bir sekilde devam edilmesi ge-
rekmekredir; Gerek adapras-
yon gahgmalan ve gerekse fivat
diizenlemesi voluyla, uzun di-
nemde yoreye yeni iiretim fali-
verlerinin geririlmesi, zeytinlik
alanlarinin genigletilmesi ve
hayvancihigin gelismesi  igin
kredi ve finansman kolavlig
saglanmasi, yem bitkilerinin ta-
nimina agirlik verilmesi ilk asa-
mada yararl olacakur.

Tiitiin tiretiminde 1177 sa-
Kanunu ile belirlenmig olan si-
mirlar yeniden gizden gegirile-
rek, 1deal alanlara kaydinlmas
igin yapilabilecek islemler ve-
niden belirlenmelidir. Buna
gore, tzellikle taban arazilere
ckonomik bitkilerin getirilme-
si gerekmekredir. Ekilecek ye-
ni bitkilerin, ¢iftgimizin sosval
ve ekonomik havannda sorun
vararmayacak, verstrilmesi tii-
tiinden daha kolay olacak, pa-
zan genis, sanavist gelismig, rs-
thdam miktanm aroracak bir-
kiler olmasi gereklidir. Bivlece
belli bir oranda bile olsa kiv-
den kente giciin dniine de ge-
vilmis olacaknr.
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