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alinalar suda yasayan memeli tirlerinden biridir. De-
Bniz memelilerinin karada yasayan memeli turlerin-
den onemli bir farki var. Suyun altinda ¢ok uzun stre ne-
feslerini tutabiliyorlar. Ornegin insanlar en fazla birkac da-
kika nefeslerini tutabilirken, bazi balina tirleri iki saat ne-
fes almadan suyun altinda kalabiliyor.

Balinalarin bu ozelliginin akcigerlerinin boyutuyla
iliskili oldugu dusundlebilir. Aslinda vicut buyukltklerine
oranlandiginda denizde yasayan memelilerin akcigerleri,
karada yasan memelilerinkinden daha kiguktir. Clnku
balinalarin akcigerleri suyun altinda oksijen deposu ola-
rak gorev yapmaz. Deniz memelilerin suyun altinda uzun
slire nefeslerini tutabilmelerinin temel nedeni aldiklari ok-
sijeni uzun stre verimli bir sekilde kullanabilmeleridir.

Deniz memelilerinin solunum ve kalp damar sistemleri
karadayasayan diger memeli turlerinden farkli 6zelliklere sa-
hip. Ornegin deniz memelilerinde kan hacminin viicut hac-
mine orani, insanlardakinden yaklasik 3-4 kat daha fazladir.

Kanlarindaki hemoglobin (kandaki oksijen tasiyan protein)
orani ise insanlardakinin yaklasik iki katidir. Deniz memeli-
lerinde kas dokularinda oksijen depolayan protein olan mi-
yoglobin orani da insanlardakinden 10-20 kat fazladir. Ay-
rica suyun altinda oksijen ttketimini mimkuin oldugunca
azaltabilmek icin balinalarin kalp atim hizlari azalir ve kan
sadece kalp, beyin ve kaslar gibi gerekli organlara pompa-
lanir.

Kas hucrelerindeki miyoglobin oraninin fazla olma-
si balinalarin suyun altinda nefeslerini tutarken bile etkin
bir sekilde hareket etmesine imkan verir. Yapilan arastir-
malar deniz memelilerinde miyoglobin oraninin fazla ol-
masinin nedenlerinden birinin, deniz memelilerindeki mi-
yoglobin proteinin yapisinin insanlardakinden daha karar-
[ olmasi olabilecegini gosteriyor. Farkli bir arastirmada ise
deniz memelilerindeki miyoglobin proteinlerinin elektrik-
sel olarak arti ytklt olmalari sayesinde, proteinlerin yuk-
sek yogunlukta olmalarina ragmen bir araya gelip kiime-
lenmelerinin engellendigi, bu sayede kas dokularinin da-
ha fazla oksijen tutabildigi belirlendi.
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