Bu Mantars Uzay

adyasyonund
‘\iargl Korugucu Bir

Kalkaon olalilic mi?

Uzay yolculuklarinda, Diinya’nin atmosteri
ve manyetik alaninin disindayken etkili olan
zararh uzay radyasyonundan korunmak,
insanlar icin asiimasi en biiyiik zorluklardan
biri. Yakin zamanda planlanan Ay ve Mars

istasyonu’nda yapilan deneyde

yolculuklarina gidecek astronotlar, bu 30 giinliik siirede Diinya’dakinden gaklaslk
zararh etkiden korunmak icin &zel giysiler yiizde 21 oraninda daha hizl biiyid.
kullanacak ya da belki kendi koruyucu 1,7 milimetre kalinhidina gelen mantar,
kalkanlarini yolculuklar sirasinda biiyiitecek. icinden gecen radyasyonu yiizde 2,17
Nasil mi, biyoteknoloji yardmiyla... oraninda azaltti. Olciimler sonucunda bu
Cladosporium sphaerospermum adli bir mantariarin astronotlarin cevresinde,
mantar, radyosentez denilen bir siirecle yasayan koruyucu bir kalkan gdrevi
bilylimek ve enerjisini iretmek icin zararl gbrebilecegi distintiiyor. Ancak mantaria
radyasyonu Kullanir. Diinya’da yiiksek ilgili uygulanabilir verimli c8zimler icin
radyasyonlu ortamlarda yasayabilen bu calismalarin devam edecedi de bildiriliyor.
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Kltaplarla Dolu Evierde
u Kitaplarla dolu bir evde biiyiiyenlerin, béyle
HHMGhm YGh] Bir evlerde bilyiimeyenlere kiyasla okuma,

matematik ve teknoloji becerilerini
Yarar' Daha Buluhdu artirmak, daha iyi bilissel gelisime yol acmak

gibi olumlu etkileri oldugu biliniyor.
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' Peki béyle bir evde biiyiimiis olmanin daha
\ ileri yaslardayken de isinize yarayacagini
sbulesek ne dersiniz<¢ Yapilan bir
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olusmasini sadlayarak uzun siireli bilissel
koruyuculuga neden oluyor. Ayrica kiiciikken
bol bol kitap okumanin bireyleri yasam

boyu daha fazla okumaya ydnelttidi, spor
yapmak, iyi beslenmek gibi fiziksel sagliklarini
da korumaya ydnlendirdigi diisiiniiliiyor.
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