











Kanserde Teranostik
Yaklasimlar:
Goruntuleme, Hedefli
llac Ulastirma ve Tedavi

Peki, oldukca kullanisli gorintiileme araglart
olan kuantum noktaciklart sadece goruntileme ala-
ninda kullanmak yeterli mi? Hayur!

Ornedin, bir timoér dokusunu ele alalum. Hedefi-
miz, kuantum noktaciklart 6ncelikle timorin gorun-
tilemesinde ve tanisinda, ardindan da tedavisinde
kullanmak olsun. Yok etmeye calistigumiz tiimore
hedefledigimiz kuantum noktaciklar timori ve si-
nirlarint gérintiilememize yardim ederken, aynt za-
manda tumoru kiiciltmeye de yararsa harika olmaz
m1? GOrtintiileme, tant ve tedavinin bir araya geldigi
tibbi yaklasumlart teranostik olarak betimliyoruz ve
kuantum noktaciklar bu alanda yepyeni yaklasimlar
vaat ediyor!

Optik Ozelliklerinden faydalanarak kaliteli gorin-
tileme araclart olarak kullandigumiz kuantum nokta-
ciklarin nano-boyutlart, bizlere tedavide de ¢okca yar-
dumct oluyor. Guinimiuzun standart uygulamasinda
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timor dokusunun tedavi siireci, agir kemoterapotik
ilaclarin sadece timorli bolgeye degil, tim viicuda
kan yoluyla yayilmasint icerdiginden, yipratict bir te-
davi stirecini beraberinde getiriyor. Halbuki kuantum
noktaciklarla hedefli ila¢ ulastirma imkant doguyor.

Kuantum nanottpler gibi benzer kuantum ve
nano yapilarin da kullanilabildigi hedefli ila¢ ulas-
tirma teknidi, ilact kuantum noktaciklarin ylzeyine
sabitleyerek yalnizca timor hiicrelerine hedefli ola-
rak gondermeyi 0ngoruyor. Hedefli ila¢ ulastirma ile
kullanitlan kemoterapi ila¢larinin dozunu etkileyici
dizeyde dusurebilir ve kanser hastalarinin tedavi sii-
resince yasam standartlarint yukseltebiliriz.

Grafen Kuantum
Noktaciklarin
Mucizesi

Tipta yararlanmak istedigimiz bu yontemler
icin elimizde hangi tirden kuantum noktaciklar
var? Su ana kadar tretmeyi basardigimiz kuantum
noktaciklar icinde yasamin organik temellerini
olusturan karbon elementi 6ne ¢ikiyor. Karbonun tek
katmanlt polimeri olan grafen, kendi kullanisliligint
zaman i¢inde kanitladt. Simdi ise sira grafen kuantum
noktaciklarda.

Farelerde yapilan in vivo (canlt ortamda ya da yasayan
kosullarda gerceklestirilen) calismalar sayesinde belli bir
stiredir potansiyellerinin farkinda oldugumuz grafen
kuantum noktaciklar, tipta teranostik yaklasumlarn
onctlerinden olacak. Tumor tedavisinde bircok gorevi
ustlenen grafen kuantum noktaciklar, timor dokusunun
goruntilenmesinden, aktif hedefleme yontemi ile timor
hicrelerine kemoterapétik ilaglarin tasinmasina kadar,
tanidan tedaviye stratejik bir rol oynayacak. Hedefli ilag
gonderme yontemi bu seviyeye kadar zaten nanotupler
gibi nano boyuttaki araclar ile basarilmst.



Grafen kuantum noktaciklar kanser tedavisinde
etkili fototermal tedavi ajant olarak kullanilma
potansiyeline sahiptir. Fototermal tedavi stratejilerinin
gelistirilmesinde temel prensip, timor bolgesinde
biriken kuantum noktaciklara gonderilen lazer
sint sayesinde tumor bolgesinin isitilmast ve bu
st ile timor tedavisinin desteklenmesidir. Grafen
kuantum noktaciklar hem gorintiileme hem de tedavi
(teranostik) potansiyelleri nedeniyle, gortintilleme ile
es zamanli olarak timora kigultir ve minimal cerrahi
mudahale ile kanser tedavisinde olumlu sonuglar
saglayabilir. Ozellikle de diisiik toksisite degerleri,
grafen kuantum noktaciklarin gelecekte canlilarda
yaygin bicimde kullanilabilecegini 6ngdérmemizin en
Onemli nedeni.

Sagda bir sicanin timorli bolgesine hedeflenmis
grafen kuantum noktaciklarla yapiumis bir ¢alisma
gosteriliyor. Grafen kuantum noktaciklar enjekte
edildikten sonra tiumore yerleserek uygun dalga
boyuna sahip 15tk kaynadiyla uyarildiklarinda
wsirlar. Bu yontemle, hem tanida hem de lazer terapi
ile tedavide cerrahi mtudahale gerektirmeyen bir
alternatif sunulur.

Grafen kuantum noktaciklarile elde edilen basarilar
uygulanabilirligini kanitlar nitelikte. Ornegin farelerde
timor dokusu tedavisi dnemli 6l¢tiide basarildil. Toplum
sagligint 6nemli Ol¢tide etkileyen meme kanseri de

kuantum noktaciklar ile tedavi edilmesi planlanan

hastaliklar arasinda. Basliktaki sorumuzu cevaplarken,
kazancimizin, heyecan ve umut veren yepyeni tibbi
uygulamalar oldugunu rahatlikla soyleyebiliriz. B
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Farelerde grafen kuantum noktaciklar yoluyla teranostik yaklasim
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