Parkinson Tedavisinde Yeni Yontem:

DOKU NAKLI

Meksikah cerrahlann Meksiko City'de gergek-
lestirdikleri iki beyin amellyati bu alanda yeni bir
¢/gir acti. Birinci ameliyatta 13 haftalik 61G bir ce-
ninden alinan beyin dokusu, Parkinson hastalgina
yakalanmig 50 yagindaki bir hastamin beynine
nakledildi. Insan viicudunun en hassas bdigesi
olan beyin lizerinde gergeklestirilen bu ameliya-
tin tip tarihinde énemii bir adim oldugu kaydediliyor.

Ayni cerrah grubu s6zkonusu ceninden al-
diklan bébrek tisti bezi dokusunu 35 yagindaki
parkinsoniu bir bagka hastanin beynine nakletti-
ler. Nakil ameliyatiyla ligili olarak yapilan agikla-
mada, tip tarihinde ilk kez 61i bir ceninden alnan
bébrek (istl bezi dokusunun bu amagla kullanil-
dig bildirildi.

Ceninden alnan dokunun her iki vakada da
beyindeki dopamin Gretimini arttirmas! bekleniyor-
du, Ciinkii parkinsona yakalanmis kigilerde go-
riilen davranig bozukluklan, yukanda sozd edilen
ve insan vicudunu olusturan hicreler arasinda
iletigimi saglayan bu maddenin viicuttaki mikta-
nnin azalmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ameliyatiar yaklagik dort ay 6nce gergekles-
tirilmesine ragmen ayrintili agiklama daha gect-
gimiz haftalarda yapildi. Ameliyat gegiren hasta-
larin saglik durumlarinda iyilesme gériildigi ve
hemen hemen normal hayata dénmek (izere ol-
duklan bildirildi. Tedavi altina alinan Mario Téllez
Martinez, yakiagik dokuz yidir parkinsoniuydu.
Leoner Cruz Bellos isimli kadin hasta ise hastalr
ga beg yil 6nce yakalanmigts,

Beyin ameliyat gegiren hastalar simadl yazi
yazabiliyor, bagkalarinin yardimi olmaksizin glyi
nebiliyor ve yiirlrken normal insanlardan ayirt ed-
lemiyor. Parkinson hastalarinda gorilen adele
sertligi ve agiri titreme % 80 oraninda azalma gos-
terdi. Bu hastaligin tedavisinde kullanilan standart

L-dopa ilaci da olumiu etki g6sterd|. Doktorlan en
gok kaygilandiran, beyne nakledilen dokunun vd-
cut tarafindan kabul edilmemesiydi. Byle bir teh-
likenin éniine gegmek amaciyla her iki hastaya
da belirli dozlarda “‘cyclosporine” veriliyor. Mek-
siko City’deki La Raza Tip Merkezi'nde gérevii
cerrahlar grubunun bagkani olan Ignacio Madra-
zo, yaptiklan radyoizotop ¢alismalan sonuglan-
nin hastalara nakledilen dokularin halé canlt ol
dugunu gésterdigini, tehlikeli bir durumun sozko-
nusu olmadigim agiklad,

Olii dogan ceninlerden alinan dokular, par-
kinson hastalannin tedavisinde standart bir ¢6-
ziim haline gelebilir. Tip diinyasinda yeni bulunan
bu teknik, gelecekte Alzheimer ve Hungington gibi
Parkinson benzeri beyin hastaliklannin tedavisin-
de de kullanilabilir.

Bununla birlikte, bu islem pek gok ahlaki so-
runu da beraberinde getiriyor. Ahlaki kurallara siki
sikiya baglh olan bazi tip adamlan, kadinlarin sirf
organ satmak ya da 6l bir ceninden alinacak do-
kuyla bir yakinin hayatint kurtarmak gibi neden-
lerle hamile kalmaya tesvik edilebileceklerini be-

lirterek, ahlaki agidan duydukian kaygilan, dile ge-
tiriyorlar.

Yaptiklan doku naklinl New England Tip Der-
gisi'nin gegtigimiz haftalardaki bir sayisinda din-
va kamuoyuna duyuran Meksikal cerrahlar, ame-
liyata baglamadan dnce yerine getirdikleri islem-
lerden soz ettiler. Doku naklinde kullanilan cenin
31 yagindaki bir kadina aitti. Dligdk kendiliginden
olmustu. Yani disdgidn arkasinda hi¢ bir kasit
yoktu. Cerrahlar ameliyat igin ceninin anne-
babasindan izin aldilar. Ameliyata katilacak cer-
rah grubuyla herhangi bir iligkisi bulunmayan Iki
doktor da ceninin éli olduguna dair ayrica bir ra-
por verdi. Madrazo, bu tir ameliyatiar igin sade-
ce kendlliGinden disen ceninlerin kullanilacagini
belirtti.

New Scientist'den cev.: Mustafa KUGUKBALLI

sigan yavrulannda her iki beyin yanmkdresini birbi-
rine baglayan beyin blyik birlegegini (corpus cal-
losum = nasirsi cisim) kestikten sonra delikli bir zar
igeren bir biyolojik maddeden yapay bir kbpri olug-
turdular. Axonlar bu yapay rehberi izleyerek yeni bir
nasirsi cisim meydana getirdiler. Yalniz bunun igin
geng astrositlerin varid: gerekiyordu.

Baai sinir hiicreleri nakliyle, siganlarda Parkin-
son hastalid (insanlarda ellerde titreme, maske yiz
ve hareket yavaglamasina neden olan bir beyin has-
1alig) tedavi edilebildi. Yine siganlarda kalitsal dia-
betes insipidus hastaligi (sekersiz seker hastali§ =
beynin hipotalamus bdlgesinde yapilan antidiretik
hormonun (ADH) eksikligi sonucu beliren ¢ok su ic-

NISAN 1988

me ve cok idrar yapma), beyin kaidesine yapilan hi-
potalamus grefleri ile iyilesti. Siganlarda deneysel
sara da sinir hicreleri nakliyle lyilesebilmektedir.

Sinir hicreleri nakliyle beynin yaslanmasi 6n-
lenebilecek midir? Isvec¢’te asetilkolin yapici beyin
sinir hilcrelerinin nakli ile yash ve unutkan sicanlar-
da (unutkanlik labirent testleri ile diglilmektedir) be-
yinsel genglesme saglanabilmistir. Insanda beynin
bellekle ilgili hippocampus bdlgesinden yapilacak si-
nir hiicre nakilleri, bellek zayiflamalanni tedavi
edebilecektir.

Alzheimer hastaligi denilen, zamanindan 6nce ge-
len bunamalarda da sinir hiicreleri nakli yararh
olabilecekir. O
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