Oliimsiizliige Dogru Bir Adim

Hiicrelenmizden herbininin vasam
stiresi simrhidin. Ancak. Amerikali bilim
adamlan, vaghihk denilen bu amansiz
olayr durdurmayi basardilar. Oliimsiiz-
lilge mi gidivoruz?

Teksas Universitesi ve Kaliforni-
vi'daki Oregon firmasi bilim adamlar,
insan hilerelerinin genlerint etkileve-
rek, hilerelenimizi acimasizea Gliime sii-
riikleyen "molekill saatinin savacin
durdurmayi basardilar.

Yaglandik¢a Kromozomlar kisalir,
Bunun nedeni, uglanndaki "telomer”
denilen bolimlern, her hiiere biliin-
mesinde biraz daha kisalmasidir. Kro-
mozom boyu kntik bir uzunluga crisin-
ce, hitere daha fazla biliinemez ve bliir.
Aragtirmacilar bu Kromozom Kisalmasi-
mt pastl durdurorar? Buno anlamak
igin, dnce sunu bilmek gerekiz Her
hiicrenin sovu sopu vardi. Bir hiicreyi
"diinyava getirmek” igin hiicrenin "ara-
lari" defalarca boltinmiiglerdir. lste hiic-
renin kromozomlarimin giderek kisal-
mast, bu birhirini 1zleven hilere bisliin-
melerinin bir sonucudur, Her hilcre, bis-
liinme sirasinda ikt uzun DNA (deoksi-
ribontikleik asit) molekiiliinden olugan
kromozomlaninin birer kopyasiny vapar,
bunlan bélinmevle olugan veni hiicre-
ve verr. Bu gorev sirasinda hilere en-
zimler kullanir, Helikaz denilen bir en-
zim, birbirine sarlmis iki uzun DNA
molekfiliing bir fermuar acar gibi agar.
Bundan sonra polimeraz denilen bagka
enzimler, her bir "ebevevn" hiicre,

birine sarildiklarindan iki polimeniz en-
zimi zit yonlerde DNA sentezi vapann

DNA zincirlerinden birinde kendi-
ne bir benzer sentez edilmest isi (repli-
kasyon) siirekli, diger DNA zincirin-
deyse kesik kesikor: Polimeraz, isini
stirdiirebilmek igin, "vem" ister,

Bu yemleri figiineil bir enzim,
primaz, sentez eder. Poli-
meraz bu yemler arasin-
daki bogluklan doldurur
ve igleri bitince yemleri
molekiilden atar. Geriye
polimerazin sentez ettigi
DNA pargalant kali bu
pargalar  birleserek  uzun
DNA zincirini yapar. Yeni bir
DDNA zincin boyle sentez edilir. Fakat
Kromozomun ucuna gehinee, yem kal-
mamisur. lyte bu nedenle hiicrenin her
hiiliinmesinde kromozom biraz diha ki-
salir, eviar kromozom, ebeveyn kromo-
zomdan biraz daha kisadir.

Peki, kromozombar giderek Kisalds-
fina gore, eviar hiicreler ebeveyn hiic-
reden daha az gen mi tasivacakoe?
Neyse ki havir; aksi halde evlar hiicre-
nin gorevleri aksardi. Kromozomlann
telomer denilen ug boliimlerinde hic-
bir gen yoktur; burada ayni DNA sira-
st, kendini tekearlayip durur. Hilerenin
oliimstizlegmesi, bir baska devigle son-
suza degin billinebilmest icin, her bis-

linmede rtelomerin eksilen

! Programianmig 6lm. Her hilc-
: ro billnmesinden dnce, polime-
! raz enzimi, DNA gift sarmalinm

DNA molekiiliine vapigir ve anu bir ka- ) (kirmezs) kopyasin ikanr, 1-Po-
lip, bir patron gibi kullamir, Bu volla, { limerazin bu sentez igin "yem"
onun aymst veni bir "evlar” DNA mo- ! mﬁ’ﬂ;ﬁ;ﬁm m:‘v:"
lekiilii senrez eder. DNA'fin _ nd gizgili). 2- Polimeraz yeni bir DNA
vapr taglan olan niikle- Krormioza Zincir yapar (yogl ve gizgll. 3- £
otidler, evlat hilere o0y ———— gm%ﬂmrm
DNA'sinds  cheveyn % m @0 cizgill) uzerine yapisi (yesil cizgi). 4-
hitere DNA  molekii- ™ mmpmmm
liilndeki siravlo dizilir- yeni DNA zincii (yesil ve cizgili) eski
ler. Ebeveyn hiicrenin DNA zincirinden (kirmizr ve gizgiil) ki-
gifte DNA sarmaly, biri mm&”
bagt asa@da, biri basi bélinmesinde kromozomiar kisalir; bu

milearida olarik bire , e | : ise hucrenin yaglanmasi demektir. 5-
vukanda olarak bir me— ool M7 e

Telomernz Sini ve bunun senunda programianmis

e hicre dldmind durduracak bir enzim

btilunur: Telomeraz. Bu enzim daha DNA'nin kopyalanmasi baslamadan
DNA'ya yeni bir pargacik (siyah) ekler. 6 ve 7- Bundan sonra DNA sentezi

e e e

e A _/\:‘/‘ " diger hilcrelerdeki gibl devam eder. 8- Telomerazin ekledidi DNA parcasi
sayesinde, “eviat" hicrenin DNA'si, "ebeveyn* hilcrenin DNA'smdan da-
e o ha kisa degildir. Arastirmacilar seks hilcrelerinde dogal olan bu olay, gen

i _—— sokarak diger hicrelerde de olusturabilmiglerdir.

Mayuw J00H

parcasini yeniden vapmak gerekir. Yu-
murta (ovum) ve spermatozoid gibi
scks hiicreler, relomeraz ya da "hiiere
genglik cesmesi" denilen bir enzim sa-
vesinde, eksilen relomer pargasing ye-
miden vapabilir,
Telomeraz bir RNA (riboniik-
leik asit) pargasi igerir,
DNA'nmn ikilesmesi sira-
sinda bu RNA parcasi
DNA zincininin bir uen-
na vapgir ve kendini ka-
hp alarak DNA'va niik-
leotidler ekler; sonra ve-
ni olusturdugu DNA ucu-
na Kayar ve orayi uzatmaya
baglar. "lelomeraz seks hiicrele-
rinde miikemmel ¢alisi fakar Oteki
hiicrelerde girey yapamaz,

Amerikali bilim adamlun, seks hiic-
releri/olmayan hiicrelerin DNA'Sina, te-
lomeraz enziminin etkin biltimini
vapurin geni sokarak, bu hiicreleri relo-
meraz vapar duruma getirdiler. Bu se-
kilde dliimsiiz insan hiicreleri yaratular,

Ancak burada ammsanmas) gereken
bir gey var: Hilere Gliimsiizlesmesinin
bir adi daha vardir: Kanser. Aslinda kan-
ser hiierelerinin % 85' telomeraz yapar,
Kanser hiicreleri telomeraz sayesinde
sonsuz biliinme yapar ve bilyiimesi
durdurulamayan tiimirler olugturur.
Demek ki doga, her hiicre boliinmesin-
de telomerni kisaltarak, DNA'siny defa-
larea Kopyalamus hiicrenin belli bir yag-
tan sonnt bliinme vapmasint durdur-
maktadir; biyle yapmasaydi her hiicre,
bir kanser hiicresi gibi durdurulamadan,
sonsuza (daha dogrusu canlivy dldiire-
ne) degin biliinecekn. Kanser, hiicrede
DNA kopyalama hatalarnimin sonucu
olugan mutasvonlarin birikmesiyle orta-
va gikmakeadir,

O halde, hiicrelerde ancak anormal
olarak var oldbilen telomeraz baskila-
vin maddeler, kanser hiterelerini vok
edebili. Amerikalilar'in bulusu 6lim-
siizliiiin degil, daha 6nce de diisiiniil-
miig yeni bir kanser tedavisinin yolunu
agmusur: ‘Telomerazr baskifamak (inhi-
bisvon). Aslindu kanserin 6niine set ¢e-
kilmesi de bir bukima hayvaun uzamas
demek degil midir?
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