Spermlere Fare Kuvveti

Kisir erkekler sevinin... Artk siz
de ¢ocuk sahibi olabileceksiniz. Yal-
niz spermlerinizin biraz viicut ¢alis-
masi1 gerekiyor. Bunun i¢in de bagka
bir salona gitmeleri gerekli. Gururu-
nuzu kiracak hig bir sey yok isin i¢in-
de. Spermlerinizin gii¢ toplayacaklari
yer, bagka bir erkegin testisleri degil.
Yalnizca bir fareninkiler...

Japonya’da bir arastirmacinin yii-
riittiigii deneyler sonunda 6niimiiz-
deki giinlerde ilk kez bir insan yu-
murtasi, fare testislerinde gelistiril-
mis insan spermiyle déllenebilecek.

Aslinda bir tiiriin spermlerini, bas-
ka bir tiiriin testislerinde iiretmek ¢ok
yeni bir diisiince degil. 1996 yilinda
Pennsylvania Universitesi aragtirma-
cilarindan Ralp Brinster ve ekip arka-
daslari, siganlardan alinan tam olus-
mamig sperm hiicrelerini (spermato-
gonia), bir farenin testislerinde olgun-
lagtirdilar. Bu da ayni teknigin insan-
lara da uygulanip kisir erkeklere de
baba olma sans1 verebilecegi bigimin-
de savlara yol acti. Insan spermleriyle
ayni yontemi ilk deneyenlerden biri,
Japonya’nin Yonago kentindeki Tot-
tori Universitesi arastirmacilarindan
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Nikolaos Sofikitis. Bu bilim adamu,
yetigkin erkeklerden aldigi spermleri,
bagisiklik sistemlerini devre digi bira-
kacak bi¢imde 6zel olarak iiretilmis
fare ve sicanlarin testislerine enjekte
etmis. Tam {i¢ yil siiren basarisiz de-
neylerden sonra Sofikitis isin sirrini
kavramis. Insan spermagatoniasinin
yanisira, fare ve siganlara kendi gozle-
rinden aldigi hiicreler de asilamis.
Gozbebeklerinin hemen éniinden ali-
nan bir sivi i¢indeki hiicreler, fas li-
gand adli bir protein salgiliyorlarmis.
Fas ligand, bagisiklik hiicrelerinin
kendilerini yoketmelerine yol agan
bir mesaj tagiyict molekiil. Boylece
bagisiklik sisteminin ayakta kalmig
son kalelerinin de diismesiyle olgun-
lasmamis sperm hiictreleri gelismele-
rini tamamlama olanagina kavusuyor-
mus. Sofikitis, toplam olarak 10 si¢an
ve 8 fareye insan spermi nakletmis.
Bes ay sonra siganlarin iigii ile farele-
rin ikisinde bol miktarda insan spermi
saptamis.

Oteki arastirmacilar, deney sonug-
larinin heniiz onaylanmamis olmasina
dikkat ¢ekmekle birlikte, boyle bir
basarinin biiyiik bir ilerleme anlamina

Diyabet Tedavisinde Cemen

Fransa’da Montpellier Uni-
versitesi aragtirmacilari,
cemen ya da boyotu
denilen Akdeniz
bitkisinde bulu-
nan bir amino-
asidin  (4-hid-
roksi-izolésin)
siganlarda kan-
daki gliikoz dii-
zeyini diistirdii-
giinii  gosterdi-
ler. Cemen baha-
rat olarak kullani-
lir. Eger insanda da
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benzer sonuglar alinirsa, yakinda
insiilin gerektirmeyen tip

IT seker hastalarinda
(biitiin seker hasta-
larinin % 90’inda
yani diinyada

100 milyon in-
sanda) yeni bir

ila¢ olarak c¢e-

men kullanil-
maya baslana-

cak. Resimde
cemen goriiliiyor.
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geleceginde birlesiyorlar. Sinavi geg-
mesi halinde teknigin saglayacagi ya-
rarlardan biri, erkeklerin kullanacag,
spermlerin gelismelerini ketleyen do-
gum kontrol haplarinin geligtirilmesi
olacak. Bir bagka yararsa, kisir erkek-
lere, tiipte dollenme yoluyla babalik
olanag1 saglamak. Sofikitis, hamster
yumurtalarini, sican testislerinde ge-
listirilmig hamster spermleriyle délle-
meyi basarmis. Iddiali arastirmaci, ay-
ni islemin insan spermleri iginde ra-
hatlikla uygulanabilecegini soyliiyor.
Ancak bagkalari, isin tehlikelerine de
dikkat c¢ekiyorlar: Bir kere, bu yolla
gelisen spermlerin genetik hasarlar ta-
simayacagini kimse bilemiyor. Daha
da 6nemlisi, kemirgen hayvanlarin vi-
riislerinin  spermlere bulagsmasi. Bu
da, insanlarin hi¢ tanimadiklar yeni
hastaliklarla bas etmek zorunda kal-
malar1 demek. Kuskucular, yéntemin,
insanlara uygulanmadan 6nce mutla-
ka maymun, sempanze gibi primatlar
iizerinde denenmesi gerektigini vur-
guluyorlar.

Gene de Sofikitis, yontemini in-
sanlarda deneyebilmek i¢in Japon
hiikiimetinin iznine bagvurmus bile.
[tirazlar1 yumusatmak icinde, bu
yontemle ortaya ¢ikan insan embri-
yolarint 6 giinden fazla yasatmama
konusunda giivence vermis. Aragtir-
maci, "ortada bazi etik sorunlarin ol-
dugu kuskusuz; ama upta da eger
birseyler yapmak istiyorsaniz, ilk
yapmaniz gereken etik engelleri asa-
bilmek" diyor.
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GiFinte Yems ([

Grip viriisiine etkili yeni bir ilag
bulundu: Zanamivir. Bu ilag grip sii-
resini 6,5-8 giinden 5 giine indiri-
yor. Ilag 455 hasta iizerinde denen-
di ve iyl sonu¢ alindi. Halen daha
¢ok sayida hasta iizerinde deneni-
yor.
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