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S›tma Genomu Haz›r

Uluslararas› bir araflt›rmac› grubu, s›t-

ma (malaria) hastal›¤›na yol açan pa-

razitlerin gen haritas›n›n büyük ölçü-

de tamamland›¤›n› aç›klad›. 10-13 fiu-

bat’ta Las Vegas’ta düzenlenen ‹kinci

Mikrop Genomlar› Konferans›’nda ya-

p›lan aç›klamada, en öldürücü s›tma

paraziti olan Plasmodium falciparum
gen diziliminin birkaç ay içinde ya-

y›mlanabilece¤i  belirtildi. Parazitin

genomunda yaklafl›k 5.600 gen bu-

lundu¤u (‹nsan genomundaysa

35.000 kadar) san›l›yor.  P. falcipa-
rum üzerindeki çal›flmalar 1996 y›l›n-

da  ‹ngiltere’deki Sanger Araflt›rma

Merkezi, ABD’deki Genom Araflt›rma-

lar› Enstitüsü (TIGR), ABD Donanma

T›bbi Araflt›rmalar Merkezi (NMRC)

ve Stanford Üniversitesi’nce ortaklafla

bafllat›lm›flt›. Parazitin öteki baz› tür-

lerinin genomlar›n›n da bu y›l sonuna

kadar aç›klanaca¤› bildirildi. S›tmaya

karfl› savaflta bir önemli kilometre tafl›

da, hastal›k yapan parazitleri tafl›yan

sivrisineklerden en önemlisi olan

Anopheles gambiae’nin genomunun

çözümlenmesi olacak. Araflt›rmac›lar,

s›tma parazitleri ve tafl›y›c›lar›n›n gen-

leriyle ilgili verilerin, öldürücü hasta-

l›¤a karfl› yeni ilaçlar gelifltirilmesini

sa¤layaca¤› konusunda güvenliler.

Daha flimdiden bir Alman grubu, bas-

k›lan›nca hastal›¤›n önlenebildi¤i bir

enzim keflfetmifl. Daha da önemlisi,

bu enzimin mevcut antibiyotiklerle

bask›lanabilece¤i anlafl›lm›fl. Ancak,

ABD’deki ünlü Celera Genomics adl›

araflt›rma flirketi’nden  Stephen Hoff-

man’a göre yeni ilaçlar›n s›tmaya kar-

fl› zafer sa¤lamas› düflük bir olas›l›k.

Hoffman, var olan ilaçlar›n da hastal›-

¤› tedavi edebilece¤ini, ancak bunla-

r›n ya çok pahal› olduklar›n›, ya da

en çok gereksinim duyulan ülkelere

ulaflt›r›lmas›n›n güç oldu¤unu vur-

guluyor. Bir baflka sorun da parazit-

lerin ilaçlara karfl› artan ölçüde

ba¤›fl›kl›k kazanmalar›. Dolay›s›yla

Hoffman, hastal›kla mücadelenin en

etkin yolu olarak afl›y› görüyor, ve bu

afl›n›n gelifltirilmesi için uluslararas›

konsorsiyumlar›n, genom projesin-

deki gibi iflbirli¤i yapmalar› gerek-

ti¤ini vurguluyor. 
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Yeni ‹laçlar da...

S›tma, özellikle yoksul ülkelerde

insan sa¤l›¤› için büyük bir tehdit.

Her y›l 300-500 milyon insan

hastal›¤› kap›yor ve yine her y›l 1

milyon kifli yaflam›n› yitiriyor.

Ölenlerin büyük ço¤unlu¤u 5 yafl›n

alt›ndaki çocuklar. Global ›s›nmayla

birlikte hastal›¤›n daha da

yayg›nlaflmas›n› bekleyen

araflt›rmac›lar var. S›tmayla savaflta

en büyük sorunlardan biri, hastal›k

yapan parazitlerin, yayg›n olarak

kullan›lan ilaçlara ba¤›fl›kl›k

kazanmalar›. T›p uzmanlar›na göre,

yeni tedavi stratejileri temelinde yeni,

ucuz ve parazitlerde ba¤›fl›kl›k

yapmayacak yeni ilaçlar›n bulunmas›

gerekiyor. Fransa’daki Montpellier II
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Ulusal Merkezi’nden biyokimyac›

Henri Vial yönetimindeki bir ekip,

kemirgenler ve primatlar üzerinde

baflar›yla denenen yeni bir s›n›f ilaç

gelifltirildi¤ini aç›klad›. Bu,

parazitlerin hemoglobin

metabolizmas›n› ya da DNA

sentezleme mekanizmalar›n› hedef

alan klasik ilaçlardan farkl›. Yapt›¤›,

parazitlerin girdikleri alyuvarlar›n

içinde koruyucu zarlar

oluflturmalar›na engel olmak. G25

adl› ilaç, s›tma parazitlerinin insan

vücudu içindeki yaflam döngüsünün

üçüncü evresini hedef al›yor.

Parazitler önce sivrisineklerin

tükürükleriyle kan dolafl›m sistemine

sporozoit biçiminde girip karaci¤er

hücrelerinde yuvalan›yorlar.  Burada

say›lar› onbinlerce kat art›yor  ve bir

hafta sonra da merozoit halinde

d›flar› ç›karak alyuvarlara s›z›yorlar.

Alyuvar içinde tek bir merozoit 20

kadar kopyas›n› üretiyor ve bunlar da

yeni alyuvarlar› istila ediyorlar.

Parazitler alyuvarlar›n %70 kadar›n›

tahrip edebiliyorlar. Bu da hastada

afl›r› kans›zl›k, atefl, titreme nöbetleri,

koma ve ölüme neden oluyor. Vial ve

ekibi, parazitlere darbeyi bu aflamada

indiriyor. Parazitler, ürettikleri yeni

nesilleri korumak için bunlar› lipid

(ya¤) zarlarla kaplamak zorundalar.

Vial ve ekibi parazitlerin kan

plazmas›ndan ald›klar› kolin adl›

maddeyi, koruyucu zarlar›n›n

sentezinde kulland›klar› maddeye

nas›l dönüfltürdüklerini belirlemifller.

Daha sonra fosfolipid sentezini

bask›laman›n, parazitlerin üremesini

durdurdu¤unu keflfetmifller. Böylece,

iflgal edilmifl alyuvarlar›n yüzeyiyle,

içerideki parazitin zar› üzerinde

bulunan kolin tafl›ma almac›n›

t›kayan G25 bileflimini gelifltirmifller.

Ekip, sonucun dramatik ölçüde

baflar›l› oldu¤unu söylüyor. P.
falciparum paraziti bulaflt›r›lm›fl fare

ve primatlarda G25, düflük dozlarda

bile h›zl› ve tam bir tedavi sa¤lam›fl.

Maymun üzerinde yap›lan deneyde,

ilk enjeksiyondan birkaç gün sonra

tüm parazitlerin öldü¤ü gözlenmifl.

Dahas› G25’in yap›m› hem ucuz, hem

de basit. 
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T›p

Yeni ilaç,
alyuvarlar
içindeki s›tma
parazitlerini
(sar›) oldürüyor.


