T ip biliminde yapilmis biitiin kesifler
arasinda anestezinin kesfi en 6nemli-
sidir. Anestezinin kegfinden ©once cerrahi
korkung bir haldeydi. Ameliyatlar hastalar
icin bir cehennem, cerrahlar igin de bir
giinah ¢ikarma islemi sayilabilecek kadar
dehset verici sevlerdi, Koguslarda ameli-
vat olmayi bekleyvenler, amelivat salonla-
rindan yiikselen korku dolu ¢ighklan isit-
tikge panige kapihirlardi.

O zamanlar ameliyat edilenlerde mor-
talite'nin (6liim oramimin) gok viiksek olu-
su ve amelivatlanin dehset sagmasi sebe-
bivle en tammnms up adamlar bile ame-
livattan kaginmagi saghk veriyorlard.
Gergekte, Avrupa'da asirlar boyu birgok
onemli ameliyatlan gezici sarlatanlar yap-
mugtir, Ingiltere'de ise berber cerrahlar
amelival vapmakta iken doktor hastanin
yaninda ayakta durur ve bos yere hasta-
min agrisim dindirmege ugrasirds,

Tibbin ilk zamanlarindan beri doktor-
lar birgiin agriva galebe calmagi ve boy:
lelikle amelivatlan 6liim ve agriya kars
girisilmis delice bir yans gibi degil de sa-
kin bir gekilde ve ustahkla yapmay: timit
ediyorlardi. Gwathmey soyle diyor : «Ger-
¢ekle, hayalle ve olaylarla dolup tasan kut-
sal, mitolojik veya laik edebiyat goster-
mektedir ki insanoglu ilk zamanlardan be-
ri agnwv1 dindirebilmek igin bilinci korles-
lirmek yollarimi aramstir. Bu sirada bir-
¢ok defiisik metod ve maddelere basvurul-
mugtur, Cesitli maddelerin dumammn so-
lunmasi, acaip sihirli kelimelerle iifiiriik-
iiliik, viicudun igine veva ylizeyine uygu-
lanan ilaglar ve bir¢ok tuhal posyon'lar
(igilecek ilag), tnemli kan damarlan ve si-
nirler tizerinde baski yapmak, manyetizma
ve mesmerism (hipnotizma), anestezi'nin
gelismesinde kendilerine diigen evrimsel
rolii oynamglardirs,

Mandragora (adamotu veva kankuru-
tan) Roma'lilar ve Yunanl'larca asirlarca
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uyvku getirmek icin kullanilmigdir, Asyali’-
lar agniy: azaltmak igin esrardan faydalan-
muglardir. Daha sonra agn icin afyon ve
baldiran verilmistir.

Bilimsel anesteziye giden yolu 18. asrin
sonlaninda kimyasal olarak hidrojen, nit-
rojen, oksijen ve nitroz oksid'in kesfedil-
mesi acrmstir. 1800 willannda Sir Hump-
hrey Davy «nitrdz oksid agnyr ortadan
kaldirdigina gore amelivatlarda kullamila-
bilirs demisti, bundan 25 sene sonra Hick-
man nitroz oksid vererek uyuttugu tav-
sanlar iizerinde didigmeye lizum kalma-
dan, birgok bagarih ameliyat yapti. Fakat
bu gosterilerle ilgilenen ¢ikmad: ve cerra-
hin roliinii oynadigs tiyatro bir iskence
cdast olmakta devam etti.

Fakat tip mesleginin Snemsemedigi
nitréz oksid ve eter halk arasinda tutun-
mug olup asin neselenmeye yariyan bir
vasita olarak klulanluyordu, Gezici kon-
feranscilar oradan oraya dolasarak kimya-
min harikalan iizerinde konusmakta idi.
Burplar toplantilarim daha da ilging yap-
mak icin genglere eter koklanyorlar ve
bu gencler bilingsiz bir halde sahnede mas-
karaliklar yaparken seyirciler de kahkaha-
dan kinhyorlardi,

Bu ilaglar hakkindaki bilgi en uzak
tagra koylerine kadar erigti. Bu kdylerden
birinde, Georgia'nin demiryolundan mil-
lerce uzakda bulunan Jefferson koviinde,
Crawford W. Long doktorluk vapmaktay-
di. Pennsylvania Universitesi'nden yeni
mezun olan Long bu ilaglarin asir nese ve-
rici ozelliklerini biliyordu ve 1841 - 42 kisin-
da «eter afacanlifiismi denemek igin sik sik
muayenehanesinde toplanan genglere eter
temin etmekteydi. Hikayeyi onun agzindan
dinleyelim : «Eter'in etkilerinden o dere-
ce memnun kalmislard: ki onu daha sonra
da sik sik kullandilar ve digerlerini de ete-
re ahstirdilar, eter koklamak memlekette
derhal moda halini aldi,



Birgok kereler nese verici ozelliginden
faydalanmak i¢in eter kokladim, eteri so-
luduktan kisa bir siire sonra viicudumda
sebebini izah edemedigim morluklar veva
agrih noktalar goriirdiim, sonralan bun-
larn eter etkisi altinda iken surava bura-
ya carpmamdan ileri geldiklerini anladim.
Sunun da farkina vardim ki eter koklams
arkadaslanm, anestezi etkisi altinda bu-
lunmayanlarda agrniya sebep olacak sid-
dette darbe veya diismelere maruz kah-
vorlar, fakat soruldugunda hepsi bu gibi
kazalardan sonra en ufak bir agn bile duy-
madiklarm belirtivorlardi. Bu gozlemler-
den eter solumamn anestezi yvaptigh ve bu
bakimdan eter'in amelivatlarda bayiltmak
igin kullamilabilecegi sonucuna vardim,

Eter'le bayiltarak ameliyat ettigim ilk
hasta James M. Venable idi. Mr. Venable'a
eter bir havlu iizerine dokiilerek koklanl-
misti ve tam eter'in etkisi altinda iken
boynundan bir tiimér gikarrmstim. Hasta
amelivatin devaminda eter koklamaya de-
vam etmisti, ameliyatin sona erdifii ken-
disine bildirildi, fakat o cgikanlan tiimér
kendisine gosterilinceye kadar buna inan-
madi. Amelivat sirasinda hastanm agn
hissettigine dair higbir belirti yoktu ve
ameliyat bittikten sonra hasta en ufak bir
agri duymamis oldugunu belirtti. Bu ame-
liyat 30 Mart, 1842 de yapilmistis.

Béylece tip tarihinde ilk defa olarak
bir hasta agn duymadan, amelivat edilmis
oluyordu. Long hemen matbaa'yva kogma-
1, fakat son derece titiz bir bilim adam
gibi sessizce calismasina devam ederek ay-
m hastadan birkac hafta sonra bir diger
timor qikardi ve Temmuz'da tam eter
anestezi'si altinda bir digerinin avak par-
magim kesti. Cerrahide bir gigir agacagim
anlachffn bu kesfi yayinlamak i¢in uygun
zamani, vani bilyiik bir amelivats beklivor,
bu arada da eter'le ameliyatlarina devam
ediyordu.

1896 da tesadiifen Mrs. Fanny Long Tay-
lorlla tamistim, bana babasinin anestezi'vi
kesfettifini soyleyince sasirdim, Bense
anestezi'vi kegfedenin, o siralar Boston'da
serefine biiylik bir kutlama toreni hazir-

lanmakta olan Morton oldugunu samvor
dum. Dr. Long'un bu kesfine air dokiiman:
lam bana delil olarak gosterebilecegini
stylevince iirperdim: hirkag glin sonra Dr.
Long'un zamanla sararmus Kkagitlapim,
vak'a hikavelerini, muhasebe defterlerini,
Georgia Universitesi prolesérierinden, ken:
di kasabasmdaki ve Georgia'mn diger ver-
lerindeki hasta ve doktorlardan aldifr im-
zaly Kagitlan inceliyordum, bunlarm jhep:
si de siiphe gitiirmez bir sekilde bu Kesfi
itk 6nce onun yaptugina isaret edivordu,

Jackson ve Morton 1846'da bu kesf
kendilerinin birlikte vaptgm iddia et
ler, Morton bu fikri Jackson'dan aldigim
kabul edivordu, Bundan sonra Wells 1844
de mitréz oksid kullanmis oldugiu iddias:
ile ortaya atildi. Daha sonra Morton ve
Jackson kesil lddialanndan  vazgectiler;
Long'un iddialanm isiten Dr. Jackson
Georgia'va giderek onu ziyvaret etti ve gor
¢efi arastirdi, daha sonra Boston Tip ve
Cerrahi Mecmuasi'na comerice uzun bi
mektup vazarak Dr. Long'un iddislarmda
hakli oldugunu aynnnlan ile agiklad:.

Bundan sonraki birkac yil Kongrenin
anestezi'vi kegfedene verecegi milkalala
hak iddia eden New England'lh rakip ki
sifler arasindaki acikhi bir ¢ekisme ve an-
lasmazhk iginde gecti. Dr. Long bu cekis-
meye katilmadi, fakat Georgia senatorii
Dawson'un Dr, Long'un dokimanlarm
Kongre've takdim etmesi izerine Morton'a
100,000 dolar verilmesini Ongdren tasan
derhal geri almda,

Fakat ancak Massachussets Genel Has-
tahanesi'nde 1846 Ekim'inde Morton tara-
[indan birgok hasta tizerinde denendikien
sonradicc ki eter cerrahide genis oOlglide
kullamilmaya baslammstir, bunu kimse in-
kar edemez. Bu qifir agan kesifle herke-
se yetecek kadar bityiik seref vardir. Long™
un gercekten dostu olanlarin Morton ve
cerrah arkadaslarnin, anestezi'nin Bos-
ton'dan diinyaya vayilmas; volundaki bi
yitk gayretlerini kii¢iik gostermege kalkig-
malan beklencmez.
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lecegi bir yere su levha konulmugstu :

onlar: yazilarimizda bol bol kullanmiz !

Bir Amerikan dergisinin yaz: kurulunun galisma odasmnda, herkesin gérebi-

Burada hepinize yetecek kadar nokta, virgiil ve noktali virgiil vardir. Liitfen
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