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Insan sagligina zarar verebilecek mikroorganizmalar farkl pek ¢ok su

birikintisinde, 0rnegin yerlesim ve sanayi bolgelerine yakin sularda, ba-
raj, gol ve deniz sularinda, kanalizasyon sisteminin bozuk oldugu bol-
gelerdeki sularda ¢ogalip yayilabilir. Hastaliga neden olan bu canlilarin
saylisi az bile olsa uygun ortam bulduklarinda hizla ¢ogalirlar. Bu neden-
le, sehir sebeke sulari kullanima verilmeden once dezenfekte edilir. Klor-
lama islemi ile gerceklestirilen dezenfeksiyon sayesinde suda bulunan
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zararh mikroorganizmalarin ¢gogalmasi engellenmis olur. .
i
Her su “icilebilir’ degil. icme suyunu diger sulardan ayiran bazi dlcitler var. - | >
Suyun “icilebilir” olmasi icin belirlenmis standartlara uymasi gerekir. 2 f
. . L o . . e 1 : S %
Icme suyunun kalitesini Dunya Saglik Orgutt (WHO), Avrupa Birligi ve ulkemizde de -4
Turk Standartlari Enstitist (TSE)’nUn TS-266 standart degerleri denetler.
Ambalajli icme sularinin etiketlerinde o suyun bazi 6zelliklerini gosteren parametreler bulunur.
Cesme suyunu ya da bahcesindeki kuyu suyunu analiz ettirenler test sonuclarinda g
bu parametrelerin daha da fazlasiyla karsilasir. Bu veriler ictigimiz suyun
kallteSInI Ve temIZ“gInl gOSterIr' :Z:Lquofenl;:lflsr?:esli(:\e;iir|i|;n6sa;Ztiegr::icrjw22ir::rtaile(hli\lrloer;r:iils’ii:ee(lﬁgl)I:jotirs[?;:;lrzeilrt;akterilervardlr.
Olusan nitritler emilerek kandaki hemoglobini mgthemoglobinze cevirdigi icin
dokulara oksijen tasinamaz ve bu nedenle bebek oltimleri ortaya ¢gikar.
17 Subat 2005 tarihli Resmi Gazete’de icme sularniyla ilgili 25730 sayili yonetmelik . Bu hastaliga ‘mavi bebek sendromu” denir, giinkd bu hastaliga yakalanmis bebekler
(insani Titketim Amach Su Hakkinda Yonetmelik) yayimlanmustir. Buradaki paramet- ORI R Gs gi Cemavimsi o
relerin yani sira igme sula-
rinda olmasi gereken ve asla bu-
lunmamasi gereken kimyasal mad-
deler de var. Genellikle su kaynakla- Serbest Klor
) ) - rina evsel, endistriyel, tarimsal atikla- e azenfeksivon icimipm
Mikrobiyolojik rin karismasi bu maddelerin artmasi- " )I/<Iorun fazlas?/suyﬁn g
Parametreler na sebep olur. Bu maddeler belirlen-
_ ) L 5 ve kokusunu bozar. Bazen suda bulu-
Icme suyunda mikroskobik canlilar ol- mig sinirlarin dstinde oldugun- nan diger maddelerle bir araya gelerek
masi ciddi saglik problemlerine yol agabilir. da ciddi saglik sorunlarina yan Grtinler olusturur. Bu yan Griinler de
Bu nedenle mikrobiyolojik parametreler ictigi- neden ofabilirier koku ve tadi etkiledikleri gibi kanserojen
miz sularda en ¢ok dikkat etmemiz gereken pa- ozellik de gosterebilir. Bu nedenle ic-
rametreler arasinda yer alir. Suda pek ¢cok mikro- H lerinde farkli kirlilikler bulundugu
organizma vardir. Butun bu canlilarin 6zel olarak P belli olan renkli veya bulanik Siulfat
tespit edilmesi hem pahali hem de zor oldugu pH asitlik bazlik durumu- sulara klorlama vyapil- Dogal kaynaklardan
icin toplam koliform bakteri miktari ile ilgili nu gosterir ve genellikle 0-14 arasin- mamalidir. . gelen siilfat suda belli bir
b / N testleryapilir. Bununyanisira Escherichia da bir degere sahiptir. pH’si 7’nin altinda Kloriir orana kadar bulunabilir. Fa-
-, coli ve Enterokok olup olmadiginin olan sular asidik, 7’nin ustunde olanlar ise ba- Suyun tadini bozar ve kat icme suyunda bulunabile-
\\‘4 - \ tespit edilmesi icin de test zik ozellik gosterir. Dusuk pH’li yani asidik sular, asindirici ozellik verir. Faz- cek fazla sulfat suyun tadini
» - - . . T gy :
RN * ‘ yapilir. asindirici olduklari icin borulardaki birtakim zehir- Floriir lasi tuzluluk hissine yol acar. acilastirir ve bazen mide

li metalleri cozebilirler. Bu nedenle icme sularinin az

AP 0N N = " e T
' N )/ = da olsa bazik ozellik gostermesi gerekir. Eger su ¢ok
,ﬁ\‘ N s Renk, Koku, Tat, "©  bazik olursa hem tadi kotd olur, hem de sabun gibi
Wty & Bulaniklik bir kayganlik hissi verir. pH’nin distik ya da yiik-
&’ “\\-'? b Ictigimiz su renksiz olmalidir. Eger suda renk- Seteql.mjs'egdt{ft”yld';'r'e:lr,@ye PT9|I|O|ab.I_|e'
S lenme varsa, suda cozunmus halde bazi metal iyonla- ELLOCT aZKS.U drda prinin yt <jc’e mes
SN ri (demir, mangan, krom, nikel gibi) var demektir. icme su- svol acan k|myasalumadqu§r|n &
| \ lari ayni zamanda kokusuz olmalidir. Sular bazen yag gibi ko- el F)Imad|g! kesmhkle
’ karken bazen kimyasal hatta bozuk yumurta gibi kotu kokabilir. 2l llenmelidic
) . . Benzin, yagimsi madde, endustriyel atiklar, organik kimyasal mad-
% - "\‘. '4 deler, bakteriler, mantarlar, kukurt iceren bile§il<ler gibi pek cok fark-
\ li sey suya bulasarak kokuya neden olabilir. Icme suyu standartla-

ri arasinda yer alan bir diger parametre de bulanikliktir. Bulaniklik
suda asili (suspanse) halde bulunan maddelerin miktarini belirtir.
Kil, organik maddeler, mikroskobik organizmalar, cokebilir hal-
deki kalsiyum karbonat, aliminyum hidroksit, demir hidrok-
sit gibi pek cok madde suda asili durabilir. Bu maddeler
suyun icinden gecen 1sigi engeller ve su bulanik go-
ranur. Renk, koku ve bulanikliga neden olan

maddeler, icme suyunun tadini da ¢ tidir, bu nedenle iletkenligin
olumsuz etkiler. belirlenmis standartlarin

- . - ustunde olmamasi
) St 7 gerekir.
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lletkenlik

Suyun iletkenligi, icin-
deki cozunmus halde bu-
lunan iyonlara baghdir. icme
suyunun iletkenliginin artma-
si suyun kirlendiginin bir isare-
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Sularin sertligi, suyun icin-
de iyon halinde cozUnmus halde
bulunan magnezyum, kalsiyum, de-
mir gibi maddelerden kaynaklanan bir
ozelliktir. Kalsiyum ve magnezyum suda
daha fazla bulundugu icin bu iyonlarin
konsantrasyonlarinin toplami suyun
sertligi olarak degerlendirilir. Faz-
lasi suyun tadini bozdugu gi-
bi saglik sorunlarina da
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Sertlik

ve bagirsak sorunlari-
na yol acabilir.

Flor, suda az bulun-
dugunda disler icin fay-
dali olsa da fazla bulunma-
si dislerde lekelere sebep
olur ve kemik hastalik-
larina yol acabilir.

Klorur iceren suyun uzun su-
reli icilmesi halinde bobrek
ve yuksek tansiyon prob-
lemleri olusabilir.

Nitrit ve Nitrat

Kanserojen etkilerinin yani si-
ra kalitsal bozukluga, yetiskinler-
de yuksek tansiyona ve ozellikle alti
aydan kucuk bebeklerde cogunlukla
olimle sonuclanan mavi bebek has-
taligina neden olurlar. Nitrat koku-
suz ve tatsiz oldugundan, sudaki
miktarini olcmek ancak ba-
z1 testlerle mumkun-
dur.

Amonyum

Kotu bir tat ve kokuya
sebep olur. Suda fazla amon-
yum olmasi genellikle bakteri-
yel bir kirlenme oldugunu goste-
rir ve saglik sorunlarina yol aca-
bilir. Ayrica dezenfeksiyon et-
kinligini azaltir ve nitrit
olusumuna da sebep
olabilir.

Demir
Dogal sularda bir mik-
tar bulunsa da asinmis ve-
ya eskimis borulardan da kari-
sabilir. Suda fazla miktarda bu-
lunan demir, suyu renklendi-
rip bulaniklastirdigi gibi ay-
ni zamanda suya meta-
lik bir tat verir.
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Butun bunlarin yaninda
antimon, arsenik, baryum,
siyanur, benzen ve daha
pek cok madde
ictigimiz sulara karisarak

saglhigimizi tehlikeye
atar.

Aliiminyum
yol acabilir.
Fazlasi suya bulanik

mavimsi gorunus Verir.
Vucutta fazla birikmesi
norolojik rahatsizlik-
lara yol acabilir.

""""" Bilimeelelknik
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Siz de ictiginiz suyun niteliginden

suphe duyuyorsaniz
bilmelisiniz ki artik sertifikali bircok laboratuvar
bu testleri kolayca yapabiliyor.

igme Sularina Ait Bazi Parametrelerin
Alabilecegi En Yiiksek Degerler

Parametre Kaynak sular1 | igme sulan
veya islem ve
gormiis kullanma
kaynak sular1 | sulan

pH 6,5-9,5 6,5-9,5

lletkenlik, 20°C (uS/cm) 650 2500

Bulaniklik (NTU, 5 5

neftelometrik bulaniklik

birimi)

Klortr (mg/L) 30 250

Amonyum (mg/L) 0,05 0,5

Nitrit (mg/L) 0,1 0,5

Nitrat (mg/L) 25 50

Sulfat (mg/L) 25 250

Demir (mg/L) 0,05 0,2

Aliminyum (mg/L) 0,2 0,2

Sodyum (mg/L) 100 200

Flor(ir (mg/L) 1 1,5

Toplam Koliform bakteri 0 0

(/250 mL)

Eschericha coli (E. coli) 0 0

(/250 mL)

Enterokok (/250 mL) 0 0
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