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Prof. Nihat Berker, bilime yaptigi
katkilardan o6ttird, Almanya’nin en
prestijli bilim 6dtllerinden Humboldt
Arastirma Odiilii ile onurlandirildi.
Oduiliint Almanya Cumhurbaskant
Horst Kohler’in de katildig:
Berlin’deki Bellevue Sarayr’'nda
dtizenlenen bir toplantida alan Prof.
Berker, bu odulu Tirkiye’den alan ilk
arastirmaci oldu. Odiil, Prof. Nihat
Berker’e, temel bilimsel buluslari,
gelistirdigi yeni kuramlar ve kendi
alaninda oldugu gibi alaninin

“Akill1 Bomba”
Nanoparcaciklari
Yontemi Metastazi
Vuruyor.

Kaliforniya Universitesi Moores
Kanser Merkezi yoneticilerinden

Dr. David Cheresh ve arastirma ekibi,
tasarladiklar1 ‘nanoparcacik’ ilag
salim sistemiyle farelerde pankreas ve
bobrek kanserindeki metastazda
(hastaligin bedendeki baska doku ve
organlara yayilmasi) etkili bir sonug
elde etmek icin kemoterapiyi
yonlendirecek bir yéntem buldu.
Calismay1 ytrtiten patoloji profesori
Cheresh nanoparcaciklarin
kemoterapi yiktni “integrin” (av3)
olarak adlandirilan bir protein
isaretleyiciyi hedefleyerek tasidigini
belirledi. Sonra da bazi ttimorli kan
hticrelerinin ytizeyinde bulunan
integrinlerin bulunduklar1 bélgede
kan hticresi olusumu ve habis timor
gelisimiyle iliskilendigini fark etti.
Ekip, nanoparcacik/ilac birlesiminin
birincil ttimoérlerde ¢ok etkili
olmadigini ama farelerde pankreas ve
bobrek kanserlerinin metastazini
durdurdugunu buldu. Arastirmacilar
ilacin kanserli bolgeyi besleyen belirli
kan hicrelerini sectigini ve bu
hticreleri cevredeki dokulara zarar
vermeden yok ettigi icin
kemoterapinin 6nemli 6lctide
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otesinde onemli etkileri olan
katkilardan dolay: verildi. T6ren

sirasinda Humboldt Vakfi Baskani Dr.

Helmut Schwarz, Humboldt Vakfi’'nin

Opera Sarayinda, Alexander von Humboldt Vakfinin
Baskani Dr. Helmut Schwarz ve Prof. Dr. Nihat
Berker, Odiiliin verilmesi sirasinda

azaltilmis dozlarda da istenen etkiyi
saglayabilecegini gosterdi.
Kemoterapinin duzenli
uygulanmasinin yol actigi yan etki
bedende ¢ok miktarda toksinin
dolagimina neden olmasi ve sonucta
saglikli dokularin da kanserli
hticrelerle birlikte yok edilmesidir.
Cherish, ilacin duizenli
kullanildiginda normalden on bes kat
daha az bir dozun verilmesiyle de
kansere kars1 istenen etkiyi elde
edebildiklerini belirtti. Cherish’e gore
isin ilging yan1 habis bolgelerin
uygulanan tedaviye birincil
timorlerden daha cok duyarlilik
gostermesiydi. Calisma, Kaliforniya
Universitesi Saglik Bilimleri ve
Jacobs Mthendislik Okulu
arastirmacilarini bir araya getiren
girisimin bir sonucu. Birlikte ¢alisan
muhendis ve onkologlar kanserli
hiicreleri 6ldtiren doxorubicin ilacini
ve avf3 proteininin goraldagi
ttimorleri besleyen kan hticrelerine
tastyan nanoparcaciklari -yaklasik
100 nm boyutlarinda parcaciklar-
tasarladilar. Cheresh, doxorubicinin
kansere karsi etkili bir ilag olarak
bilindigini ancak uygun dozun
hastalara zararli yan etkilere yol
acmadan verilmesinin zor oldugunu
belirtti. Bunun yaninda yeni
yonteminse hastada asir1 kilo kaybi
ya da etkisi gozle goriilebilen
zehirlenmeler gibi ikincil zararlar
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farkl tilkelerden arastirmacilari
bilimin semsiyesi altinda biraraya
getirdigini belirterek, btittin bilim
dallarini kapsayan bu ytiksek 6dulu
ilk kez Tiirkiye’den bir bilim
adaminin almasindan 6zellikle
mutluluk duydugunu kaydetti. Prof.
Dr. Nihat Berker, 1999 yilindan bu
yana TUBITAK Feza Giirsey
Arastirma Enstittisti’'ntin Yénetim
Kurulu Baskanr'dir. Fizik
calismalarini Koc Universitesi’'nde
yuriiten Prof. Berker’in, faz gecisleri
ve cok kritik sistemler, ytlizey
sistemleri, siv1 kristaller, manyetik ve
camsi sistemler, stiperakiskanlik ve
stiperiletkenlik, 6lceksiz ve ktigtik
dlnya aglar tizerine calismalari var.

http://www.gursey.gov.ir,

olmadan sonuclandigini vurguladi.
Kanser metastazinin tedavisi
geleneksel olarak birincil ttimérlerin
tedavisinden daha zordur. Genellikle
hastanin 6liimtyle sonuglanir.
Metastaz yeni kan hticresi ya da kan
damari olusumuna mevcut tiimorlere
gore daha cok bagl oldugu icin
Cherish kansere karsi ilaclarla yeni
kan damarlarinin olustugu bélgelerin
hedeflenmesinin metastaz
bolgelerinde oncelikli etkileri
olacagini diistintiyor. Ona gore
geleneksel tedaviler cogunlukla
yetersiz ya da zamanla etkisiz oluyor.
Bu yeni yontemse metastaz
hastaliklarmin tedavisinde 6nemli bir
gelisme vaat ediyor.

Tuncay Baydemir

http://www.eurekalert.org/pub_releases/2008-07/uoc-bn070208.php
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