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Yeni bir araştırmaya göre 
kadınlar sadece 
erkeklerden daha uzun 
yaşamakla kalmıyor,
aynı zamanda açlık ya da 
salgın gibi zor durumları 
erkeklere göre çok 
daha başarıyla atlatıyor. 
Güney Danimarka 
Üniversitesi’nden 
Virginia Zarulli ve Duke 
Üniversitesi’nden James 
Vaupel’in liderliğindeki 

araştırma ekibi, kadınlarla 
erkekler arasındaki yaşam 
süresi beklentisi farkının 
geçmişteki araştırmalarda 
hem biyolojik hem sosyal 
etmenlerle açıklandığını 
gördü. Ancak hem 
kadınlar hem de erkekler 
için çok yüksek ölüm 
oranlarının görüldüğü 
uç koşullar, yaşam 
süresi beklentisindeki 
farkı açısından pek 
incelenmemişti. 
Araştırmacılar 
yedi popülasyonda, 
her iki cinsiyetten 
insanın kıtlık, salgın
ve kölelik gibi uç 
durumların oluşturduğu 
koşullarda hayatta kalma 

oranlarını inceledi. 
Sonuçta hayatta kalma 
oranının kadınlarda daha 
fazla olduğu görüldü. 
Tüm popülasyonlarda 
kadınların ölüm oranı 
tüm yaşlar için 
daha düşüktü ve bir 
köle popülasyonu hariç 
kadınlar ortalama 
olarak erkeklerden daha 
uzun yaşamıştı. 
Araştırmacılar kadınlarla 
erkekler arasındaki 
yaşam süresi farkının 
büyük ölçüde bebeklik 
çağındaki ölüm oranları 
arasındaki farktan 
kaynaklandığını gördü. 
Bu da onlara yeni doğan 
kız bebeklerin erkek 

bebeklere göre ölümcül 
koşulları daha iyi 
atlattığını düşündürdü. 
Araştırmacılara göre 
davranışsal ve sosyal 
farklılıkların en az 
olduğu bebeklik çağında 
kadınların hayatta 
kalmayı erkeklerden daha 
iyi başarması kadınların 
hayatta kalma avantajının 
önemli biyolojik temelleri 
olduğu yönündeki 
hipotezi destekliyor. 
Araştırmanın sonuçları 
ayrıca kadınların bu 
avantajının ortamdan 
ortama farklılık 
gösterdiğini ve sosyal 
etmenlerle değişebildiğini 
gösteriyor.  n
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