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Yarasalar Nasil ve Ne
Ters Dururlar?

Yasamin Baslangicindan bu yana oldukca uzun bir zaman gecti.
u surecde bircok canh grubu ortaya cikti. Bu arada, duragan ol-
N dunyamizda, jeolojik ve iklimsel yapr devamli olarak degis-
hlar da bu degisken yaplya uyum saglamaya calistilar.

glayamayanlarin soyu tukenirken, saglayanlar yeni kosul-
1ziksel ve fizyolojik ozellikleriyle yasamlarini surdardu-
larin yok olmasi, bazi memelilerin yasamin kaynagi
ré geri donup balik bicimli vicut yapilarina sahip ol-
asalar da bu degisimlere uyum saglayan tarlerden... =
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Bircok turtin bas asagi durabilmesine karsin, yarasalar kadar uzun su-
re duran tdr yoktur. insan da, kan dolasimi sorunu nedeniyle uzun
sre basasagi duramaz. Kalirsa, kan kalbe geri pompalanamayacagin-
dan kafada birikmeye baslar ve sorunlar ortaya cikar.

Ucabilen tek memeli turd olan yarasalar, yon bulma
becerileri, farkll vGcut yapilari, yasam bicimleriyle di-
ger turlerden cok farkllar. Basasagl durarak dinlen-
meleri en dedisik 6zelliklerinden biri. Peki, neden bu
Ozellige sahipler ve bunu nasil yaparlar?

Yarasalar, genelde gece ya da aksam karanliginda et-

kindirler. Bu nedenle yarasalari ancak gece ucarken ve

bocek avlarken goérebiliriz. Gunduzleriyse genellikle

madaralar, cati aralari, kopru altlan, bayuk agaclarin

dallari ya da kovuklari gibi korunakli yerlerde, hareket

etmeden dinlenirler. Dinlenirken bas asagi sarkar-

lar. Bunu, ayaklarinda bulunan cengel bicimli

tirnaklar sayesinde yaparlar. Tavanda uygun

pir yere bu cengeli takarak kendileri icin en

uygun pozisyonda uyurlar. Yarasalar, kuslar

gibi ziplayarak ya da kendilerini havaya ata-

rak ucamazlar. Kanatlar, durduklar yerden

kalkmak icin yeterli degildir. Arka bacaklari

cok kuicuk oldugundan, ucmaya yetecek ka-

dar hizli kosamazlar. Dolayisiyla yarasalar icin

pasasagl durma, ucmaya baslamak icin en uy-

gun durumdur. Bunun yaninda, bazi turler on ve

arka uyelerindeki tirnaklarla strdnerek yuksekce bir ye-
re gelip, kendilerini asagi birakarak ucarlar.

Yarasalar, uyumak icin bulabildikleri en yuksek yerde
basasagi durarak uyurlar. Bunun en buydk yarari, teh-
likelerden korunma ve hizla kacma olanagi saglamasi-
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dir. Oncelikle etkinliklerini gece yaptiklarindan, gun-
duz yirticilarindan (6zellikle de yirtici kuslardan) koru-
nurlar. Ayrica, tinemek icin sectikleri yere baska hay-
van gelmesi cok zordur. Zaten hicbir hayvanin uzun
sure, yarasalar gibi ters durma becerisi de yoktur.

Yarasalar basasagl durma pozisyonunda, hicbir guc
ve enerji harcamadan tavanda rahatlikla asili kalabilir-
ler. Peki, bu nasil gerceklesiyor? Herhangi bir nesneyi
elle tutup parmaklarla kavrayinca, kolu ele ve parmak-
lardaki kaslara baglayan bolgedeki cesitli kaslar ve kas
kirisleri kasilir. Kaslardan birinin kasiimasi bile Kirisleri
harekete gecirir. Bu durumda istenen parmagin ka-
panmasi saglanir. Yarasalar da pencelerini ayni bicim-
de kapatir ya da acarlar. Ancak, onlarin kas kirisleri
dogrudan vdcutla baglantil olup, kol bolgesindeki
kaslarla ilgileri yoktur. Bu da, enerji ve gu¢ harcama-
dan basasagl durmayi saglar. Burada bir etken de vU-
cut agirhigi. Yarasalar, penceleriyle tutunduktan sonra
vucutlarini serbest birakirlar. Bu agirhgin etkisiyle ayak
polgesindeki kas Kkirislerini harekete gecirerek ayak
pencesinin bukulerek kilittenmesini saglar. Bu pozis-
yonda vucut rahatlar. Bu bicimde Olseler bile asili kal-
maya devam ederler.
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Kaynak:
http://science.howstuffworks.com/question668.htm

Papagan gibi bazi kuslar da beslenme ve oyun amacl basasag: du-
rabilirler. Ancak, kisa stire sonra normal duruslarina gecerler.






