Dedalin izinde

KAS GUCU
ILE UCUS

« Sadece iyi bir bisiklet¢inin kas glicliyle ¢ali-
sacak olan bu ugak, Amerika'nin en lyi iini-
versitelerinden birinin miihendis ve aragtir-
macilarinin binlerce saatlik galismalanyla
gergeklestirildi.

assachusetlts eyaletinin kiglk bir kenti olan

Concord'da, Girit ile Peloponez arasim ara ver-
meden katedecek olan insan glicl itimli Daedalus
ucadi, tamamlanmis olarak ilk defa gegen ay halka
gosterildi. Ugak, adini kanat takip ugabilen mitolo)i
kahramani Daedalus (ya da modern bat dillerinde
Dedal)'tan aliyor. Bir Misir mezannda gagirtici bir bi-
gimde plandre benzeyen tahta bir oyuncak bulun-
dugu gézdénane alinirsa, eski Misirlilann da ugus ko-
nusunda baz bilgileri oldugu soylenebilir. Gezegen-
ler arasinda saatte 30.000 kilometre hizla gidebile-
cek uzay ugaklannin etlt pazarhklannin sUrddrild0-
gt su siralar, mihendislerin 30 kilodan az gelen, ka-
nat genigligi 34 metre olan ve iyi bir bisikletginin kas
giciyle gok algaktan, bes saat siireyle ugmakla ye-
tinen bir ugak yaparak, inanilmaz gergeklestirme-
leri insani rahatlatiyor dogrusu.

insan gilcd ile 1977 de ugan ilk ugak Condor ol-
du. Daha sonra Gossamer Albatross, 12 Haziran
1979'da Mansg'i gecerek (37 km'yi 2 saat 49 dakika-
da), ulagilmasi gii¢ gériinen bir ugusu gergeklestir-
di. Bu ugak, insan gliciind ve teknolojik imkanlarn en
lleriye g6tiren bir prototip idi. Onu yaratan ekibin
basinda, ayni zamanda gok iyi bir pilot olan deha sa-
hibi bir kuramci ve uygulamaci vardi. Kendisl, insan
gicih ile ugus diinya sampiyonu oldu.

Insan glicd itimli ugak (APH) ta sorun, ugus igin
gerekli glgle sahip oldugumuz glcun (bacak kas-
lan) ne oldugunu iyi biimektir. Amerikali mlihendis,
zayif bir kanat yiki ile bliylik bir hafitligi birlestire-
rek, carmiklaria genis bir bigimde tutturulmus bir yapi
sayesinde elde edilen gok yavag bir ugus formuld-
nil se¢misti. Burada, hava direncini en aza indirge-
mek amaciyla 6zenle galgilmig bigimleri olan gok in-
ce, ama yapimi ve tamiri zor ugaklarla bir ters dig-
me sbzkonusuydu. Boyle bir ugagin meydana geti-
rilmesi, gok sayida uguslar gerektirir. Bu da zaten
gok yiksek olan kirllma riskini artinir. Paul Mc Crea-
dy, kirilan bir kanadi gece tamir ediyor, hatta yeni
kanatlar bile takabiliyordu. Daha 6nceki ugaklar dilz
bir hat (zerinde giderken, Mc Cready, ugagiyla sa-
@a sola manevralar yapmayi basaran ilk kisi oldu.
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1983'te bir Ingiliz sanayicisi, 1 500 metrelik bir
{iggeni 3 dakikadan az bir zamanda, yani saatte 30
km'lik bir hizia gegebilecek ilk insan glicd itimli ugaga
bir 6diil koydu. Burada hiz yapmak s6zkonusuydu.
Ugus icin gerekli gli¢ daha fazla olsa da, kiigik, fa-
kat dayanikli bir ugak yapmak gerekiyordu, Gergek-
ten de, (g dakikalik bir stirede, antrenman iyi bir at-
letten 450 watt (0,6 beygir gici), bir gampiyondan
ise 500 watt'lik bir glic beklenebilir. Béylece, kanat
ylzeyi daraltimig, kanat profilleri farkh, carmik iple-
ri azaltlmis olan Gginc kusak APH (insan gicd itim-
I ugak)'inin prototipi geligtirildi. Monarch adi verilen
bu prototipin ugus denemeleri, etiidd ve yapimi igin
3 B00 saat galgildiktan sonra, 14 Adustos 1983'te
basladi. Monarch'in 23 Eylil'de, inis sirasinda ha-
sar gormesi, bltdn kis boyunca yatmasina neden ol-
du. Daha sonra, ilkbaharda denemelere yeniden
baslandi ve ayni pilotun elleriyle ve ayaklanyla bii-
yik olay gergeklestirildi. 11 Mayis 1984"te, 1 500
m'lik parkur, 2 dakika 49 saniyede, saatte 32 km'lik
bir hizla katedildi.

Monarch'in kanat yayhmi 18,7 m, kanat y(zeyi
16,5 m? idi ve bos olarak 30,6 kg geliyordu. 3 m ga-
pindaki pervanesi elbette pilot tarafindan galistirili-
yordu; fakat bu ig, 700 watt'lik dogru akimli bir elek-
trik motorunun ve (sdzkonusu motor, 1,2 amperlik
24 elemandan olugan kadmiyum - nikelli bir akiyle
beslendidi igin) 1/62 oraminda (g katl bir indirgeyi-
cinin kullanimina dayanan karmasik bir sistem ara-
cilifyla yapiliyordu. Pilot, dnce bu (gabuk dolan ve
bosalan) akiyd, yine ugagin pervanesine bagh kla-
sik bir pedal sistem| yardimiyla bir dinamoyu calig-
urarak yerde dolduruyordu. Yerden kalkiga ise, esas
tekerlede monte edilmis bir giknga sarili Keviar bir
kablonun kullaniimasiyla yardimei olunuyordu. Elbet-
te pilot, ugus esnasinda pedal gevirmeye devam edi-
yordu. Kendi iginde ilging olan bu stoklama sistemi,
birkag dakika boyunca maksimum bir glice sahip ol
mak gerektiginden, ancak kisa siireli uguslar igin
gegerliydi,

Daha sonra, uzun sireli bir ugus diistinildi :
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Yunanistan ile Girit arast, yani Ege denizinin gegil-
mesi. Bu bir yliz kilometrenin asiimasi demekti. Bu-
rada iki amag¢ glidilidyordu : Kamuoyunu heyecan-
landirmak (zira, Mans denizinin gegiimesinden bu
yana, insanin ugmasindan soz edildigi yoktu) ve 6zel-
likle, birgok alanda arastirmalara yéneltici, giidiile-
yici ve siirlkleyici bir galigma konusu olusturmak.
Zira, dort - bes saat ugmak igin teknikten, gergek-
ten de harikalar yaratmasini, pedal geviren pilottan
ise, hala iyice bilinmeyen kosullarda (bu konuda kar-
silastinlabilecek tek drnek klasik maraton idi) bir at-
letin verebilecedl en yiksek glcil istemek gereki-
yordu.

*The Deadalus Project” adi verilen yeni bir ¢a-
ligma grubu, 1985 ilkbaharinda 6zellikle bu amag Igin
olugturuldu. Her biri yaklagik bir yil siirecek olan ii¢
geligtirme evresi dislnilUyordu :

1. evre, dort alanda fizibilite incelemesi : Aero-
dinamik, yapilar, meteoroloji, gerekli arastirmalarla
birlikte fizyoloji.

2. evre, 1. evrede gelistirilen teknolojiyi deger-
lendirme ve 3. evreyi hazirlamak lzere bir ugus pro-
totipinin gergeklestiriimesi ve bunun Light Eagle (Ha-
fif Kartal) adi ile denenmesi;

3. evre, insan glicd itimli ugagin (Daedalus) ke-
sin olarak gergeklestiriimesi ve hedef : 1988 ilkba-
haninda, Girit - Peloponez arasinin katedilmesi,

9 Nisan 1986'da Daedalus galisma grubu, ra-
porunu veriyor. Hedef ulasilabilir gbriniyordu, fa-
kat zordu. 50 sayfalik raporda, s6zi edilen alaniar-
da yapilan aragtirmalar anlatihyordu. Sonuglar ilging
oldufu kadar, etkileyiciydi de. Havanin direncini %
30 oraninda azaltacak, bir dizi kanat profili bilgisa-
yarla etiid edilmigti. Laboratuvarda gergeklestirilen
ve denenen yapi malzeme ve tipleri, dzellikle, son
derece hafif olmanin yani sira, ikinci kusak APH'la-
rinin 6zelligini olusturan gok sayida garmik halatin-
dan kurtanimig bir kanat sistemi kurmaya imkan ve-
riyordu, Bu arada, Yale Universitesi Tip Okulu ile or-
tak ¢aligarak, bir atletin performansini sinirlandiran
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etkenler belirlenmis ve uzun streli (4 saat) ergomet-
rik (kas gicd ile ligili) deneyler yapilmisti; yerel me-
teoroloji, rizgann hemen hemen sifir, havanin ik
oldugu bes - alti saatlik devreler bulunabilecegine
hUkmetmisti, ama tabii ki bu kesin degildi.

Elde edilebilecek glg (baldiriann giicll) konu-
sunda yapilan deneyler, dor saatlik bir stire igin, 15
dakika kadar bir surede kesintisiz olarak saglanan
maksimum giicin asagdi - yukan % 70'ine esit olan
sirekli bir efor istenebilecedini gdstermisti (kilogram
basina 4,25 watt; bu ortalama 3 watt olarak disi-
ntiliirse, 70 kg'lik bir pilot igin 210 watt eder). Kimi
denekler, digerlerinden agik¢a daha az yetenekliy-
diler; iki saatlik bir efordan sonra, érnedin, dezidra-
tasyon (su kaybi) belirtileri, kalb ritminde hafif bir yik-
selme gosteriyorlardil. Kisaca, insan vicudunun
100,000 kilokalorilik bir depolama kapasitesi (potan-
siyel enerjisi) varsa da, bunu ¢ok ¢abuk harcamak
imkansizdir; butdn sorun, digdnilen ugus igin zo-
runliu 4 000 kilokaloriyi verilen zaman icinde elde
etmektir.

Uygulamada atletin kalp ritminin strekli olarak
gbzlenmesi, su kaybini dnleyecek vasitalann saglan-
masi (fakat bu, makul dlgllerde olmaldir; zira, faz-
ladan gotirilecek birkag kilogram su, gl¢ bilango-
sunu bog yere agirlastirabilir) ve harcanan kalorile-
rin ancak % 20 ila 25'i mekanik enerjiye donugtagi
icin vilcut sicakliginin kontrol ediimesi zorunludur. Ge-
r kalan enerjinin atimasi gerekir; aksi halde, igeri-
nin sicakligi 5 ila 8 dakikalik bir efor icin 1°C artar.
Bu nedenle, hem i¢eriden (pilottan dolay) hem de
disandan (ugagin saydam kisimlanndan dolay) isi-
nan pilot mahallinin serinletiimesi zorunlu hale ge-
lir. Iste bu yizden, pilotun agin sicaklamasi ve su
kaybetmesi sonucu bitkin diigmesiyle, Gossamer Al-
batross'un Mans'i gegme girisimi basansiziga ug-
ramaya ramak kalmisti. Daedalus daha uzun bir ugus
yapacagina gore, disardaki sicakhdin sadece
14°C’de olmasi ve hig gliines olmamast halinde, ka-
binin isi ayarlamasi igin, saatte 28 km hizla, 8 cm
capinda bir delikten hava girmesi gerekmektedir. Fa-

“Light Eagle"'nin Kaliforni-
va da Edwars ilssil yakimin-
daki denemeleri
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kat, dis sicaklik 18°C ve 700 watt'lik bir gtines ol-
dugunda, 13 cm'lik bir delik gerekir ki, bu da, hiz
hesaplarini ihmal edilemeyecek 6l¢lide bozacak bir
etken olurdu.

1986 Haziran'inda, 1. evredeki dnerilere uyu-
larak 2. evre ortaya atildi. Burada, gesitli ¢dziim yol-
lan disindltyordu :

- Enerji depolayan bir dizenek yardimiyla (Mo-
narch'ta oldugu gibi) yerden havalanan, esas itiba-
riyle isitma sayesinde ylkseklik kazanan, fakat ugu-
su stirdOrmek igin insan gicd itiminden de yararla-
nan bir yan - plantr diistincesi. Ama bu segenek red-
dedildi; zira, ne dislenen girigimin esprisine, ne de
Uluslararasi Havacilik Federasyonu'nun “insamn
ugmasi” tarmimina uymuyordu.

- 150 m yiikseklikten, yani hava ¢alkantilannin
bulundugu tabakanin Ostlinden ve orada bulunma-
s1 mOmkin elverigli riizgariardan faydalanarak ugan,
yar - hizli (saatte 35 - 40 km) bir APH yapilmasi. An-
cak meteorolojik analizler boyle rlizgarlann bulun-
madigini gbsterdi.

- Uluslararasi Havacilik Federasyonu Yoneime-
ligi, hareket noktasinin ylksekligi ile vang noktas-
nin yilksekligi arasindaki farkin, yatay mesafenin
1/200'(in( gegmemesini 6ngdriyordu. Boylece 500
m'lik yOkseklikte bir tepeden havalanan ugagin ya-
pimiyla, ugus igin gerekli olan glcin % 15 lia
20'sinden tasarruf ederek 6ngbrillen 110 km'yi as-
mak mimkiln olacakt. Fakat bu avantajin énemii bir
orani, girisimin bagiangicinda yiksekten ugtugu igin
ugafin yapisini her trld kinlmaya kars saglamlag-
tirma ve bir paragiit bulundurma zorunlugu ydz(n-
den, ortadan kalkiyordu; ¢ink{ bunlar, agirfigi dnemli
bigide artiracakti. Ustellk de yerden uzakta ugus,
enerji bakimindan daha pahaliydy; béylece bu ¢o-
zumden de vazgecildi.
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Bu simulatdr ayeun, hem
otomatik plotun, plotaj ku-
rallarint gozden gecirmek,
hemde pilotlara antrenman
yaptirmak icin kullanilyor.

- Gossamer'inkine benzer, fakat daha biyiik bir
kanat takimi olan (28 m'ye karsi 34 m kanat yaylk-
mi) ve su seviyesinde gok yavas ugan (saatte 20
km'den az), oldukga gok garmiklanmig bir APH ya-
pilmasi. Ne var ki bu ¢6z(im de reddedildl. Zira, ugus
diizeni bir defaya mahsus olarak saptandigindan es-
neklikten yoksundu, ayni zamanda da teknik agidan
gadileyici degildi.

- Ve nihayet, kabul edilen ¢tzim : Yine algik-
tan ucan, fakat daha dnce geligtiriimis olan ileri tek-
niklerden maksimum oranda yararlanan bir ucak
yapilmasi,

1987 Subat'inda, Daedalus'l iki 6rnek halinde
imal etme karan alindi. ik proje, 31 m’lik kanat yay-
limi igin bos olarak 30 kg adirhigr amagchyordu. Ugak-
ta, bu defa, elde mevcut en iyi karbon lifler kullanil-
di. Ugus esnasinda gerekli gic, 200 watt'a indirildi
(0,27 beygir giict). Gereksiz agirliklar titizlikle atl-
di; 6rmedin, 3,44 m gapinda, itibari devri dakikada
115 olan degisebilir aralikl pervane ancak 770 gram
gelmektedir. Oysa, Light Eagle'inki 900 gramdir.

Daedalus'in geri kalan kismi, uygulamada,
Light Eagle’a benzemektedir. Ayni kanat profil, ta-
mamiyle hareketli ayni kuyruk aksami, sagda derin-
lige ve yone komuta eden bir siplirge sapi, solda
dengelemeyi saglayan komuta kolu ve pervane ara-
Iigini on dereceye kadar ayarlamaya yarayan lkinci
bir kol bulunan pilot mahalli. Pedal sistemni, ilk itele-
mede 1,2 m uzunlugundaki bir diredi harekete ge-
girir; bu direk de pervaneyl tagiyan kolu déndirir.
Birgok elektronik aygit, gerekli bilgileri (yatay ve di-
key hizlar, yiikseklik, pervane araligi, rota, vb.) pilo-
ta verir. Kullanilan malzemeler tek tek segilmistir ve
her seyden bulunmaktadir : Celik, aliminyum, sert
tahta, balse (gok hafif bir tr tahta), karbon lifler, kev-
lar, naylon, akrilik kopigi ve tabii ylizeyi sirlamak
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Sarah BOXER

Dondurma deneylerinin kobay farelerde ba-
sanl sonug vermesi tzerine, bu deneyler kopek-
ler Ozerinde de yapiimaya baslanmistr,

Dondurma konusundaki arastirmalar Ame-
rika’'da Kaliforniya 'daki Berkeley Universitesin-
de devam etmektedir. “'Sleeper'’ (Uykucu) filmirn-
de, donmusg durumda iki ydzyil uyuyan film kah-
ramanindan esinlenerek Miles lsmi verilen bir ko-
pek, uyusturuiduktan sonra buzdan yapilmis 6zel
bir yataga yatinlmig ve vicut sicakhgi normal de-
gerinden (38-39°C) 20°C disiniimistir. Miles'in
kam duguk sicakiikta pihtlagmayan sentetlk bir
kanla degigtirildikten sonra, Miles tamamen don-
duruimustur. Miles hukuki acidan 6l durumda,
yaklagik 10°C vicut sicakli§inda bir saat kaldik-
tan sonra sicaklk artirlmis ve képege kendi ka-
i aktanidiktan sonra hayata donddrdimugtir. Bu
denemeden dokuz ay sonra Miles'i donduran
araghrmacilardan fizyolog Hal Stemberg kdpe-
gin tamamen saglikh olarak yasadigim sGylemek-
tedir.

Miles'e uygulanan dondurma igleminden 6n-
ce diger kOpeklerle yaptlan deneyler basanl ola-
mamig ve bu képekler dondurulduktan sonra epi-
lepsi, solunum problemlen ve akciger iltihab: gi-
bi hastalklara maruz kalmislardir. Stemberg'in
diisdncesine gore Miles'in sagiikl kalmasinin ne-
denlgrinden birisi, ciderleninin sivilarla dolmasi-
ni 6nlemek igin kullanilan 6zel bir alet (catheter),
oteki Ise sentetik kan kullanimicir. Képeklerde
kullanidan sentetik kan, tuz, glikoz, nisasta, he-
parin (pihtilasmayi engelleyici kimyasal madde)
ve asitlenin loplanmalarnim 6nleyici maddelerin uy-
gun sekilde ayarlanmas: sonucu Uretilmistir.

BUGUN DONDURULMUS KOPEK,
YARIN DONDURULMUS iNSAN.

Kopekler Gzerinde yapilan dondurma ¢alis-
malannin sonunda donmus bir kbpedin yasamasi
tizerine, Sternberg yeni ¢calismalann maymuniar
tzerinde yapilacagini aciklarigtir, Gelecekte
arastirmacilann en blyik bagsansi digik sicak-
lik degerlerinin insanlara uygulanir hale getirilme-
si olacaktir, Boylece gelecek yillarda, hastalar te-
davileri stiresince, bazi insanlar ise daha ileriki
yilarda yasamak igin dondurulmay tercih ede-
bileceklerdir.

Aragtirmacilar sentetik kamin ameliyatiarda
insanlar tzerinde kullanimini arastirmaktadiriar.
Sternberg ‘in sdyledigine gore bazi ameliyatiar-
da asmn derecede kanamalar olablimekte ve has-
tanin hemorojik soka girme tehlikesi artmakia-
dir. Kanama, cerrahin ne yaptigini gérmesini en-
gellemekte, aynca bu durumlarda hastaya bag-
kalanndan almmig kan takviyesi yapiimasi gerek-
mektedir. Halbuki dondurulan ve kani saydam
sentetlk kanla degistirilecek bir hastada bu gibi
durumlarda sok tehlikesi azaltildigi gibi, cemmahin
ne yaptigini gérmesi saglanacak, ayrica bagka-
lanndan olanin kanlann kullarimina gerek kalma-
yacakutr. Ameliyat sonunda hastaya kendisinden
alnan kan tekrar verilebilecektir. Seritetik kan kul-
lamimi teknigi kalbin durdurulmasmi gerektiren
kalp amellyatiannda kullanigh olabilecektir. Ge-
nellikle bu ameliyatiarda hastanin kani kalp-ciger
{(heart-lung) makinesinin yardimiyla vicuttaki do-
lagimina devam etmektedir. Bu uygulama kana
zarar varmekie, ameliyatin uzamasi halinde ka-
na verilen zarar artmakta ve sonunda hastanin
kaninin tamamen degistirimesi gerekmektedir.
Eger bu ameliyatlarda hasta dondurularak kani
sentetik kanla degistirilirse, s6zkonusu sakincalar
ortadan kaldirlabilecektir.

Discover'dan ¢ev.: Kemal GOKAY

“Daedalus™ : Light Eagl’a ¢ok yakmn, istelik de hafif.

i¢in kullanilan milimetrenin % 1,3'0 kalinh@indaki
Mylar,

Birkag hafta sonra, yeni ugagin sdziini tutup tut-
mayacagini ve dngorlldigl gibi, ugmak igin 200
watt'la yetinip yetinmeyecegdini 6drenecediz. Eger
durum bdyle olursa, Mart baginda, kalkisi gdzlemek
igin Girit'te Maleme'de, olaganiisti Daedalus’in ge-
lisini beklemek igin de Peloponez'in glineyindeki Nea-
polis'te blylk bir kalabalik olacak.

Science et Avenir den
kisaltarak cev.: Ahmet OYLEK
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