GUNES TANRISININ CICEGI

NILUFER

Niltifer, bitkiler diinyasinda gtilden
sonra en ¢ok ilgi ceken ciceklerden bi-
ridir. Bu nedenle onunla ilgili bircok ef-
sane ve 6ykl bulunur. Bunlardan en
yaygin olaninin konusu Eski Misir’da
gecer. Firavun mezarlarinin vazgecil-
mez ¢iceklerinden olan niliiferler o dé-
nemlerde lotus cicegi adiyla biliniyor ve
buiytik bir 6nem tastyordu. Misir'in Olii-
ler Kitabi’nda bu bitkiye iliskin anlati-
lanlara gore 6zellikle mavi renkli nilt-
fer, Asag1 ve Yukar: Misir'in birligini
simgeliyordu. Efsaneye gére Eski Misir
baslangicta karanliklar altindaydi ve
Nil’de bir karmasa vardi. Bu karmasa
niltfer ciceginin ortaya cikmasina ka-
dar stirddi. O ana kadar her yer karan-
likken bahar ayinin gelmesiyle acan ni-
liiferin etkisiyle aydinlandi. Ogle saat-
lerinde niliiferden yayilan tath koku
yerytiziine yasam verdi. Bu nedenle de
niliifer, biitiin yasamin kaynagi olarak
Gtines Tanrisi’'nin ¢icegi oldu.

Uzak Dogu felsefesinde ¢ok sik adi
gecen lotus cicegi de aslinda bir ttr ni-
lifer. Bu nedenle bir¢ok yerde niltifer
cicegi simgelerini gorebiliyoruz. Uzak
Dogu’da bu bitki, sonsuzlugu ve ener-
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jinin dontstimiind simgeliyor. Tac yap-
raklarinin ve erkek organlarinin ¢ok sa-
yida olmasi ve spirale benzeyen bir hal-
ka tizerinde dizilmesi sonsuzlugu sim-
gelemesinin nedeni. Ctlinki niltiferlerin
beyaz renkli tac yapraklari ve erkek or-
ganlarinin tizerinde dizilmis oldugu
halkalar hep birbirinin icine geciyor ve
highir zaman birbiriyle kesismiyor. Bu
ozellik de sonsuzluk duygusu veriyor.

Niliifer, adin1 Yunan Mitolojisi'nde
Nymphe olarak bilinen su perilerinden
aliyor. Tatli ve durgun sularda yasayan

niltiferler gelismis bitkilerdir; yine bu
tur sularda yasayan alg ya da yosun de-
nen ilkel ve cigeksiz bitkilerden farkli-
dirlar. Algler ilkel bitkilerdir; kék, gov-
de, yaprak ve cicek gibi organlari yok-
tur. Oysa niltiferde bttiin bu yapilar
vardir. En guzel cicekli bitkilerden biri
olan niltifer sucul bir bitkidir. Sucul bit-
kilerin, yapraklar1 ytizen su bitkileri
grubundandir.

Niltifergiller ailesinden olan bu bit-
kiler diinya genelinde yayilis gosterir.
Yaklasik 40 tiird olan niltiferin en ta-
ninmus tlrd, Turkiye’de de dogal ola-
rak gortilen beyaz renkli niltiferdir. Do-
gu Anadolu disinda biitiin bolgelerde-
ki gollerde yasayan bu niltiferler cok
yillik bitkilerdir. Bilimsel adi Nympha-
ea alba olan bu ttriin ¢igekleri beyaz
renkli olur. Oysa park ve bahcelerde
cok degisik renklerde kiilttr niltferleri
gorebiliriz. Dogal niltferler, rizoid adi
verilen kokctikleriyle suyun altindaki
camurlu bélgeye tutunarak yasar. Par-
mak kalindigindaki govdeleri kisa olan
niltiferlerin yaprak saplari ve ¢icek sap-
lar1 1,5 m’ye kadar ulasabilir. Ustii m-
silaj tabakasiyla kapl saplar parlak ye-



sil renklidir. Govdeye gore daha koyu
yesil renkli olan yapraklar 5 cm’den 50
cm’ye kadar genisleyebilir. Genel ola-
rak yuvarlak ya da kalp seklinde olan
yapraklarin kenarlar1 diiz ve uclar1 da
yuvarlak olur. Niliifer ciceklerinin ¢ok
sayida, beyaz renkli tac yapragi vardir.
Spiral seklinde dizilmis bu yapraklarin
ortasinda yine cok sayida erkek organ
bulunur. Sari-kavunigi renkli erkek or-
ganlarin boyu 4-5 cm’dir. Bunlar 6nce
orta boltimde kapali dururken bitki ol-
gunlastikca cevreye dogru acilir. Hazi-
ran-eylil aylari arasinda ciceklenen bu
bitkilerin cicekleri sabahlari acar ve ak-
samlar1 kapanir. Olen cicekler batar. Ni-
liiferin meyveleri suyun altinda olgun-
lagir. Kapstil seklindeki meyvelerin acil-
masiyla tohumlar serbest kalir. Meyve-
den ayrilan ve ytizen niliifer tohumlari
su ylzeyine cikarak akintilarla strik-
lenir. Boylece degisik yerlere ulasan to-
humlar bir stire sonra agirlasarak ba-
tar. Kendilerine uygun camurlu bir ze-
min bulunca da cimlenerek yeni nili-
ferlere dondstirler.

Niltifer gibi suda yasayan bitkilerin
en 6nemli 6zelligi, suda bozulmamala-
ridir. Normal sartlarda kara bitkileri
fazla sulandiginda yasamlarmi yitirir.
Bunun nedeni asir1 suyun, bitkinin kok-
leriyle topraktan hava almasina engel
olmasidir. Bu nedenle bircok kara bit-
kisi ortam asir1 sulandiginda hava ala-
madig1 icin bogulur. Ornegin kesme ci-
cekleri evinize getirip suya koydugu-
nuzda bir stire sonra clirtimeye basla-

diklarini gortrstintiz. Bunun nedeni de
yine fazla sudur. Ancak suda yasayan
niltifer ve bazi baska bitkiler yasamlari
boyunca suda kalmalarina karsin sudan
olumsuz etkilenmez. Bu tir bitkiler ka-
ra bitkilerinden biraz farklidir. Sucul
bitkilerin gévde ve yapraklari misilaj
adi verilen bir maddeyle kaplidir. Bu
madde bitkinin gézeneklerinden iceri-
ye su girmesine engel olur. Ancak kara
bitkilerinde bu tir bir tabaka yoktur.
Bunun icin su kolaylikla gévde ve yap-
raklardan iceriye girerek hticrelerin oz-
motik basincinin bozulmasina ve 6lme-
sine neden olur. Bu nedenle asir1 su,
sucul olmayan bitkiler icin o6ldiirticu
olabilir.

Su bitkilerinin kara bitkilerinden en
6nemli farki anatomik yapilarindan kay-
naklanir. Bttn bitkilerde 6rtii tabaka-
nin (epidermis) altinda parankima de-
nen bir doku bulunur. Bu her zaman
canliligmi koruyan ve buytimeyi stirdu-
ren bir doku ttraddr. Su bitkilerinde,
parankimanin bir béltimu hava depola-
ma Ozelligi gelistirmistir. Bu boltime
hava parankimasi denir. Hava paranki-

mast hem bitkinin solunumu icin ge-
rekli gazlar1 depolar hem de bitkinin
6zgul agirhgmi azaltarak suda dik dur-
masini saglar. Niltferler de hava pa-
rankimalari sayesinde suda kolayca yi-
zer.

Niliiferlerin bir baska 6nemli 6zelli-
gi yaprak saplarinin ¢ok uzun olmasi-
dir. Bazi bolgelerde niliifer yapraklari-
nin saplar1 1,5 m’ye kadar ulasir. Bu as-
linda bitkinin cevre kosullarina karsi
gelistirmis oldugu bir savunma meka-
nizmasidir. Gol, akarsu ya da birikinti
gibi sulak alanlardaki suyun dtizeyi yil
icinde sicaklik, yagis gibi cesitli etken-
lerle degisir. Su derinliginin hem azal-
dig1 hem de arttig1 zamanlarda niltifer-
ler, uzun yaprak saplari sayesinde her
zaman suyun lizerinde kalmay1 basarir.
Bundan dolay: niliiferler 6teki su bitki-
lerinden daha basarilidir ve degisen
cevre kosullarindan daha az etkilenir.

Siz de bahcenizde kolayca niliifer
yetistirebilirsiniz. Bir stis havuzunuz
yoksa, bahcenize kiictik bir cukur ka-
z1p icini seralarda kullanilan sera nay-
lonuyla kaplayarak cevresini taslarla ce-
virip ktictik bir havuz yapabilir ve dibi-
ne yerlestireceginiz bir niltifer fidaniyla
bu giizel su bitkisini yetistirebilirsiniz.
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