Basit ve Eglenceli
Bir Sanat

Hemen hepimiz okulda ya da
evde canimizin sikildigi

bazi zamanlarda

bir gazete sayfasini,

bir takvim yapragini ya da
defterimizden kopardigimiz
bir sayfayi katlayarak

ucak, gemiya da

benzeri sekiller yapmigizdir.

edense bu eylemimiz de cabucak
N geciveren o ¢ok kisa zaman dilim-

lerinde ortaya cikar. Kagittan bir
sey yapiveririz; az sonra da gunlik yasami-
mizin Oteki isleri bizi caginr. Kagit ucadi,
gemiyi ya da ne yapmissak onu bir yana bi-
rakip unutuveririz. Yaptigimiz seye pek
onem vermeyiz. Ne var ki bizim Ustlinde
durmadigimiz, cok da 6zenmedigimiz bu
kagit katlama oyununun, yurdumuzdan
binlerce kilometre 6tedeki Japonyada, in-
sanlarin goziinde ayri bir yeri vardir. Orada
bu ise 6zel bir ad bile verilmis. Japonlar, ka-
git katlayarak degisik sekiller yapma ugra-
sina origami der.

Bazilari origamiyi yalnizca eglenceli bir
oyun olarak gortr, bazilari da el becerisini
gelistiren bir hobi... Kimi ortaya ¢ikan gi-
zel modellerden etkilenir, kimi de onun
dinlendiriciliginin etkisine kapilir.
Gercekten de origami ¢ok yalin bir ugras-
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tir; gerekli olan tek malzeme bir kare kagit
parcasidir. Origamide kagidi kesmek, ya-
pistirmak ya da onun Uzerine desen ¢iz-
mek, resim yapmak yoktur. Yalnizca eldeki
kagidi katlayarak, amaclanan sekil olustu-
rulur. Bunun icin 6zel bir beceri ya da sa-
natsal bir yetenek de gerekmez. Kliciik bu-
yuk herkes rahatlikla yapabilir. Gereken,
yalnizca biraz sabir ve 6zendir. Bu nedenle
origamiyi en basit sanat dali olarak géren-
ler gercekte pek de haksiz sayiimaz.

Origami ¢ocuklar icin oldugu kadar ye-
tiskinler icin de keyifli bir oyundur. Ancak
glinimuzde bir¢ok egitimci origamiyi yal-
niz bir oyun olarak degil artik etkili bir egi-
tim araci olarak da goruyor. Origaminin bu
yanini ilk farkedenler dogal olarak
Japonlar olmustur. Origami, 1868-1912 yil-
lari arasinda Japonya'da anaokullarinda ve
ilkokullarda bir egitim araci olarak kullanil-
mistir.

ORIGAMI
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Son yillarda yapilan arastirmalar, kagit
katlamanin 6zellikle okul 6ncesi ddnemde
ve ilkokulun ilk yillarinda ¢ocuklarin kimi
becerilerini gelistirme agisindan ¢ok de-
gerli katkilan oldugunu ortaya koymustur.
Origami bugiin, Avrupa ve ABD'de bircok
okulun ders programindaki yerini coktan
almistir.

Bir kagit parcasindan g boyutlu sekil-
ler ortaya c¢ikartmak, genel olarak kisinin
distnsel ufkunu genisletir. Bunun yanin-
da yaptigi katlamalar da simetri duygusu-
nu gugclendirir. Kagit katlanarak olusturu-
lan kare, dikdortgen, licgen vb. geometrik
sekiller, matematiksel diistintistin gelisimi-
ni olumlu etkiler. Kisilerin yaraticiliklari,
bellekleri ve ortaya cikarilacak eser lizerin-
de yodunlasabilme yetenekleri gelisir.
Kiside amaca ulasmak icin belirli bir diizen
icinde bircok asamadan gecilmesi gerekti-
gi distincesi yerlegsir.



Origami, yinelenen eylemlerle
o0grenmeye glizel bir ornektir. Glzel
bir eser yaratmak isteyen 6grenci, 6gret-
menini dikkatle dinler ve izler; gérdiklerini
dogru ve dizenli bir bicimde, sabirla ama
ayni zamanda eglenerek uygular. Bunun
yani sira origami, yas farkindan dogan top-
lumsal konumlari da ortadan kaldirir. Farkh
yaslardaki cocuklardan olusturulan origa-
mi gruplarinda, genellikle kiiclklerin bu-
yuklere yardimci oldugu gozlenmistir.
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kumas Uzerine
yaziliyordu.
Ancak kumas yapi-
mi zor ve pahaliydi.

Uzerine yazi yazilabilecek daha ucuz ve ko-
lay Uretilebilen yeni bir malzemeye gerek
duyuluyordu. MS 105 yilinda Tsai Lun adin-
da bir Cinli aranan 6zellikleri tastyan yepye-
ni bir malzeme gelistirdi: kagit. Bundan
boyle Cinliler yazilarini kumaslarin tizerine
degil, kagitlarin Gzerine yazmaya basladilar.

BiR KAGIT PARCASINDAN UC BOYUTLU SEKILLER
ORTAYA CIKARTMAK, GENEL OLARAK KiSiNiN DUSUNSEL

UFKUNU GENISLETIR

Peki, nereden cikmistir origami? ilk kez
kimlerin aklina gelmistir kagidi katlayip
ona glzel bigimler vermek? Origami,

Japonca bir sozclktlir. Origaminin
Japonya'da yaklasik iki bin yillik bir ge¢misi
vardir. ilk kez nasil ve ne zaman ortaya cik-
t1g1 kesin olarak bilinmiyor. Ancak tarihgiler,
tipki origami gibi ¢ok eskilere dayanan bir
baska sanattan, kumas katlama sanatin-
dan, tiiremis oldugunu tahmin ediyorlar.
MO 250 yilinda Ming Tien adh bir Cinli,
deve tlyinden yeni bir firca yapmisti. Bu
bulus sayesinde Cince karakterler kumas
lizerine hem daha glizel hem de daha kolay
yazilabiliyordu. O dénemde Cin'de yazilar

Yaklasik bes yiiz yil boyunca Cinliler, ka-
git yapim yéntemini bir sir gibi sakladi.

Ancak altincr yuzyihn sonuna dogru,
Cin'den Japonya'ya giden bir budist rahip

bu sirr Japonya'ya tasidi. Boylece
Japonya'da ilk kagit 610'da Uretildi.
Tarihgiler origaminin de kagidin bulun-
masiyla birlikte ortaya ¢ikmis olabilecegini
dusuntyor. Ancak o zamanlar adi farkliydi.
Bugiin kullanilan origami s6zctigu 1880'de
ortaya cikti: Japonca'da “katlamak” anlami-
na gelen oru sézciiglyle "kagit” anlaminda-
ki kami s6zctigiiniin birlestirilmesiyle olus-
turulmus bir birlesik sézciktlr. GlinimUizde
origami her ne kadar bir Japon sanati olarak



taniniyorsa da kagidi ilk bulanin Cinliler ol-
dugunu unutmamak gerek. Zaten Cinlilerin
de birinci yuzyildan bu yana kagittan degi-
sik desenler yaptigi biliniyor. Kagit yapim
yontemi nasil altina ylzyilda Cin'den
Japonya'ya tasindiysa, blyik bir olasilikla
bu sanat dali da tasinmis olmali. Ama bunu
kanitlayan herhangi bir belge yok.

Belki de origami Japonya'da, Cin'den
bagimsiz olarak kendiliginden dogmustur.
Oyle ya da bdyle giiniimiizden 1400 yil 6n-
ce origami Japon kilturinun bir pargasi
oldu ve bugline degin ¢ok buytk bir ilerle-
me gosterdi. Ancak origaminin ilk ciktigi
doénemlerde Japonya'da kagit yapimi sinir-
I oldugu icin bu sanat daliyla yalnizca soy-
lular ugrasiyordu. Kagidin yayginlagmasiy-
la birlikte toplumun tim kesimleri birbirin-
den degisik ve glizel modeller yapmaya
basladi. Kuslar, baliklar, bocekler, ciftlik
hayvanlari, vahsi hayvanlar, cicekler, insan
figurleri, binalar, ev esyalari vb. ylzlerce
geleneksel katlama bicimi gelistirildi.
Bunun yaninda bu sanati ele alan zengin
bir yazin da olusturuldu. Japonlar, dini ina-
nislari sintonun giinliik térenlerinde de ka-
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gittan desenleri sik sik kullaniyorlardi. Bu
torenlerde kullanilan desenler, yiizlerce yil
boyunca degismeden kaldi. Ama Japonlar
yaklasik bin yil boyunca gelistirdikleri ori-
gami eserlerini, ne yazik ki yazil olarak de-
gil de sozli olarak, babadan odula, usta-
dan ¢iraga aktardilar. Bu ylizden de karma-
sik ve guizel desenlerin biyuk bir bolimi
ne yazik ki yitirildi. Glinimuze dek kalabi-
lenlerse, yalnizca basit desenlerdir.
Origami yalnizca Japonya'da gelismedi.
Kagidin gittigi her yere o da gitti. Kagit ya-
pim ydntemi Japonya'ya gectikten kisa bir
sire sonra Araplar aracihidiyla Kuzey
Afrika’ya ulastinldi. Oradan da sekizinci
ylizyilda ispanya’ya gecti. Dogal olarak ori-
gami de bu yolu izledi. Kagitla ve origa-
miyle ilk tanisan Avrupa Ulkesi ispanyadir.
Bu nedenle glinimiizde kagit katlama sa-
nati Ispanyada ve basta Arjantin olmak
lizere ispanyolca konusulan (lkelerde ol-
dukca yaygindir. Ayni seyi oteki tlkeler icin
soylemek zordur. Zaten origami, yirminci
yuzyihn ikinci yarisina dedin Avrupa ve
ABD’de genellikle cocuklar icin bir etkinlik
olarak goriliyordu. Ama gliniimizde bu

yaklasim ¢oktan asiimistir. Bunu basaran
kisi de Akira Yosizava adindaki buyuk
Japon origami ustasi olmustur.
Cocuklugundan beri origamiyle ugra-
san Yosizava, gelmis ge¢mis en buyuk ori-
gami ustasi olarak kabul edilir.“Yaratici ori-
gami” olarak bilinen akimi o kurmustur. Bu
akim geleneksel origamiden farkhdir. Bir
baska origami meraklisi, ABD’li Sam
Randlett ile birlikte kagit katlama notasyo-
nunu gelistiren Yosizava, 1930'dan bu yana
binlerce yeni model yaratti. Kendi gelistir-
digi modellerin yapimini, yazdigi kitaplar-



da acikladi. Cagdas origaminin, onunla
basladigi kabul edilir. Cagdas origamide
yalnizca islenecek temaya uygun renkte
kare bir kagit kullantlir, o kadar.
Yosizava'nin 1950'li yillarda Avrupa ve
ABD’da actigi sergiler binlerce kisiyi etkile-
di. Bu nedenle 1960'li yillarda Bati'da tam
anlamiyla bir origami patlamasi yasandi.
Ozellikle gencler ve cocuklar bu yeni ve
zevkli ugrasa buytk ilgi gosterdi.

Origami glinimiizde butiin diinyada,
ozellikle de yetiskinler arasinda giderek
yayginlasiyor. Basta ingiltere, ABD ve

YILDIZTAKIMI Origami

Viking Sapkasi

Hollanda olmak tizere bircok llkede
origami dernekleri, kultipleri ku-
ruluyor. Surekli, bir cocuk et-
kinligi olarak algilanagelen
origami artik mihendislerin,
bilgisayar programcilarinin,
o0gretmenlerin, sanatgilarin

ve matematikcilerin buylk
bir ilgisini cekiyor. Bu kisiler
origamiyle, kendi ilgi alanlari ara-

sinda guglu iliskiler kesfediyorlar.
Bilimsel konferanslarda origami Uzerine
egitim ve matematik bildirileri yayimlani-
yor; bilgisayar programlari yaziliyor...

Bu gtizel ve zevkli ugrasin, yurdumuzda
yaygin oldugunu ne yazik ki sdyleyemeyiz.
Bunun temel nedeni de origaminin pek bi-
linmiyor olmasi. Ayrica bu konuyla ilgili ki-
tap da yok. Ama internet’in giiciinii unut-
mayalim. Origami konulu onlarca site yiiz-
lerce sayfa var. Kuskusuz yabanci dil bir so-
run olusturabilir. Ama yapilisi gizimlerle
anlatilmis bir kurbagday, bir dinozoru ya da
basit bir ucagl yapmak o kadar da zor ol-
masa gerek. Bakarsiniz origami ¢ok geg-
meden yurdumuzda da yayginlasir.

Bu basit ama etkileyici sanat da-
liyla ugrasmak icin gerekli seyle-
rin, yalnizca kare bir kagit ve
bir modeli agiklayan sema
oldugunu unutmayin. Her
renkte ve kalinlikta kagit
kullanabilirsiniz. Her hangi
bir alet kullanmadan, yalniz-
ca ellerinizle kagittan sasirtici
glizellikte eserler yaratabilirsiniz.
Diliyorsaniz kendi modellerinizi de
olusturabilirsiniz. Bu eglenceli ve dinlendi-
rici sanata baslamak icin bir dosya kagidi
alip yandaki semayi izlemeniz yeterli ola-
caktir.
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