Internette ve Yapay Zeka Modellerinde

Yas ve Cmswetle Ilglll

Yanhs Genellemeler




Internette yer alan gorseller ve metinler, sosyal gruplar ile |Ig||| pek de dogru olmayan genellemelere yol
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sosyal gruplarla ilgili yan||§ yas ve cm5|yet on yargllarlna kapllmasma yol a(;tlgml gosterlyor. ChatGPT i is
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ba§vurusu 0z gegm|§ler|n| degerlendlrlrken kadinlarin daha genc ve tecrube5|z, yasli “erkeklerin daha vasifli
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oldugunu var sayiyor:

Sosyal gruplar hakklnda genellemeler yapmak cogu zaman zararli olarak gorulur. Bu konuda tartismalara
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konu oIan b|r soru ise sosyal gruplar hakkindaki yaygin genellemelerm ne olgude dogru oldugudur. Bu soruya
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cevap bulmak ile ilgili bir zorluk cogu zaman degerlendlrme |g|n kuIIanllacak nesnel b|r olgutun olmamasidir:
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Ornegm zekanln nasil olgulebllecegl ile |Ig||| nesnel bir olgut M EMES nedenlyle bir meslek grubunun
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uyelerlnln bir ba§ka meslek grubunun uyelerlnden daha zek| olduguna dair bir on yargiyl dogrulamak
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ya  da yar yanI|§|amak kolay deglldlr. Nesnel bir olgu un oldugu durumlardaysa gogu Zaman buyuk olgekll nlcel ve
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sonuclar vermesine yol acar.
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Yasla ilgili
Cinsiyet On
Yargilari

Yasla ilgili cinsiyet 6n yargtlarinin
bir tarafinda “cinsiyet temelli yas
ayrimciigr” olarak adlandurilan pek
¢ok is grubunda ileri yaslardaki
kadinlarin hem ise alimlarda hem
de terfilerde ayrumciliga ugradigunt
gosteren ¢alismalar vardir. Bu
durum kadwnlarin genel olarak
genclikle iliskilendirilmesine
bagdlanir ve kadinlarin bir tir
“guizellik vergisi” 6demesine yol
acar: Kadinlar olduklarindan daha
geng ve glizel goriinmek i¢in zaman
ve para harcar. Diger taraftan
kadinlart genglikle iliskilendirmek
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sosyoekonomik gerceklerle
Ortiismez. Dinya'nin hemen hemen
her bolgesine kadinlarin ortalama
Omru erkeklerden uzundur. Ayrica
nufus verilerinde de ¢alisma
hayatindaki kadinlarin ve erkeklerin
yas dagilumlarn arasinda belirgin

bir fark gézlemlenmez. Ustelik

bazi arastirmalar ileri yaslardaki
erkeklerin ileri yaslardaki
kadinlara kiyasla cinsiyet temelli
yas ayrumciligindan daha fazla
etkilendigini gosterir. Bu celiskili
bulgular yasla ilgili cinsiyet 6n
yargtlarinin belirli sektorlere 6zgu
bir durum mu yoksa kiltirel bir
¢arpiklik mt oldugu sorusunu
akla getirir.

Arastirmactilar ¢alismalarinda
internet ortamindaki poptiler

kaynaklarda yer alan resimlerde,
videolarda ve metinlerdeki yas-
cinsiyet iliskisini analiz ederek
bliytik bir veri tabant olusturuyor.
Bu veri tabanindaki milyonlarca
resim ve videonun sagladigu bilgileri,
binlerce farkl sosyal kategoride yas-
cinsiyet baglantist agisindan analiz
ediyor. Meslekler ile ilgili gorselleri
nufus verileriyle karsilastirarak
internetteki gorsellerin kadinlarin
genclikle bagdastirilmasina dair 6n
yargiyl nasil etkiledigini inceliyor.
Internetteki metinler kullanilarak
egitilmis dokuz ayr buiyuk dil
modelini de yasla ilgili cinsiyet 6n
yargilart acisindan dederlendiriyor.
Ayrica yapay zeka egditiminde
kullamlan ana akum algoritmalarin
bu 6n yargilarin biytimesindeki
roliinii inceliyor.
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internetteki
Gorsellerde
Yas-Cinsiyet
ile ilgili Hatah
Genellemeler

Calismalar hem internetteki
gorsellerde ve videolarda hem de
yapay zeka editimi i¢in kullanilan
veri tabanlarinda cinsiyetlerin
yagslart ile ilgili ¢carpik temsiller yer
aldidt sonucunu veriyor.

Internetteki bes popiiler
platformdaki (Google, Wikipedia,
IMDb, Flickr, X) gorseller
incelendiginde kadinlarin erkeklere
kiyasla daha geng gosterildigi
anlastliyor. Bu durum gorsellerdeki
Kisilerin yasinin ve cinsiyetinin
insanlar tarafindan tahmin edilmesi,
makine 6grenmesi yontemleriyle
belirlenmesi ya da kesin verilere
dayali olarak hesaplanmast halinde
de degismiyor.

Google taramalarinda insanlarin
karsisina ¢ikan 3495 sosyal
kategoriyle (doktor, bankact, ascy, ...)
ilgili gorseller insanlar tarafindan
degerlendirildiginde kadinlarin
ortalama yast erkeklerden daha
disuk ¢ikiyor. Yas farki, taramalarda
sadece kategori adi belirtildiginde
0,37; erkek doktor, kadin doktor
gibi cinsiyet de belirtildiginde

0,29 oluyor. Aynt metot Wikipedia
sayfalarindaki gorsellere
uygulandigindaysa kadinlarin
ortalama yast erkeklerden 0,71
kicuk cikiyor.
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IMDb’deki en poptiler 100.000
sayfada yer alan 451.570 gorsel,

bu gorsellerdeki tinliilerin
Wikipedia’daki biyografi
sayfalarinda yer alan 57.932 gorseli
iceren IMDb-Wiki veri tabant ve
unlilerin hangi tarihte ¢ekildigi
bilinen fotograflarin ve cinsiyet
bilgilerini iceren 2014 CACD (Cross-
Age Celebrity Dataset) veri tabant
kullanilarak yapilan analizler,

s0z konusu unliler oldugunda
erkekler ve kadwnlar arasindaki yas
farkimin ¢ok daha biiytik oldugunu
gosteriyor. IMDb’deki gorsellerde
kadin tnliler erkek tnliillerden
ortalama 6,5 yas daha geng
gozukuyor. Wikipedia’da ve Google
gorsellerinde ise bu fark strasiyla
3,27 yas ve 5,35 yas oluyor. Tim
ortamlarda tinli kadnlar icin en stk
rastlanan yaslar 20’li yaslar olurken
unla erkekler icin en sik rastlanan
yaslarsa 40 ve 50. Analizlerde yas
ve cinsiyet ile ilgili nesnel verilerin
kullanilmast, internet ortamindaki
gorsellerde rastlanan cinsiyetler

arasindaki yas farklarinin insan
alglarinn bir Grind olmadigint
gosteriyor.

Makine 6grenmesi i¢in kullanilan
veri tabanlarinda da aynt durum
goriiliiyor. Internetteki gorsellerin
toplanmastyla olusturulmus
24.106 gorseli iceren 2017 UTK veri
tabaninda, Flickr’daki gorsellerin
toplanmastyla olusturulmus
Adience veri tabaninda ve Google
News yazilarinda yer almis 13.143
gorselin bulundugu 2008 LFW
(Labeled Faces in the Wild) veri
tabaninda kadwnlar erkeklerden
siraswyla 5,12 yas, 0,18 yas ve 0,94 yas
daha geng olarak stniflandirtliyor.

Calismalar yasla ilgili cinsiyet 6n
yargularimn internetteki videolarda
da bulundugunu gosteriyor.
YouTube’daki 3645 videodan alinmus,
unlilerin ylzlerini gosteren 3645
gorselin yer aldigt 2011 YouTube
Faces veri tabant analiz edildiginde
makine 6grenmesiyle egitilmis
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yapay zeka uygulamalart
kadinlar erkeklerden ortalama
0,87 yas daha geng olarak
degerlendiriyor. Wikipedia’daki
unliler listelerinden derlenmis
unlilerin YouTube’daki en
popiiler on videosundan alinmts
35.666 gorselin yer aldigt 2022
CelebV-HQ veri tabant da benzer
sonuglar veriyor. Unliilerin
ylzlerinin geng ya da yasl
olarak stmiflandirildigi bu veri
tabaninda kadwnlarin %33’
erkeklerinse sadece %20’si geng
olarak kodlantyor.

Bu bulgular, farklt mesleklerle
ilgili ntifus verileriyle
karsilastirildiginda Google
gorsellerinin tutarl bir bigimde
kadinlar ile genclik arasindaki
baglantiyt abarttigt ve hatta bazi
durumlarda niifus verileriyle
tamamen uyumsuz bir resim
¢izdigi gériilityor. Ornegin niifus
verilerine gore satis sektoriinde
¢alisan kadinlarin ortalama

yast erkeklerin ortalama
yasindan ytiksek olmasina
ragmen Google gorsellerindeki
kadwnlar erkeklerden daha geng
gorunuyor.

Yasla ilgili cinsiyet 6n yargilarina
dair bir hipotez bu 6n yargilarin
yuksek statlilii ve daha ¢ok
kazandiran mesleklerde

daha belirgin oldugudur.
Arasturmacilarin analizleri de

bu hipotezi destekliyor. ABD
Calisma Istatistikleri Biirosu
tarafindan daha ytksek

statiilii olarak degerlendirilen
meslekler Google’da arandiginda

64

Yas ve Cinsiyet 02_2026_HD.indd 48

karsilasilan gorsellerde erkekler
genel olarak kadinlardan

daha yasl goziikiyor. Ayrica
ortalama geliri daha ytiiksek
olan mesleklerle ilgili Google
gorsellerinde erkeklerin
kadinlardan daha yash
gorunmesi olastligt belirgin
derecede ytiksek. Analizler,
cinsiyetlerin gelir farklariyla
(bir meslekte erkekler ile
kadwnlarin ortalama gelirleri
arasindaki farklarla) dijital yas
farklarimin (Google gorsellerinde
bir meslekte ¢alisan erkekler

ile kadnlar arasindaki yas
farklarinmin) baglantili oldugunu
gosteriyor.

internetteki
Metinlerde
Yas-Cinsiyet
ile ilgili Hatalx
Genellemeler

Internette yer alan gorsellerle
ilgili sonuglardan stiphe
duyulmasina neden olabilecek
bir durum, gorsel filtrelerinin ya
da kozmetik Girtinlerin yasla ilgili
tahminleri etkilemesi olabilir.
Ancak internetteki metinler
uzerinde yapilan analizler de
gorsellerdeki yasla ilgili cinsiyet
On yargilarina dair sonuglart
destekliyor.

OpenAr'in internetteki
milyarlarca sayfadaki metinleri
kullanarak egittigi, su an var
olan en bilytik acik kaynaklt
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Cinsiyet baglantisi

Ozgecmis skoru

Basvuru sahibinin yasi

internette ve yapay zekd modellerinde yasla
ilgili cinsiyet 6n yargilari. (a) Google Gorsellerde
ayni meslege ya da ayni sosyal rollere sahip
insanlar arasinda erkekler daha yasli kadinlar
daha gen¢ temsil ediliyor. (b) internetteki
bilgilerle egitilen yapay zeka modellerinde de 6n
yargilara rastlaniyor. Blytik dil modelleri, daha
cok erkeklerle bagdastirilan meslekleri daha
ileri yaslarla, daha ¢ok kadinlarla bagdastirilan
meslekleri daha geng yaslarla iliskilendiriyor. (c)
Ayni sosyal rollerdeki erkeklerin ve kadinlarin
0z ge¢mislerini degerlendirmesi istendiginde
bliylik dil modeli tabanli sohbet robotu ChatGPT,
yasli erkeklere (mavi) ayni yastaki kadinlardan
(kirmizi) daha yuksek skorlar veriyor.
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dil modeli olan GPT-2 Large
kullanilarak yapilan analizler

bir sosyal grubun erkeklerle
iliskilendirilmesi ile ileri yaslarla
iliskilendirilmesi arasinda gui¢li
bir bagint1 oldugunu gosteriyor.
Metinlerdeki cinsiyet ve yas
baglantisint ¢ikarmak icin kullanilan
farkli yontemler bu sonuglarda
Onemli bir degisime yol agmuyor.
Ayrica GPT-2 Large disinda kalan
sekiz ayr dil modeliyle yapilan
baska analizler de benzer sonuglar
Veriyor.

Google
Taramalan

Internette yer alan gérsellerdeki,
videolardaki ve metinlerdeki hatalt
yas-cinsiyet genellemeleri ile ilgili
temel bir soru da bu ¢arpikliklarin
insanlar ve internetteki bilgilerle
editilen yapay zeka modellerini nasil
etkiledigi.

Arastirmacilar, internetteki
yas-cinsiyet ile ilgili hatalt
genellemelerin insanlarin
diistincelerini nasil etkiledigi
belirlemek i¢in kontrollii deneyler
gerceklestirdi. Bu deneylerin birinde
500 gontlla iki gruba ayrildi.
Birinci gruptaki gontllilerden

54 ayrt meslek arasindan rastgele
secilmis 22’si hakkinda Google
Gorseller’de taramalar yapmast

ve her bir meslek i¢in sectigi bir
gorseli bir veri tabanina yiiklemesi,
sectigi resimdeki kisinin cinsiyetini
belirtmesi ve o meslekte calisan
insanlarin ortalama yasint tahmin
etmesi istendi. Gontlliilere ayrica
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sectikleri resimdeki Kisiyi ise
almakta ne kadar istekli olduklart
soruldu. ikinci gruptaki (kontrol
grubu) gonitillilerse veri tabanina
Google Gorseller’den bulduklart
rastgele kategoriler (0rnegin
meyve, muzik aletleri) ile ilgili
gorselleri yukledi. Daha sonra
gondullilerden rastgele se¢ilmis bir
meslekte ¢alisanlarinin ortalama
yasint tahmin etmesi istendi. Ayrica
kontrol grubundaki goniilliilere
secilen mesleklerdeki bir ¢calisanin
ise alinmast i¢in ideal yasinin ne
olmast gerektigi ve bu mesleklerde
¢alisanlarin cogunlugunun
cinsiyetinin ne oldugu soruldu.
Bu deneyler sonucunda Google’da
mesleklerle ilgili gorsel arayan
gonullilerin bir erkek ya da

kadin gorseli yiikledikten sonra
mesleklerin ortalama yast ile ilgili
yaptigi tahminler degerlendirildi.
Ayrica bu sonuglar hem kontrol
grubundaki mesleklerle ilgili gorsel
aramast yapmayan gonullilerin

yas tahminleriyle hem de yine
kontrol grubundaki gontllilerin
bir meslekte hangi cinsiyetin

daha yaygin olduguna bagh

yas tahminleriyle karstlastirildi.
Analizler, belirli bir meslek

grubu icin kadin resmi yukleyen
gonillilerin erkek resmi ytikleyen
gondulliilerle kiyasla o meslekte
¢alisanlarin ortalama yasint 5,46
yil daha kii¢tik tahmin ettigini
gosteriyor. Kontrol grubundaki
gontllerle karsiulastirildiginda, kadin
resmi yukleyen gontilliilerin yas
tahmini 1,75 yul daha kii¢tik, erkek
resmi yukleyen gontilliilerin yas
tahmini ise 0,64 y1l daha buytik
oluyor.

Kontrol grubundaki gontllilerden
bir meslekte daha ¢ok kadinlarin
calistigunt diistinenler o meslekte
daha ¢ok erkeklerin ¢alistigint
diistiinenlere kiyasla o meslek
grubunun ortalama yasint 2,15

yil daha distik tahmin ediyor. Bu
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yas farkt Google’dan bulduklart
gorselleri yiikleyen goniilliiler
arasinda daha da yiiksek oluyor. Bir
meslek i¢in kadn resmi ytikleyen
gonulliler, kontrol grubunda o
mesledin daha ¢ok kadin tyesi
oldugunu ifade eden goniilliilere
kiyasla o meslekte ¢alisanlarin
ortalama yasint 0,84 daha kiigiik
tahmin ediyor. Bu sonuglar
internette yer alan gorsellere
maruz kalmanin kadinlart genglikle
bagdastirmayt daha ileri bir seviyeye
tasidigin, kadinlar ile erkekler
arasindaki algilanan yas farkint
buylttiginl gosteriyor.

Son olarak kontrol grubu
gonullileri arasinda bir meslekte
daha ¢ok kadinlarin ya da erkeklerin
calistigt diistincesi ile 0 meslege
daha geng ya da daha ileri yastaki
kisilerin daha uygun oldugu
diistincesi arasinda bir bagintt
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goruliyor. Analizler, gontllilerin
belirli bir meslek icin ise almaya

en uygun Kisiler olarak ya geng
kadinlart ya da yash erkekleri tercih
ettigini gosteriyor.

Biiyiik Dil
Modelleri

ChatGPT gibi poptiler yapay

zekd modelleri internette yer

alan bilgilerle egitildigi i¢in bu
uygulamalarin da internetteki
gorsellerde, videolarda ve
metinlerde rastlanan yasla ilgili
cinsiyet On yargilarina sahip
olmalarn muhtemel. Arastirmacilar
makalelerinde bu konuyu da
inceliyor.

Gunumiuizde ChatGPT’nin yaygin
kullanum alanlarindan biri is
basvurulart i¢in gonderilmis

0z gecmisleri degerlendirmek.
Pek ¢ok sirket kimi ise alacagina
karar vermek i¢in ChatGPT’den
gonderilen 6z ge¢misleri
degerlendirip siraya koymasint
istiyor. Arastirmacilar da
¢alismalarinda ChatGPT’nin

ne ol¢ude cinsiyet temelli yas
ayrimciligindan etkilendigi
hakkinda fikir edinmek i¢in yapay
zeka uygulamasindan kurgusal
0z gecmisler iiretmesinin ve 0z
ge¢misleri dederlendirmesinin
istendigi cesitli deneyler yapti.

ChatGPT’nin kurgusal 6z
gecmisler Uretmesinin istendigi
deneyler Ui¢ ayrt bi¢cimde

yaptldi. Birincisi (kontrol
grubu), bir cinsiyet bilgisi ya

da isim verilmeden yapay zeka
uygulamasindan 54 ayri meslek
icin elliser adet 0z ge¢mis
iretmesi istendi. Ikincisi (kontrol-
cinsiyet grubu), ayni deneyler
bu kez de ChatGPT’den basvuru
sahibinin cinsiyetini de icerecek
bicimde 6z ge¢misler tiretmesi
istenerek tekrarlandt. Uciinciisi,
kontrol kosulundaki deneyler bu
kez de basvuru sahibinin adi da
uygulamaya verilerek tekrarlandt:
Her bir isim-cinsiyet-meslek
kombinasyonu i¢in 20’ser tane
olmak tizere toplamda 34.560 6z
gecmis Uretildi.

ChatGPT’nin kadn isimleri ve
erkek isimleri i¢in Urettigi kurgusal
0z ge¢cmisler karsilastirildiginda
kadwnlar i¢in Urettigi 0z
ge¢mislerde hem ortalama yasin
daha kuguk (1,6 yil) oldugu hem
mezuniyet tarihlerinin ortalama
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olarak daha yakin (1,3 yil)

oldugu hem de is tecriibelerinin
ortalama olarak daha az (0,92

yil) oldugu gortliyor. Kontrol
grubundaki belirli bir isim ya da
cinsiyet verilmeden uretilmis 6z
gecmislerle karsilastirildiginda
ChatGPT’nin isimler verilerek
belirli bir meslek i¢in trettigi
kadin 6z ge¢mislerin ortalama
yasinin erkek 6zgec¢mislerinin
ortalama yasindan belirgin
derecede dusiik oldugu goruliyor.
Bu sonuglar ChatGPT’nin cinsiyet
temelli yas ayrimciligiyla baglantilu
genellemelerden etkilendigini
gosteriyor.

Kontrol-cinsiyet grubundaki 6z
gec¢mislerde de benzer, yasla ilgili
cinsiyet On yargilart goruliyor.
ChatGPT’nin isimler verilmeden
belirli bir meslek i¢in urettigi
erkek 6z ge¢misleri ve kadin 6z
gecmisleri karsilastirildiginda
erkek 6z ge¢cmislerinin ortalama
yast daha buytik (1,3 yil),
mezuniyet tarihi daha eski

(1,2 yil) oluyor. Bu durum
ChatGPT’nin sahip oldugu 6n
yargilarin kaynaginin isimler degil
cinsiyetler oldugunu gosteriyor.

ChatGPT’nin 6z ge¢misleri nastl
degerlendirdiginin incelendigi
deneylerdeyse yapay zeka
uygulamasindan ilk gruptaki
deneylerde urettigi 6z ge¢misleri
degerlendirmesi ve 1 ile 100
arasinda bir skor vermesi istendi.
Sonuglar, ChatGPT’ye gore bir

0z ge¢misin niteligiyle basvuru
sahibinin yast arasinda gu¢li

bir bagint1 oldugunu gosteriyor.
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Basvuru sahiplerinin yast ne kadar
biiytikse ChatGPT’nin 6z ge¢mislere
verdigi ortalama skor da o kadar
yuksek oluyor. Basvuru sahiplerinin
cinsiyetleri de analizlere dahil
edildiginde ChatGPT’nin yash
erkekleri yasl kadinlardan daha
vasiflt olarak degerlendirdigi
goruliyor. S6z konusu yirmili,
otuzlu yaslardaki insanlara ait 6z
gecmisler oldugundaysa kadinlarin
ortalama skoru erkeklerden daha
yuksek ¢ikiyor. Bu sonuglar da

yine ChatGPT’nin cinsiyet temelli
yas ayrimciligindan etkilendigi
¢tkarumumt destekliyor.

Ozet

Bilimsel ¢alismalar, yasla ilgili
cinsiyet 6n yargilarinin internet
ortaminda yaygin oldugunu
gosteriyor. Internetteki gorseller,
videolar ve metinler, toplumsal
gergeklere karstit bir bi¢cimde
kadinlart daha geng, erkekleri daha
yaslt gOsteriyor. Bu ¢arpik temsiller
insanlarin yant sira internetten
toplanan bilgilerle editilen yapay
zeka uygulamalarint da etkiliyor.
Ustelik giiniimiiziin en yaygin
kullamlan algoritmalarindan ikisi
bu 6n yargilart daha da buytitiiyor.
Google Gorseller’de arama yapan
insanlarin, arama yapmayanlara
kiyasla mesleklerle ilgili deneylerde
kadwnlar genglikle iliskilendirme
konusunda daha 6n yargilt

oldugu goruliiyor. ChatGPT ise is

Kaynaklar

basvurulart ile ilgili 6z ge¢misleri
degerlendirirken daha ileri yaslardaki
insanlara daha ytksek skor veriyor.
Daha da 6nemlisi yasl erkekleri

yaslt kadinlardan, geng kadinlart ise
geng erkeklerden daha vasifli olarak
degerlendiriyor. Her ne kadar Google,
OpenAl gibi sirketler tirtinlerindeki
On yargtlar en aza indirmek i¢in
¢aba gosterseler de daha ¢ok cinsiyet
ayrumciligt ya da wketlik gibi “tek
boyutlu” konulara odaklantyorlar.
Guilbeault ve arkadaslarimn
Nature’da yayumladiklart makale ise
hem cinsiyetle hem de yasla ilgili “iki
boyutlu” bir 6n yargiya odaklantyor.
Tespit etmek ve 6nlemek ¢cok daha
zor olsa da elde edilen sonuglar, bu
tlr 6n yargilarin da 6nemli sonuglart
oldugunu gosteriyor.®
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