ebelifin ikinei yamsindan itibaren,

insan {iremésine direk olarak etk:
eden, hormonlarin miktarlarmdaki degi-
siklikleri kontrol etmek, son senelere ka-
dar spektrofotometrik veya gaz kroma-
tografik metodlarla miimkiin olmaktayds.
Ady gecen metodlarin neticelerinin elde
edilmesi ¢ok uzun bir zamam almasi tib
bi yvdnden mahzurlu bir durum dogur
dugu igin arastincilar anne ve tasidig
yavrunun saghg ile direk olarak irtibat
Ii bulunan hormon miktarlarimn, defisik-
liklerinin bulunmasma biiyiik gayretler
sarfettiler.

Insanoglunun, iizerine titizlikle egildi-
gi bir konu olan, Diinyaya gelecek bebe-
ginin ve onu aylarca tagiyan annesinin
saghginin kontrol altinda bulundurulabil-
mesl, son senelerin en ilging konularindan
birisi olarak ilim adamlannin zihinlerini
kurcalads,

Ana ve bebek saghhinmi kontrol altina
alms bulunan analitik metodu bulmak
ve tatbik sahasina kovabilmek igin Kali-
fornia, Minnesota, Cardiff, Amsterdam,
Karolinska ve Briiksel ekolleri siki bir
galigma safhasina girmiglerdi. (1), (2), (3).
Bu konudaki arastirmalariny yaparlarken,
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enternasyonal birer kurulus olan Diinya
Saglik Teskildtmn ve Ford Vakfimn mad-
di yardimlanndan faydalanarak, neticeye
gitmeye caligtilar,

Arastincilar, gebeliin ikinci yansinda
protein ve steroid hormonlarin miktarsal
analizlerini, jdrar ve plazmadan, miligra-
mun trilyonda birine (nanogram) kadar
bir hassashikla bulmaya yarayan Radioim-
munoassay metodunu ve Briiksel (3) eko-
lu sayesinde de, metodun aym giinde uy-
gulanip, neticenin rapor edilebilmesini
saglachlar.

Ady gegen metod, Radioimmunoassay,
¢ok basit bir bio-analiz metodu olup, ge-
rek idrarda, gerek plazmada aranilmak-
ta olan kimyevi molekiilleri, uzun bir pro-
tein grubu ile birlestirip, bir tavsan veya
koyuna enjekte edip, antiserumunu elde
ederek, adi gegen antiserumu miktan
aranan molekiil ile reaksiyona sokmaktian
ileri gelen ve amnda neticesi aliman bir
analiz metodudur, Metodda radioaktif
hoé'monlar standard clarak kullamlmak-
tadir

Metodun zamaminda tatbik sahasina
konulmasi ile, maalesef simdive kadar
Diabetli hamnimlarnn ekseri bebeklerini



kaybetmeleri ile sonuglanan gebeliklerine,
bir ¢bziim yolu bulunabilmektedir, Bu
venl metod sayesinde Diabetl] hanimlarn
‘ekserisine, sthhatli bebekler kazandira-
bilme olanagh da dogmus oluyor,
Protein ve steroid hormonlamn adi

gecen metod ile, amnda kontrol altna -

alinmalan ana ve bebek saghiimin ya-
msira, hammlarin adet zamanlannn nor
mal sekle sokulmasina, sterilite durum-
lar: ile miicadele edilmesine, hormonal
dengesiziik nedenleri ile hammlann vii-

6 Mart 1869 da, Mendeleeff ve caliy-

ma arkadasi Nikolai Menshutkin
kimyasal elementleri artan atom agarhk-
larma gore siraladiklan zaman, kimyasal
ozellikleri ile ilgili bir diizenin ortaya ¢ik-
tifimi bildirdiler, Benzer ozellikteki ele-
ment siralar, az ¢ok periyodik, fakat ol-
dukga belirgin sekilde ortaya gikiyordu.
Ozamana dek elementlerin tamamlanmis
bir smiflandirmas: yapilamamisti; clinkii
heniiz bilinmiven pek gok sey vardi, Bu:
nunla beraber Mendeleeff, aym kolonda
benzer fiziksel ve kimyasal ozellikte ele-
mentlerin bulunmas: igin simflandirma-
mn pek cok yerine bogluklar soktu, Da-
ha sonra bazi miidahalelerin kendini gos-
terdigini anladi: Ornegin iyod'un atom
afnrhf, telliirinkinden azsa da ivod, bro-
miin homologu olarak, selenyumun homo-
logu olan telliir'den sonra yerlegtirildi, Bii-
tiin bir defierli alkali metaller (lityum,

cudunda cikan killamn sebeplerinin bu
lunmasma, patalojik gebeliklerin tedavile- ,
ripe, nitfus kontrolii projelerinin tatbik
sahasina sokulmasina imkén vermistir,
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sodyum, potasyum, rubidyum, sezyum)
boylece aym kolonda bulunuyorlardr, Cok
vakin kimyasal Gzellikteki halojenler
(klor, brom, iyod) iginde aym sey yapildy

Mendeleeff, biylece kimyasal element-
lerin peryodik smiflandirmasimi gergek-
lestiren ilk kimse degilse de (De Chanco-
urtois daha Once «tellurik vidas y1 Gner-
misti. Newlands ise «Oktavlar Kanunus -
nu* ve bunlam digerleri izlemisti.), ken-
dini gosteren Mendeleeff'in siniflandirma-
siydi, ¢iinkil yalmz Mendeleeff bu smf-
landirma yonteminin, bir taraftan, bazn
atom agirhklarrmn hatali olabilecegini ve
diger taraftan bazi ozellikleri tahmin edi-
lebilecek olan elementlerin kesfedilmek
izere durdufunu kabule birakarak, doga-
nin biitiin kimyasal elementler tarafindan
uyulan temel bir kanununu olusturdugu-
nu dogruladi,



