
E¤itim süresi bo-

yunca pek çok konu

ele al›n›r. E¤itimcile-

rin vermek istedi¤iyse,

genellikle bu konular-

la iliflkili olarak belirli

davran›fllar› ö¤renciye

kazand›rmak olur.

E¤itim süreci içinde

ö¤rencilere kazand›r›l-

mak istenen davran›fl-

lar›, k›saca belirli bir

konudaki bilgiyi hat›r-

lama, kavrama, uygu-

lama, analiz, sentez ve

de¤erlendirme olarak

s›ralayabiliriz. Bu ne-

denle çoktan seçmeli

sorulardan oluflan bir

s›nava gireceklerin, bu

tür sorularla nelerin öl-

çüldü¤ünü bilmeleri iyi

bir bafllang›ç olabilir.

Bu Soru, 

Neyimi Ölçüyor?

‹yi haz›rlanm›fl çok-

tan seçmeli sorular, be-

lirli bir konuyla iliflkili

olarak yukar›da sözü

edilen davran›fllar›n ka-

zan›l›p kazan›lmad›¤›n› ölçmeye yarar.

Bir bilgi, kitaptan oldu¤u gibi al›n›p

soruya dönüfltürülüyorsa, yan›tlay›c›-

dan, o sorunun yan›t›n› kitapta gördü-

¤ü flekliyle hat›rlamas› bekleniyor de-

mektir. Hat›rlama, en alt düzeydeki zi-

hinsel süreçlerden biridir. Oysa, kav-

rama, uygulama, analiz, sentez ve de-

¤erlendirme düzeyinde olan sorular,

daha üst düzeyde zihinsel süreçlerin

devreye girmesini gerektirir. Bu dü-

zeydeki davran›fllar, soruyu yan›tlayan

kiflinin yaln›zca bilgiyi hat›rlamakla

kalmay›p, bilgi parçac›klar› aras›nda

iliflki kurabilmesi, bilgiyi baflka bir bi-

çime çevirmesi, yorumlamas›, sonuç

E¤itimin her düzeyinde s›navlara giriyoruz. Bunlar›n en önemlilerinden biri de üniversiteye
girifl s›nav›. Psikologlar, üniversiteye girifl gibi, çoktan seçmeli sorulardan oluflan s›navlarda,
sorular› yan›tlarken dikkat edilmesi gerekenleri belirlemifller. Biz de s›nava haz›rlananlar için

bunlardan oluflan bir derleme haz›rlad›k.
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Üniversite S›nav›na Do¤ru…

Çoktan Seçmeli 
Sorular› 

Yan›tlarken...

??
Sorular› 

Nas›l 

Yan›tlad›m?
Sorular› yan›tlarken nas›l dav-

rand›¤›n›z› anlay›p a¤›rl›kla ne tip
bir yan›tlama yöntemini kulland›¤›-
n›z› bulmak için, her deneme s›na-
v›ndan sonra  böyle bir tablo olufl-
turup içini doldurabilirsiniz.

YYaann››ttllaammaa bbiiççiimmii DDoo¤¤rruu YYaannll››flfl TTooppllaamm
Yan›t› Bulma
Eleme
Tahmin



ç›karmas› vb. fleklinde olur.

‹flte, üniversite s›navlar›nda-

ki sorular, ço¤unlukla hat›r-

lamadan daha üst düzeyler-

deki davran›fllarla ilgilidir.

Daha basit olarak ifade ede-

cek olursak, bu s›navlarda

ezber gerektiren sorular›n

say›s› daha azd›r. Ezber ge-

rektirmeyen sorular›n en

belirgin özellikleri, daha ön-

ceden ö¤rencilerin karfl›lafl-

t›klar› biçimde olmamalar›-

d›r. Bu tip sorular›n malze-

mesi ö¤renciler için tümüy-

le yenidir. Bu nedenle s›na-

va gireceklerin, okulda ö¤-

rendikleri konularla, yepyeni birer so-

ru malzemesi olarak karfl›laflacaklar›n›

bilerek haz›rl›k yapmalar› ifli biraz da-

ha kolaylaflt›rabilir.

Çoktan Seçmeli Soru Nedir?

Çoktan seçmeli sorular›n, di¤er so-

ru türleri aras›nda en objektif ölçme

arac› oldu¤u söylenir. Üniversite s›-

navlar› gibi, çok büyük gruplar›n gir-

di¤i s›navlarda bu tip sorulardan olu-

flan s›navlar›n uygulanmas›n›n bir ne-

deni de budur. Çoktan seçmeli bir so-

ru biçimsel olarak, "kök" ve "seçenek-

ler" olmak üzere iki bölümden oluflur.

Seçeneklerin aras›nda yaln›zca bir

do¤ru yan›t ve çeldiriciler bulunur.

Çeldiriciler, soruda ölçülmek istenen

davran›fllar› kazanamam›fl olanlar› ya-

n›ltacak flekilde planlan›r. Sonuç ola-

rak, davran›fl› kazanm›fl olanlar›n so-

ruyu do¤ru yan›tlamas›, di¤erlerinin

de çeldirici niteli¤indeki seçenekler-

den birini iflaretlemesi beklenir. Yan›t-

layan kiflinin, soruyu iyi anlamas›, se-

çenekleri iyice incelemesi, çözüme

ulaflmay› kolaylaflt›r›c› olur. Bu amaç-

la dikkatli okuma ve soruyu do¤ru an-

lama iyi bir bafllang›ç oluflturur.

Soru Çözme Deneyimimi 

Nas›l Art›rabilirim?

Soru çözme konusunda daha ifllek

hale gelebilmek için uzmanlar›n öneri-

leri var. S›nava haz›rlan›rken bu ipuç-

lar› yard›mc› olabilir. ‹lk öneri, soru

kökündeki yöneltmeleri iyi anlamak.

Örne¤in, en çok, en do¤ru, en az, en

fazla gibi ifadeleri do¤ru anlamak, so-

ruyu do¤ru yan›tlamak aç›s›ndan

önemli. ‹kincisi, s›nav süresini dikkat-

li ve planl› kullanmak. Bu, flöyle olabi-

lir: Öncelikle yüzde yüz emin olunan

sorular› yan›tlamak, yan›tlamadan ge-

çilen sorular›n yan›na küçük bir iflaret

koymak. Daha sonra bu iflaretli soru-

lar› tekrar inceleyerek, çok zaman

kayb›na neden olmayanlar›n› yan›tla-

mak. Kalan zamanda da en sona b›ra-

k›lanlar› yan›tlamaya çal›flmak. Elbet-

te üniversite s›navlar›nda dört yanl›fl›n

bir do¤ruyu götürdü¤ünü unutma-

dan. 

Bir baflka konu da, soru kökündeki

olumsuz ifadeleri gözden

kaç›rmamak. Örne¤in, de-

¤ildir, yoktur gibi ifadele-

ri kaç›rmak soruyu yanl›fl

yan›tlamaya neden olabi-

lir. Dikkatli okuma, böyle bir sorunu

ortadan kald›rabilir.

Bir de, kökte üstünlük belirten ifa-

deler olabilir; her zaman, hepsi, tümü,

hiçbir, yaln›zca gibi. Bu ifadeleri göz-

den kaç›rmak da sorunun yanl›fl yan›t-

lanmas›nda rol oynayabilir.

Dikkatten kaç›rmamak gereken ifa-

delerin bir k›sm› da, genellikle, ço¤un-

lukla gibi konuya s›n›rland›rma geti-

renler. 

Do¤ru yan›t› bulurken, iki yola bafl-

vurulabilir: Soru kökünü, her bir seçe-

nekle birlikte düflünüp do¤ru yan›ta

ulaflmaya çal›flmak ya da kökte verilen

durumu mant›ksal olarak karfl›lama-

yan seçenekleri elemek. Bunlar›n d›-

fl›nda bir de tahmin yoluyla yan›t bu-

lunabilir. Ancak, üniversite s›nav› gibi

dört yanl›fl›n bir do¤ruyu götürdü¤ü

s›navlarda tahmin yöntemine baflvur-

mak önerilmiyor.

Deneme s›navlar›na girip ç›kt›kça

yap›lacak fleyler de var. Sonuçlar› iyi

de¤erlendirmek ve eksik yönleri sap-

tayarak, çal›fl›rken bunlar›n üzerine

gitmek. Yanl›fl yan›tlanan sorular› da-

ha ayr›nt›l› inceleyerek, neden yanl›fl

bir seçene¤e gitti¤ini saptamak. Ayr›-

ca, sorular›n davran›fl düzeylerini tah-

min etmeye çal›flmak da, s›nava giren

kifliden ne beklendi¤inin anlafl›lmas›-

na yard›mc› olur. Eski üniversite s›-

navlar›ndaki sorulara bir de bu gözle

bakmak, s›nava girenlerin kendilerin-

den beklenenleri anlamalar›n› kolay-

laflt›r›r. 

Z u h a l  Ö z e r

Kaynaklar
www.learningcommons.uoguelph.ca/learning/fastfax/multiplecho-

ice.htm
www.psych.ucalgary.ca/CourseNotes/mcadvice.html
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??
Yaln›zca 

Çal›flmal› m›y›m?
S›nava haz›rl›k, gerçekten çok çaba gerek-

tiren bir dönem. Bu s›rada insan›n omuzlar›n-
da büyük ve ciddi bir yük bulunur. Bu yükün
büyüklü¤ünü azaltmak ancak iyi bir planla-
mayla sa¤lanabilir. S›nava giren kifli, günlük
olarak ne tür bir çal›flma yapmas› gerekti¤ini
incelikle saptarsa, bu yükü azaltma yolunda
önemli bir ad›m atm›fl olur. Plan yapma k›sm›
hallolduktan sonra yap›lmas› gereken en
önemli fley de bu plana uymakt›r. Sa¤l›kl› bir
çal›flma plan› oluflturup buna uyabilenler ken-
dilerine dinlenme ve e¤lenme zaman› da ay›-
rabilirler. Çal›flman›n yan›nda dinlenmek ve
e¤lenmek için de zaman ay›rmak, zihnin taze-
lenmesini sa¤lar. ‹yi bir uyku da öyle. 

??
Nas›l Çal›flmal›y›m?

Çal›flma konusunda, herkesin kendine özgü yön-
temleri olabilir. Ancak, çal›fl›rken, konular› tam olarak
anlamadan ezberlemek yarars›z olabilir. Yaln›zca ez-
berlemeye dönük çal›flma al›flkanl›¤› olanlar, hat›rlama
davran›fl›na yönelik bir haz›rl›k içinde kal›p, önceden
sözünü etti¤imiz üst düzey davran›fllar› ölçen sorularla
karfl›laflt›klar›nda do¤ru yan›t› bulmakta güçlük çeke-
bilirler. Özellikle de üniversite s›nav› gibi üst düzey
davran›fllar› ölçen s›navlarda, bu durum, baflar›y› düflü-
ren bir etken olur.


