Biyoloji

Zekamizi Bir
Proteine Borcluyuz

insanlarin ve 6teki bazi "ytiksek
memelilerin" beyinleri neden kivrimli
da, otekilerinki neden diz? Galiba bu
bilmecenin cevabini artik biliyoruz:
Kivrimlar1 ve bunlarla gelen zeka
dtizeyini tek bir proteine borcluyuz.
Beynimizdeki en btiyiik yapi olan ve
zaman zaman "gri madde" diye de
adlandirilan beyin kabugu (korteks),
zekamizin kaynaklandigi yer. Bu
kabugun genis yiizey alani,
beynimizdeki yaklasik 100 milyar
sinir hiicresinin (néron) tgcte ikisini
barindirtyor. Bu kadar hiicre, beyin
kabugunun, bir portakal kabugundan
yalnizca biraz daha kalin katmaninda
bulunuyor. Bu genis yiizey, insan
kafatasina sigabilmek icin kendi
lizerine katlaniyor ve insan beynine
6zgl, derin yariklar ve sirtlar iceren
o0 "burusuk" yapiy1 olusturuyor. Be-

yin kabugunun gelisimi "néron 6nctil-

leri" denen, ve boliinerek sonunda
néronlara doéntisen hticrelere bagli.
Oteki viicut hticrelerinin tersine, be-
yin hticreleri daha dogumdan 6nce
béltinme stirecini tamamlayip erginle-
siyor. Harvard Universitesi’nden sinir
genetikcisi Christopher Walsh ve yar-
dimcist Anjen Chenn, beyin kabugu-
nun gelisiminde beta katenin adli
proteinin rollind arastirmiglar. Bu
proteinin bircok beden dokusunda
bulundugu ve ttimérlerde de aktif ha-
le getirildiginin bilinmesine karsin, is-
levi tam olarak belirlenememisti.
Walsh ve Chenn, beta kateninin aktif-
lestirilmesinin beyin néronlar1 arasin-
daki sinyal iletisimini dtizenleyip
dtizenleyemeyecegini merak etmisler.
Bunun i¢in, 6nci sinir hiicrelerinde
asirt miktarda beta katenin kodlayan,
gen aktarimli bir fare soyu
gelistirmisler. Walsh, fare beyinlerinin
normalde kagit gibi diiz ve plirtizstiz
olmasina karsin insan beyinlerinin,
buytk bir tabakanin kiictik bir alana
sigdirilmasi geregi nedeniyle, ezilip
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gen aktarimly fare

dogal fare

burusturulmus bir gazete gibi son
derece kivrimli oldugunu hatirlatiyor.
Arastirmacilar, gen aktarimli denek
fareleri gozlemlediklerinde, beta
katenin proteininin ylksek diizeyde
tiretildigi farelerin beyin kabuklarinin
olagantistii bliytildigini ve diz bir
tabaka goriinimu yerine, insanlarda-
ki gibi kivrimli bir yapiya déntistagu-
ni belirlemisler.. Walsh’a gére kor-
teks icinde beta katenin bir énctil
hiicreye béltinmeye devam etmesini,
ya da boltinmeyi durdurup bir sinir
hticresi haline gelmesini s6yleyen bir
anahtar roli oynuyor. Deneyde beta

katenin kodlanmasinin, hticrelerin b6-

ltinmeye devam etmesine ve bdylece
de korteksin bliylimeyi stirdiirmesine
yol actig1 gézlenmis. Arastirmaci, ayni
mekanizmanin beta katenin aktifles-
mesinin timor gelisimiyle iliskisini de
aciklayabilecegi diisiincesinde. Prote-
in, hicrelerin b6ltinme temposunu
yukseltmiyor; ama b6linmenin dur-
masini da 6nleyerek dokuunun gere-
ginden daha hizli biiytimesine yol aci-
yor. Walsh, zeka geriligi vakalarinda
beyin korteksinin normalden ¢ok
daha kiictlik olmasi nedeniyle, beynin
kivrimli degil, diz bir yiizeye sahip
olduguna isaret ediyor. Arastirmaci,
kiciik beyinlli cocuklarda beta
katenin tretim diizeyinin anormal
olup olmadiginin hentiz bilinmedigini
belirtiyor. Ancak, beyin korteksinin
biiytikltigiiniin kontrol altina
alinmasinin, beynin gelisimi, evrimi
ve hatta kanser konusunda pek cok
potansiyel uygulamasi oldugunun da
altin1 ciziyor.
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Charles Darwin’in gelistirdigi evrim
kuraminin temel 6nermelerinden bi-
ri, biz dahil tim canlilarin tek bir
ata hticreden soy aldig1. Ancak bir
evrim biyologu bu diistinceye karsi
cikarak glinimtizde yasamin yapi
taslar1 olan tic temel hticre tipinin
birbirinden bagimsiz olarak evrim-
lestigini 6ne strtyor. Tartismali g6-
rislerini gectigimiz ay aciklayan
Illinois Universitesi’nden Carl
Woese, alaninda bir otorite. Woese,
1977 yilinda tek hticreli arkeleri bu-
lan arastirmaci. Arkeler bilinen ti¢
ana hiicre tipinin ti¢lincli ve sonun-
cusu. Oteki iki tiirse, siradan bakte-
riler (eubacteria - 6bakteri) ve hay-
vanlarla bitkilerdeki ¢ekirdekli htic-
reler (6karyotik hticreler).

Evrim biyologlar1 arasinda yaygin
gorts, ilk ata hticrenin evrimleserek
iki tiire, arke ve Obakterilere boliin-
dugt, okaryotlarin da, daha sonra
arkelerden, ya da arkelerle obakteri
turlerinin karisgimindan soy aldig.
Kendi kuramimdaysa Woese, ti¢ hiic-
re tirdntn, "O6ncul hticre" yapilariy-
la, basit genetik bilgi modiillerini
iceren bir kimyasal madde corbasi
icinde birbirilerinden bagimsiz ola-
rak ciktiklar: gortistinii savunuyor.
Arastirnaciya gore ilk onciil hticre-
ler, "yatay gen transferi" denen bir
yontemle bu gen modiillerini degis
tokus ediyorlardi. Ancak daha sonra
bu hticrelerin bazilari, tasidiklari
farkli genlerin birbirlerine bagimli
hale geldikleri bir asamaya evrildiler
ve artik "raftan secilip alinan" ya-
banci genlerin ithali olanaksizlasti.
Woese’ye gore, "Darwin esigi" diye
adlandirdig1 bu noktada 6nctil htic-
reler ayr tir haline geldiler. Yine
bu noktadan itibaren de gelisim-
lerini, disaridan gen ithali yoluyla
degil, miitasyonla, ya da kendi gen-
lerini yeniden diizenleyerek evrim-
lesmeyi stirdtirdtiler. Woese, bu 6n-
ctil hticrelerin ¢ok biiytik
boliimintn daha sonra ortadan
kalktigini, ancak ayakta kalabilen-
lerin giinimtizdeki canlilar1 olustur-
dugunu savunuyor.
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