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2006 Nobel Ödülleri 

Nobel Ödülleri, 2006 y›l›nda da bilimde s›çra-

malar tetikleyen bulufllar› gerçeklefltiren arafl-

t›rmalar› taçland›rd›. 

FFiizziikk  ööddüüllüü, evrenin her yerini dolduran fosil

Kozmik Mikrodalga Fon Ifl›n›m› üzerinde du-

yarl› ölçümleri planlay›p uygulayarak evrenin

ortaya ç›k›fl›n› aç›klayan Büyük Patlama kura-

m›n› do¤rulayan Amerikal› bilimciler John Mat-

her ile George Smoot’a verildi. Bu ›fl›n›m, Bü-

yük Patlama’dan sonra s›cak ve karanl›k bir

kaynar kazan görünümündeki evrenin,

yeterince so¤uyarak ilk kez ›fl›¤a geçirgen, ya-

ni saydam hale geldi¤i an›n bir kal›nt›s›. Bü-

yük Patlama’dan 300.000 y›l sonra bafllang›çta

trilyonlarca derece s›cakl›kta olan evrenin

3000 dereceye so¤umas›yla atom çekirdekleri,

enerjilerini büyük ölçüde yitiren  serbest elek-

tronlar› yakalayarak atomlar› oluflturuyorlar. O

zamana kadar sürekli olarak serbest elektron-

lara çarparak oraya buraya saç›lan ›fl›k parça-

c›klar› olan fotonlar da art›k çekirdeklerin tut-

sa¤› olan elektronlar›n yaratt›¤› boflluktan ser-

bestçe kaç›yorlar ve böylece evren, ilk kez say-

dam hale geliyor. Evren geniflleyip so¤udukça,

bafllang›çta gama ›fl›nlar› halindeki ›fl›n›m, elek-

tromanyetik tayf›n mikrodalga bölgesine kay›-

yor ve 2,7 K (yaklafl›k -270 °C) s›cakl›¤a karfl›

gelen bugünkü fosil ›fl›n›m› oluflturuyor. 

Mather ve Smooth’a Nobel ödülünü getiren,

her yerde ayn› gibi görünen bu ›fl›n›m›n özelli-

¤ini ve içindeki küçük düzensizlikleri belirle-

meleri. Büyük Patlama kuram› evrenin, ortaya

ç›kt›ktan hemen sonra, içindeki farkl› dalga-

boylar›n›n tayf› yaln›zca s›cakl›¤›na ba¤l› bir

›fl›n›m yayan bir cisimle ayn› özellikleri göster-

mesini öngörüyordu. 

COBE uydusu, gözlemlerine bafllar bafllamaz

ilk dokuz dakika içinde, kara cisim ›fl›n›m› de-

nen bu özel ›fl›n›m› belirledi. Büyük Patlama

ise, COBE’nin belirledi¤i ›fl›n›m› aç›klayabile-

cek tek senaryo. COBE’nin görevlerinden biri

de, ›fl›n›m içinde 1 derecenin 100.000’de 1’i

mertebesindeki küçük farkl›l›klar› ya da düzen-

sizliklerin her yönde nas›l da¤›ld›¤›n› belirle-

mekti. Bu s›cakl›k farklar›, evrenin bafllang›çta

homojen olan yap›s›nda, ilk anlarda ortaya ç›-

kan küçük yo¤unluk farklar›n› gösteriyor. Küt-

leçekimin yol açt›¤› ve evrende maddenin to-

paklaflarak gökadalar›n ve gökada kümelerinin

çekirdeklerini oluflturmas›n› sa¤layan bu yo-

¤unluk farklar› da, Büyük Patlama kuram›n›n

öngörüleriyle örtüflüyor. 1989’un kas›m ay›nda

uzaya f›rlat›lan COBE’nin ard›ndan, WMAP uy-

dusu, 2000 y›l›nda mikrodalga fon ›fl›n›m› üze-

rinde duyarl› gözlemler yaparak Büyük Patla-

ma için daha da güvenilir kan›tlar ortaya koy-

makla kalmad›, evrenin madde ve enerji içeri-

¤i, yafl› ve gelece¤i konusunda önemli bulgular

sa¤lad›. Önümüzdeki y›llarda Avrupa Uzay

Ajans› taraf›ndan f›rlat›lacak Planck uydusu-

nun daha da duyarl› ölçümlerle daha kesin ve-

riler elde etmesi bekleniyor. 

KKiimmyyaa  ööddüüllüü, 1959 y›l›nda T›p Ödülü’nü alan

babas› Arthur Kornberg’in izinden giderek

hücrelerde kal›t›m flifresinin kopyalanmas› üze-

rinde çal›flmalar yapan Roger Kornberg’e veril-

di. Vücudumuzun kal›t›m flifresi, hücre çekir-

de¤i içindeki kromozomlar üzerine sar›lm›fl bu-

lunan DNA dizilerinde kay›tl›. Bu DNA sarmal-

lar›n›n gen ad› verilen belli bölümleri, tek bafl-

lar›na ya da baflka genlerle iflbirli¤i içinde baz›

ifllevlerin yerine getirilmesinden sorumlu. Bu

ifllevleri yerine getirenlerse proteinler. Vücu-

dun genlerde sakl› bilgiden yararlanabilmesi

için, önce bu bilginin bir kopyas›n›n yap›l›p çe-

kirdekten, hücrenin di¤er bölümlerine gönde-

rilmesi gerekiyor. Bu bilgi, hücrenin baflka or-

ganlar›nda protein üretimi için “el kitab›” ola-

rak kullan›l›yor. Bu kopyalama ifllemine gene-

tik dilinde transkripsiyon ad› veriliyor. Bu ifl-

lem, tüm yaflam için gerekli. Transkripsiyon,

örne¤in baz› zehirlenme vakalar›nda görüldü-

¤ü gibi, durursa, genetik bilgi vücudun di¤er

yerlerine gönderilemiyor ve kendini yenileye-

meyen organizma da k›sa sürede ölüyor. Meka-

nizman›n iflleyebilmesi için genetik bilginin

DNA molekülünden, haberci RNA (messenger-

RNA ya da k›saca mRNA) denen ve protein in-

fla talimat›n› hücrenin protein fabrikalar›na ta-

fl›yan bir moleküle aktar›lmas› gerekiyor.

Transkripsiyon sürecindeki bozukluklar, kan-

ser, kalp hastal›klar›, yang› vb gibi çeflitli ha-

satl›klar›n da nedeni. Ayr›ca kök hücrelerin çe-

flitli ifllevlere sahip beden hücrelerine dönüfl-

mesi de transkripsiyonun nas›l yönetildi¤iyle il-

gili. Kornberg’in bu süreç üzerindeki araflt›r-

malar›, 2000 y›l›ndan bu yana RNA iplikçi¤i-

nin, DNA molekülünden al›nan genetik bilgiyle

nas›l ad›m ad›m olufltu¤unun kristalografi tek-

ni¤iyle görüntülenebilmesine olanak sa¤lam›fl

bulunuyor.

TT››pp  ÖÖddüüllüü, RNA müdahalesi yoluyla baz› gen-

lerin susturulmas› mekanizmas›n› gelifltiren

Amerikal› araflt›rmac›lar Andrew Z. Fire ve

Craig C. Mello aras›nda paylaflt›r›ld›.

DNA üzerine yaz›l› kal›t›m flifresinin proteinle-

rin nas›l yap›laca¤›n› belirledi¤ini, DNA üzerin-

deki talimat›n mRNA’ya kopyalanarak istenen

proteinin inflas›nda kullan›ld›¤›n›, bu proteinle-

rin de yemeklerimizin hazm›n› sa¤layan enzim-

lerden tutun da, beyin hücrelerimizde sinyalle-

ri alg›layan almaçlara, bizleri bakterilere karfl›

koruyan antikorlara kadar yaflamam›zla ilgili

çok çeflitli organizmalar› oluflturdu¤unu gör-

müfltük. 

Genomumuzda (yani her hücremizin çekirde-

¤indeki kromozomlar üzerine sar›l› DNA sar-

mallar› üzerinde) yaklafl›k 30.000 gen bulunur.

Ama her hücrede bu say›n›n ancak çok küçük

bir kesri kullan›l›r. Hangi genlerin “ifade edile-

ce¤i” (yani, yeni proteinlerin sentezini yönete-

ce¤i) ise, yine yukar›da gördü¤ümüz gibi trans-

kripsiyon süreciyle belirleniyor. 

Fire ve Mello, 1998 y›l›nda toprak kurtçu¤u

Caenorhabditis elegans üzerinde yapt›klar›

araflt›rmalarda bu transkripsiyon sürecine nas›l

müdahale edilip, istenmeyen proteinleri üreten
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genlerin ifllevsiz hale getirilece¤ini (susturula-

ca¤›n›) keflfettiler. Araflt›rmac›lar, hücreye çift

iplikli bir RNA sokuldu¤unda, bunun, kendi-

siyle ayn› kodu tafl›yan geni susturdu¤unu

gözlediler. Bu RNA müdahalesinin (RNA inter-

ference ya da RNAi) yararl› bir araç olarak

kullan›laca¤›n› 19 fiubat 1998 tarihli Nature

dergisinde aç›klad›lar.

Mekanizma flöyle iflliyor: iki iplikli RNA, Dicer

ad› verilen bir protein kompleksine ba¤lan›-

yor. Dicer ise bu çift iplikli fleridi daha küçük

parçalara bölüyor. Daha sonra devreye RISC

adl› baflka bir protein kompleksi giriyor. RISC,

küçük parçalara ayr›lm›fl RNA iplik çiftlerin-

den birini al›yor. ‹ki iplikçikten birini att›ktan

sonra ötekini üzerine ba¤l›yor. RISC’e ba¤l›

iplik parças› da bir sonda gibi kendi flifresine

uyan mRNA’lar› ar›yor. Üzerindeki baz dizilifli-

ne uyan mRNA ipli¤ini yakalay›nca da RISC,

avlanan mRNA’y› paramparça ediyor. Böylece

mesaj yerine ulaflmam›fl oluyor. Dolay›s›yla ifl-

levi o proteini kodlamak olan gen susturul-

mufl oluyor. Fire ve Mello’nun mekanizmas›n›

aç›klad›klar› gen susturma süreci, vücut tara-

f›ndan do¤al olarak bir savunma mekanizmas›

olarak kullan›ld›¤› gibi, pek çok tür hastal›¤›n

tedavisi için de umut ›fl›¤› yak›yor.  
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‹lk kez 1991 y›l›nda flanl›, flöhretli “gerçek”

Nobel ödüllerine alternatif olarak “Yarar›

Kuflkulu Araflt›rmalar Kay›t Defteri” adl›

mizah dergisince düzenlenen Ig Nobel tö-

renleri, gerçek Nobel sahiplerinin de kat›l-

d›¤› e¤lenceli gösteriler, yar›flmalar ve at›fl-

malarla ilgi oda¤› olmay› sürdürüyor. “Yeni-

den üretilemeyecek ve üretilmemesi de ge-

reken baflar›lar” için verilen ödüllerin bu

y›lki sahipleri flunlar: 

ORNITOLOJ‹: California Üniversitesi’nden

(Davis) Ivan Schwab ve California Üniversite-

si’nden (Los Angeles) R.A. May, a¤açkakanla-

r›n neden bafl a¤r›s› çekmediklerini aç›klad›k-

lar› için. 

BESLENME: Kuveyt Üniversitesi’nden Was-

mia al-Houty ve Kuveyt Çevre Sa¤l›¤› Daire-

si’nden Faten al-Mussalam: Bok böceklerinin

yemek seçtiklerini ortaya ç›kard›klar› için.

BARIfi: Howard Stapleton. Yaln›zca gençle-

rin duyabildi¤i, yetiflkinlerinse alg›layamad›¤›

bir ses aral›¤›nda çal›flan elektromanyetik bir

“gençsavar” icat edip, daha sonra ayn› tekno-

lojiyi hocalar›n duymad›¤›, yaln›zca gençlere

yönelik cep telefonu zil sesleri gelifltirdi¤i

için. 

AKUST‹K: Harvard Öncü T›p Derne¤i, Bran-

deis ve Northwestern Üniversiteleri’nden D.

Lynn Halpern, Vanderbilt ve Northwestern

Üniversiteleri’nden Randolph Blake  ve Mic-

higan ve Northwestern Üniversiteleri’nden

James Hillenbrand. “Karatahtaya sürtülen t›r-

naklar›n ç›kard›¤› sesin insanlar› neden ra-

hats›z etti¤i” konusunu ayd›nlatmaya yönelik

deneyleri için.

MATEMAT‹K: Avustralya Commonwealth Bi-

lim ve Araflt›rma Enstitüsü’nden Nic Svenson

ve Piers Barnes. Bir grupta (neredeyse) hiç

kimsenin gözünü k›rp›flt›r›rken görünmemesi

için çekilmesi gereken foto¤raflar›n say›s› ko-

nusundaki araflt›rmalar› için. 

EDEB‹YAT: Princeton Üniversitesi’nden 

Daniel Oppenheimer. “Gere¤ine Bak›lmaks›-

z›n Kullan›lan Uzun Söylemlerin Sonuçlar›:

Gereksiz Yere Kullan›lan Uzun Sözcüklerle ‹l-

gili Sorunlar” adl› araflt›rmas› için.

Oppenheimer’›n ödül törenindeki nutku: “K›-

sa konuflma zekayla iliflkiliymifl. Teflekkürler”. 

TIP: Tennessee Üniversitesi T›p Fakülte-

si’nden Francis M. Fesmire. “Sürekli H›çk›r›-

¤›n Rektal Parmak Masaj› ile Durdurulmas›”

adl› bilimsel raporu için. Fesmire, ödül töre-

ninde yapt›¤› aç›klamada yöntemin Vagus Si-

niri’nin stimule edilmesiyle ilgili oldu¤unu,

ve daha önce de h›zl› kalp at›fllar›n› normale

döndürmek için kullan›ld›¤›n› vurgulad›.

Amerikal› doktor, bununla birlikte acil servis-

teyken gelen bir vakaya son çare olarak anu-

se parmak sokma yöntemini “ilk ve son kez”

uygulad›¤›n›, orgazmla sonuçlanan cinsel ilifl-

kinin h›çk›r›¤a tutulmufl kimselerin daha çok

tercih edebilecekleri, baflar›s› denenmifl bir

yöntem oldu¤unu da aç›klad›. 

F‹Z‹K: Universite Pierre et Marie Curie’den

(Paris) Basile Audoly ve Sebastien Neukirch.

Kuru spagetti çubu¤unun neden ikiye de¤il

de daha çok parçaya bölündü¤ü gizemini

aç›klamaya yönelik çal›flmalar› için. 

K‹MYA: Valencia Üniversitesi’nden (‹spanya)

Antonio Mulet, Jose Javier Benedito ve Jose

Bon ile, Balear Adalar› Üniversitesi’nden Car-

men Rossello. “Çedar Peyniri ‹çindeki Ultra-

sonik H›z›n Is›yla ‹liflkisi” konusundaki arafl-

t›rmalar› için. 

B‹YOLOJ‹: Wageningen Tar›m Üniversitesi

(Hollanda), Tanzanya Ulusal T›p Araflt›rmala-

r› Enstitüsü ve Uluslararas› Ataom Enerjisi

Enstitüsü’nden Bart Knols ile, yine Wagenin-

gen Tar›m Üniversitesi’nden Ruurd de Jong.

Difli Anofel cinsi sivrisine¤in ayak kokusu ile

limburger peynirinin kokusunu ayn› derece-

de çekici bulduklar›n› gösterdikleri için. 

Craig C. Mello

Andrew Z. Fire 

Ve Tabii ki Ig Nobel...
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