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Dijital Oyun Oynarken

Anhk Kararlara Dikkat!.
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Son yillarda yapilan arastirmalar oyun i¢i
alisverislerin ardinda yatan psikolojik faktorleri
ortaya koyuyor.

Hi¢ dijital oyun oynarken bir anlik kararla “Simdi
Satin All”1 tiklayp sonra pismanlik yasadiginiz oldu
mu? Severek oynanan dijital oyunlar, oyunculart
kimi zaman farkinda olmadan hizli kararlar almaya
ve harcamalar yapmaya itebiliyor.

Oyun dinyasinda “En iyisi kim?” sorusu hep
sorulur. Cogu oyunda bunun i¢in siralamalar yapilir
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ve oyuncular arasinda kiyastya bir rekabet yasanur.
Ancak bu rekabet sadece kazanmak i¢in dedil, aynt
zamanda kisinin dijital oyun ortaminda etkilesimde
bulundugu sanal ¢evresinde bedenilmek ve takdir
edilmek icin de olabilir. Mesela bir oyunda nadir bir
kostiim ya da 6zel bir esya almak, diger oyunculara
“Bakin, ne kadar havaliyum!” mesaji vermek i¢in bir
arag héline gelebilir. iste bu noktada “begenilme ve
poptler olma arzusu” devreye girer.

Arastirmalar, dijital oyunlardaki rekabetci
havann, oyuncularda poptiler olma arzusunu



jﬂ Yakin zamanlarda Computers in Human
Behavior dergisinde yayimlanan bir
arastrmada, bu konuyla ilgili 6nemli
bilgiler elde edildi. Ulkemizden de
bulgulara yer verilen ¢alismada, oyun
oynamanin keyifli bir stire¢ olmast
nedeniyle oyuncularn oyun i¢i 6geleri,
gerekliligini sorgulamadan ve finansal
sonuglanm disinmeden satin alabilecedi
vurgulantyor. Bu tiir kontrolsiiz
harcamalarin olumsuz sonuglara yol
acabilecedi belirtilerek, oyuncularin

tetikleyerek oyun i¢i satin alma davranislarunt

tesvik edebilecedini gosteriyor. Yani bazen oyun

ici bir satin alma karar, sadece satin alinan

Ozellik oyunda avantaj saglayacagt i¢in dedil, aynt
zamanda sanal ortamdaki sosyal statiiyl arttiracagt
dustincesiyle de verilebiliyor.

Peki neden bazi oyuncular bu dirtiye daha fazla
kapilirken bazilart aynt etkiye maruz kalmuyor? iste
burada “sosyal beceri” kavramt devreye giriyor. Sosyal
becerti, bireyin cevresiyle iletisimde ne kadar basarilt
oldugunu belirleyen bir gistergedir. Arastirmalara
gore sosyal etkilesim a¢isindan daha ¢ekingen olan
oyuncular, poptler olma arzusuna daha fazla kapilarak
oyun i¢i alisveris yapmaya daha yatkin olabiliyor. Bu
durum ise zaman zaman gereksiz harcamalar yapmaya
yol agabiliyor.

Peki Oyun Sektort,
Bu Psikolojik Davranis
Egilimlerinin Neresinde?

Arastumalar, oyun ici alisveriglerin video oyun
endustrisinin 6nemli bir gelir kaynagt oldugunu ortaya
koyuyor. Oyun yapumctilart, oyuncularnn bu ani satin
alma durtulerini tetikleyerek hem oyun deneyimini
hem de kendi kazanglarim artirmayt hedefliyor. Ancak
burada dikkat edilmesi gereken bir nokta var: Bu ttr
ani aligverisler, buna egilimli bazt oyuncularnn finansal
sorunlar yasamasina yol agabiliyor.

duygularnim fark etmeleri ve kontrol
etmelerinin 6énemi tzerinde duruluyor.

Sonug olarak oyun i¢inde, plan yapmaksizin duygusal
etkilerle gerceklestirilen dirtiisel alisverisler sadece
anlik olarak haz veren bir davranis dedil. Rekabet,
poptlerlik arzusu ve sosyal beceriler gibi 6nemli
psikolojik faktdrler de bunda rol oynuyor. Onlem
olarak bir sonraki oyunda bir 6zelligi satin almadan
once “Gercekten buna ihtiyacim var mi?” diye
diisinmek, bu tiir harcamalarn kontrol altina almak
icin iyl bir baslangi¢ olabilir. BOylece hem oyunun
keyfini ¢ikarabilir hem de gereksiz harcamalardan
kacwnabilirsiniz. Unutmayn, ger¢ek basari, oyunda ve
hayatta dengeli kararlar verebilmektir! B
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