BEYIN DOKUSU
NAKLI
MUMKUN MU?

Hasara udradiktan sonra tamiri olanaksiz
olarak disiniilegelen bir organ olan beyin iize-
rinde calismalar yapan bilim adamlar, beyin do-
kusu nakli icin ugrasiyorlar. Bu ugraslar bir gin
ndrolojik bozukluklari tedavi edebilecektir.

Yaklastk bir yil kadar Gnce, 51 yasinda bir
adamin beynine bobreklerinin yakinindaki bir bez-
den alinan hilcreler asilandi. Nigin? Ciinki Is-
vecli doktorlar, birtakim beyin hiicrelerinin élme-
siyle ortaya ¢ikan nérolojik bir bozuklugu iyiles-
tirmeye c¢alisiyorlardi. Bu ¢aba sonugsuz kalmis-
sa da giindeme yeni ve gelecedi umutlu bir te-
davi yontemini getirdi : beyin dokusu nakli.

Geleneksel olarak beyin hasarlarinin onar-
mi olanaksiz olarak diistinlilmistir; fakat gesitli

aragtirmacilar, beyne asilanan sinir dokularinin
yasayip, islev gdrebildiklerini gostermislerdir.
Washington'daki Ulusal Ruh Saghg Merkezi'nden
ndropsikiyatrist Richard Jed Wyatt, “Bu islem,
asinmig parcalar; onarmak gibi birsey" diyor. Bu
tilr nakil yontemleri, bir giin nérolojik bozukluk
kurbanlarina yardimeci olabildigi gibi, kronik agr
cekenlerl de rahatlatabilecektir,

Bilim adamlari beynin doku reddine, viicudun
diger organlarindan daha az acik ve bbylece-ba-
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Vilcuttaki dopamine kaynaklarmin baslicas olan hiicre grubu, substantia nigra ime-
ye beglarsa, Parkinson hastahifi olusacaktir. Bobrekilstii bez iliginden alinan dopamine
olusturan hiicreler, beyinde yanal karncik ile kuyruklu cekirdegin birlestigi bolgeye nak-

ledilirse bu eksikilk ortadan kaldinlacaktir.
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Gisikhik ayricaliina-sahip bir organ oldugunu dii-
slinmekteler. Daha da dnemlisi; aginin ayn: tiir-
den alinmig olmasina da gerek yoktur. Bir fare
tiirlinden &tekine yapilan beyin dokusu nakilleri
uzun 6miirli olmaktadir, Fakat deri dokusu nakli
degil. Ayni zamanda beyin nakli de yapilmis bir
fareye, deri dokusu nakli yapildiginda, her iki-
si de reddedilmektedir. Herhalde bagisiklik ayri-
cali@ silinmektedir.

Insanda beyin dokusu nakli operasyonu, Par-
kinson hastaligi Gzerinde, Wyatt ve diger Ame-
rikalt bilim adamlar; ile birlikte calisan [svegli
grubun arastirmalar) ile gelisti. Parkinson has-
tahd:, beynin her iki yaninda bulunan ve subs-
tantia nigra adi verilen, yaklasik 3500 hiicreden
olusan grubun &lmesiyle ortaya gikar, Bu hiic-
relerin islevleri durunca viicutta hareket kontro-
lunu saglayan bir néroverici olan dopamine ek-
siklifii ortaya gikar. Wyatt ile nérobilimei William
Freed ve Kolorado Universitesi Sadlik Bilimleri
Merkezi'nden fizyolog Barry Hoffer, benzer bir
durumu farelerde olusturdular, O zaman, bir fa-
reden aldiklart substantia nigra dokusunu dige-
rinin beynine asiladiklarinda, farelerde iyilesme
gbzlendi.

Arastirmacilar, nakli yepilan dokunun yasi-
nin, yasama yetenedini etkiledidini buldular. Ce-
nin ve embriyo evresindeki doku asilari en et
kili oldular. Wyatt, “Gen¢ dokularin daha esnek
olduklarini, biiylime ve farklilasma olanaklarinin
daha ¢ok oldugunu diisiindiyorum” diyor. Bu genc
dokulardaki diisiik seviyede antijenlerde -Lanti-
bodilerin olusumunu tetikleyen proteinler- kabul
edilmeme sansimi azaltiyor olabilirler.

Isveglilerin ugraslarminda kanitladid: gibi,
viicudun herhangi bir yerindeki dopamine olus-
turan hilerelerin beyne nakli miimkiin gdziikmek-
tedir. Freed, “Geng bir hayvanin bébrekiisti be-
zinin ilik ya da’ cekirdedini kullandidimizda, bu
hicreler bez hiicreleri gibi degil, sinir hiicrelerl
glbl davranacaklar ve gergekte substantia nig-
ra'min kismen yerinl alablleceklerdir. Normalde
bobrekiistil bez iligi, yiizde 5 ya da 6 oraninda
dopamine igerir. Bunu yanal karinciga nakletti-
gimizde, yiizde 30 civarinda dopamine igerdigini
gorditk" diyor, v

Bobrekistii bez iligi asilan, diger avantaj-
lara da sahip bulunuyorlar. Yasam i¢in sadece
bir tane bobrekistii bezine gerek oldugundan
doku, hastanin kendisinden veya bir maymundan
elde edilebilir. Substantia nigra dokusu, baska
bir Insandan ve tercihan bir ceninden alinabile-
cektir; fakat siphesiz bu, ahlaki bircok tartisma-
lari da birlikte getirecektir.

Wyatt ve Freed, insanlar igin nakil udrasla-
rinin heniiz olgunlasmadigina inanmaktadir. Wyatt,
“Bu konuda heniiz insanlara yakin degiliz" di-
yor. “Farelerde basariliyiz; fakat maymunlar igin
harikuladenin daha altindayiz", Freed ekliyor,
"Maymunlardan yiizde yizii iyilestirildi ama ba-
zilart hi¢ etkilenmedi”.

Beyin nakilleri ne zaman rutin bir iglem
olacak? Freed; “Kimse birgey séyleyemez" di-
yor. “Birka¢ yl icinde de olabilir. Hi¢ olmaya-
bilir de. Bunlarin insan iizerinde basanli olup
olamayacagim bilemiyoruz." -
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® Beynimizin kiigiiciik bir bélimi
olan Hypothalamus'un a&irligi ancak 7-8
gram olmasina karsin, kan basmei, aghk,
susuzluk, korku, uyku, viieut sicakhg ve
daha pek gok islev buradan kontrol edilir,

@ Beynizimin boyutlan sabit degildir.
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