Karanliklar Aydinlaniyor

Kafasindan kablolar ¢ikan bir
adam gormek kuskusuz hemen her-
kesi sasirtir, hatta biraz da rahatsiz
edebilir. Hele bu adamin bir de kor
oldugunu fark etmek insanin saskin-
ligin1 daha da artarir. Ne var ki Ocak
ayinin sonlarinda boyle bir adam bir-
cok haberciye kisa bir gosteri yapt.
Gosteriyi diizenleyen, Dobelle Ens-
titiisii’ydii.

Biyomedikal alanda aragtirma ve
gelistirme projeleri iireten Dobelle
Enstitiisti'nde bir grup bilim adami
yapay bir gérme sistemi gelistirmis-
lerdi. Bu calisma enstitiiniin New
York, Long Island ve Isvicre'deki la-
boratuvarlarinda yaklagik 30 yildir
yiiriitiiliiyordu. Ortaya ¢ikan iiriin sa-
yesinde gérme yetisini tiimiiyle yitir-
mis bir kisi 20/400 oraninda gorebi-
liyor.

Geligtirilen bu sistem, temelde
bir gozliige takilan ¢ok kiiciik bir te-
levizyon kamerasi ve bir ultrasonik
uzaklikolgerden olusuyor. Televiz-
yon kamerasi ve uzaklikolgerden ¢i-
kan kablolar belde taginabilen bir
bilgisayara baglaniyor. Bu kablo ara-
ciligiyla bilgisayara iletilen goriintii
ve uzaklik bilgileri ¢cok gelismis bir
goriintii isleme programinda isleni-
yor. Olusan yeni veriler bir mikrobil-
gisayara gonderiliyor. Bu mikrobilgi-
sayar da aldig1 verileri sinyallere do-
niistiiriip 68 platin elektrottan olugan
bir bloka iletiyor. Sistemin en ilging
yani platin blokun beynin goérme
merkezine yerlestiriliyor olmasi. Bir
bagka deyisle disaridan gelen kimi
kablolar sag kulagin arkasinda, kafa-
sinda acilan bir delikten gegerek pla-
tin bloka ulagiyor. Gérme sisteminin
en sasirtici ve basarili yanlarindan bi-
ri de bu zaten. Yirmi yildir denenen
sistemde, insana rahatsizlik veren ya

Giuinde Bir Elma

Elmada bolca bulunan quercetin
adli bir antioksidan maddenin, akci-
gerleri ve solunum yollarini sigara ve
kirli havanin etkilerinden korumaya
yardimc1 oldugu saptandi. Arastirma-
cilar, bunu ortaya ¢ikarmak i¢in yas-
lar1 45 ve 59 arasinda 2500’den fazla
kigi tizerinde yaptiklar aragstirmada,
beslenme aligkanliklart ve solunum
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da enfeksiyona yol acan bir durumla
kargilagilmamis.

Sistemin iizerinde denendigi kisi
62 yasinda bir erkek. Adi Jerry (soy
ad1 agiklanmiyor). Jerry, 36 yasinda
gecirdigi bir travma yiiziinden tii-
miiyle géremez olmus. Sistemi kul-
lanmay1 6grenen Jerry 5 cm boyun-
daki harfleri 1,5 m'den okuyabiliyor.
Gozliikteki minyatiir televizyon ka-
merasina ozel bir elektronik arayiiz
takildiginda, Jerry televizyon izleye-
biliyor, bilgisayar kullanabiliyor ve
hatta internete ulasabiliyor. Ne var
ki, bunlari tnormal goéren kisiler
kadar yapamuyor.
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Bu sistem iizerinde ilk ¢alismalar
bagladiginda kullanilan bilgisayar
biiyiik¢e bir bavul hacminde ve bir-
ka¢ ton agirhigindaymis. Son yirmi
bes yilda bes yeni kusak gelistiril-
mis. Bugiin kullanilan bilgisayar al-
tinct kusak bir bilgisayar ve yalnizca
kalin bir kitap biiyiikligiinde, 5 kg
agirliginda.

Jerry beyaz duvara asili duran bir
bereyi bulabiliyor. Sonra da odanin
icindeki bir mankenin bagina bu be-
reyi takabiliyor. Ayrica 5 cm biiyiik-
liigiindeki hafleri 1,5 m'den okuyabi-
liyor.

arasindaki iliskiyi
saptadilar. Arastir-
mada sigara, hava

kirliligi gibi
olumsuz; diizenli
egzersiz gibi

olumlu etkenler
de gbz Oniinde
bulunduruldu. Or-

Dobelle'in aygiti, dogrudan bey-
ne yerlestiriliyor. Bunun yani sira
,baska arastirma gruplarn retinaya
(goziin arka bolimiindeki 15181 algila-
yan doku) yerlestirilen benzer bir ay-
git lizerinde ¢aligiyor.

Jerry bu aygit simdilik haftada 2-
3 giin kullaniyor. Oteki giinlerde
aragtirmacilar aygit iizerinde c¢aligi-
yorlar. Aygitin derinlik algilama yani
pek giiglii degil. Bu nedenle Jerry
yiiriitken sag kolunu siirekli ileri
uzatiyor.

Yapay gorme sistemi ilk kez 1970
yilinda insanlarda denenmis. O za-
man once {i¢ goniilliye gecici elek-
trotlar yerlestirilmis. Bir siire sonra
da dort goniillilye kalict elektrotlar
yerlestirilmis. Son olarak da 1978'de
iki goniillii koriin beynine ameliyatla
elektrotlar yerlestirilmis. Bunlardan
biri olan Jerry hald elektrotlan tasi-
yor.

Dobelle Enstitiisii’'nden yapilan
aciklamaya gore ¢ok sinirli sayida ya-
pay goérme sistemi bu yilin sonlarina
dogru piyasaya siiriilecek.

ABD ve Isvicre'de arastirma ku-
ruluslari bulunan Dobelle Enstitiisii,
egitim, arastirma, gelistirme ve kli-
nik uygulama alanlarinda tibbi aygit-
lar tireten bir sirket. Son 30 yilda 40
ilkedeki 15 000 hasta i¢in 6zel aygit-
lar tasarlayip tiretmis. Bu aygitlarin
tiimii de basta ABD Gida ve [lag Da-
iresi olmak iizere diinyanin saygin
tip kurumlarindan onay almis. Bu
alanda c¢alisan bagka bircok arastir-
maci bu gelismeyle daha bir yiirek-
lenmisgler. Utah Universitesi'nden
Richard Normann, "yakin bir gele-
cekte bu sistem ya da benzerleri sa-
yesinde korler daha karmagik gorsel
isler yapabilecekler" diyor.
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taya ¢ikan sonug, elma
yiyerek alinan querce-
tin’in solunum fonksiyon-
larint gelistirdigi saptan-
di. Quercetin, elmanin
yaninda, sogan, ¢ay ve
kirmizi sarapta da bulu-
nuyor.
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