ELEKTRIK DALGALARI
SAGLIGIMIZI
BOZUYOR MU?

« Gorlilemeyen ve hissedilemeyen elektro-
manyetik dalgalar saghdgimizi tehdit etmek-
te, bilgisayarlar bozmakta ve ¢ok degisik
tiirden bir gevre kirlenmesi olugturmaktadir.

amburg banliydsi Lemsahl - Mellingstedt'de
her sey sakin ve huzurlu bir sekilde siriip git-
mekteydi. Derken bélge ilkokulunda bu huzur bozu-
luverdi. Sebebi okulun hemen {zerinden gecen
380.000 voltluk yilksek gerilimdi. Tasall anne ve ba-

balar gocuklannin sadhgindan endige duymak-
taydilar.

Dodgal olarak anne ve babalan endiseye disi-
ren sey, gocuklarin maruz kaldig ginlik dalga ban-
yosu Idi.
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Bilindigi gibi elektrik akiminin bulundugu her
yerde elektromanyetik alanlar ve dalgalar olugmak-
tadir, Burada sz konusu olan, dalga seklinde ha-
reket eden slektriki ve manyetik gaglerdir. iste bu
elektromanyetik yayllma bedene zarar verebilir.

Isin olarak tanimlanan her sey, fizikl anlamda
elektromanyetik ydnden degisken bir alan arzediyor.
Buginlar ne kadar kisa dalgal olursa, o dlgide faz-
la enerji yayiyor ve belirli bir dalga uzunlugundan
sonra biinye igin tehlikeli oluyorlar,

Son yillarda elektromanyetik 15in ag giderek art-
mig bulunmaktadir. Bu ginlara, dmegin radyo-TV is-
tasyonlan, elektrikli tren trafigi, trafo merkezleri, evde
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kullarilan basit elektronik aletler veya mikrodalga fi-
rinlan ve ylksek gerilim tesisatian sebep olmaktadr.

Cevrenin kimyevi maddelere tahammalinin
elestirel bir agidan incelenmesinde, elektroteknik
alanda meydana gelen gevre kirlenmesine ayrica-
Iik taniniyor. Heidelberg Universitesi Hijyen Enstitiisi
Isin Arastirmacisi Dr. Varga, elektromanyetigin et-
kilerine henilz gok az dnem verildigini beyan ediyor.
Oysa ki bu tdr isinlar, insan organizmasinda baylk
6lgiide kangikhiga sebep olabilirler. Insan viicudunun
molekul ve atomlan dengelerini kaybeder, biyokim-
yasal islemler etkilenir ve vilcudun elektriki sirkllas-
yonu zarar gorur.

KASIM 1988

Omek verilecek olursa; bedeni fonksiyonlann
hepsi ok kiiglk gerilim dederlerine sahip (1-250 mik-
rovolt arast) elektrikt sireglere dayanir. Insanin si-
nir sistemi, 500.000 km uzunlugu ve 25 milyar sinir
hicresi ile dev elektrikt donanima sahip, muazzam
bir elektronlk sisteme benzemektedir. Elektrik alan-
lann disandan bu hassas sisteme tesir etmesi ha-
linde, dogal sirklilasyon zarar gorebilir. Kalp dolagim
sistemi ve vejetatif sinir sisteminde buna bagli bo-
zukluklar ortaya gikabilir. Daha da kotiisi, Varga gibi
arastirmacilara gére, vicudun bagisiklik sistemi si-
rekli zayiflayabilir ve bdylece “kanseri artiran bir etki"
glindeme geimis olur.

Simdilerde sinir degerleri hakkinda canli tartig-
malar yapiimaktadir. Akimin arasindan akip gittigi
iletkenlerin gevresinde bulunan elekirikt alamin gi-
cii Blglimekte ve birim olarak v/m alinmaktadir, Or-
nek olarak, bu deger elektrikli bir trag makinasinda
30 v/im olarak di¢lliirken, bir ylksek gerilim kablo-
su altinda B00O v/im'ye ¢ikabilmektedir.

Bu oranin ylkselmesine paralel olarak, saghga
zarar verici etkilen korkutucu boyutiara ulasiyor, Bazi
uzmanlar, kisinin strekli 2000-3000 v/m aras| elek-
tromanyetik alana maruz kalmasini gok tehlikell bu-
luyorlar.

Bu alanda pek ¢ok llkede sayisiz arastirma sur-
ddrildyor. Aragtirmacilar, gocuklarda kan kanseri
tehlikesinin artmasindan, kan tablosunun degigme-
sinden, bag agrilan ve bag dénmelerinin cogalma-
sindan s6z ediyor ve bunlan elektromanyetik iginla-
ra baghyorlar. g

Elektromanyetik 1sin yayiimas: sadece Insan
sagligina etki etmekle kalmiyor, ayni zamanda elek-
tronigi de ileri diglde etkiliyor. 1984 yilinda disen
Tormado ug¢aginin diisids sebebinin, Miinih yakinla-
rinda bulunan *'Hir-Avrupa’" Radyo Istasyonu’nun
savas ugagina ail komuta otomatini bozmasi oldu-

Mikrodalgal: firinda her sanivede yaklagik 2,5 mil-
var elektromanyetik titresim dretilmektedir. Uzman-
lar “‘tarama seklinde wsinlama’" yontemindeki sinir
degerlerini sihhi ydnden sakincali buluyoriar. Mikro-
dalgalt bir firin yakininda kalp atisi degisiyor.
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gu saniliyor. Yine 1981 yilinda, NASA Uzay Daire-
si, elektromanyetik etkilerle micadele etmek
zorunda kalmist: “‘Columbia" uzay aracinin inigini
filme alan TV kameralan sinyalleri, yer merkezi ile
astronotiar arasindaki radyo-telefon gorigmesini fel-
ce ugratrmisti,

Elektronik donanimli tagitlar da elektronik isin
yaylimasindan nasibini almaktadiriar. Ford ve Toyota
gibi firmalar, sistemlerini elektronige karg! korumak
amaciyla 6zel laboratuvarlar kurmus bulunmakta-
dirlar.

Dogal gevremiz de elektromanyetik dalgalardan
etkilenmektedir. Agag dallan da aynen antenler gi-
bi bu dalgalar igin alici vazifesi gdrayorlar. Sonug
olarak insanlara zarar verenin adaglara da zarar ver-
digini ddsinmek gerekiyor.

Belki ormanlann élmesinin nedeni de iste bu
dalga yaylimalandir.

Hobby'den gev.: Ahmet CAKALLI

Isvecli aragtirmacilar, hiicre parcalanmasimn elek-
tromanyetik sm yayimas: yoluyla etkifenmeye ugra-
digni ve hiicre gelisiminin wyaridigini ispatlarmglardir.
Bu tam organizmanin kendi kendini tahrip etmesine
(kansere) yol agabilir

1981 yilinda *"Columbia’* uzay aracinin inisi sira-
sinda TV kameralar: sinyalleri, astronotlarla yer mer-
kezi arasindaki radyo-telefon baglantisini felce
ugrathilar (sagda). Yiguma alanlarinda giicli radyo ve-
va TV istasyonlari, demiryolu elektrik akimi, radyo-
telefon trafigi ya da trafo istasyonlart duyarl elektro-
nife hassas sekilde etki edebilirler.

BILGI; ZEVK VEYA IDDIA, BASKALARINA USTUNLUK, MENFAAT,
SOHRET YA DA GUCLU OLMAK iCIN DEGIL, HAYATIMIZDA
KULLANILMAK VE YARARLANILMAK iCIN ARANMALIDIR.

BACON
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