saglaniyor. Arastirmactlar
goruntileme sonuglarina
dayanarak obez olanlarda
beynin sag lobuyla sol
lobu arasinda sinirsel
iletisimi saglayan corpus
callosum bolgesinde
hasar olusma egilimi
tespit ettiler.

Dr. Pamela Bertolazzi,
obez ergenlerde istah,
duygu ve bilissel islevlerin
kontroliinden sorumlu
Onemli beyin boélgelerinde
de degisiklik gordiklerini
belirtiyor. Arastirmactilara
gore, hasarin nedeni
yangl gibi gortiniiyor.
Arastirmacilar, yag
hiicreleri tarafindan
Uretilen ve tokluk
hormonu olarak

da bilinen leptin

hormonunun seviyesi
gibi yangtya dair
belirtilerle hasar
seviyesi arasinda iliski
oldugunu distiniyor.
Bazi obez insanlar, bol
yag depolarina ragmen,
fazla yemek yemelerine
neden olabilecek leptin
direnci gelistirebiliyor.
Bu da kilo vermeyi
zorlastiran etkenlerden
biri. Bilim insanlart
beyaz maddedeki
bozulmanin ytiksek
instilin seviyeleri ile de
iliskili oldugunu tespit
etti. Instilin viicuttaki
glikoz seviyesini kontrol
etmek i¢in pankreasta
salinan bir hormon.
Leptindeki durumla
benzer sekilde, bazi obez
insanlar genellikle instlin

Fabrika
Dumanlarindan
CO,’yi
Aytrabilecek
Yeni Malzeme

Ilay Celik Sezer

Sonuglart Nature’da
yaylimlanan bir
arastumada fabrika
dumanlarindan
karbondioksiti (CO,)
temizlemeye yonelik
yeni bir malzeme
gelistirildi. Uluslararast
bir arastirma ekibi

veri madenciliginden
faydalanarak metal
direncinden muzdarip organik kafes
ve bu da kan sekerinin (MOF) adt verilen
diizenlenmesiyle ilgili nanomalzemelerin yliz

binlerce cesidini
bilgisayar ortaminda
inceledi. MOF’lar
CO,’yi tutarak fabrika

sorunlara yol agtyor.

Dr. Bertolazzi arastirma
sonuglarinin beyin
degisiklikleri ile leptin ve
insulin gibi hormonlar
arasinda bir iliski
oldugunu gosterdigini

sOylliyor. Bu obezite ve
beyin sagligt arasindaki
iliskiyi arastiran ilk calisma
degil. 2016 yilinda yapian
bir baska arastirmada,
asurt kilolu orta yaslt
insanlarin beyinleri
incelenmis ve beyaz
maddenin aynt yastaki
zaylf insanlarninkine gore
10 yil daha yipranmus

gibi gorindigu tespit
edilmisti. H



dumanlarindan
uzaklastirma
potansiyeline sahip
molekiller ancak bu
dumanlarda

su buhart bulunmast
isleri hayli karmasik hale
getiriyor. Su molekilleri
CO, ayristirmak igin
kullanilan malzemelerdeki
CO, baglanma bolgesine
baglanma egilimi
gostererek malzemenin
seciciligini distriyor.
Arastumacilar

325.000 MOF’un
bilgilerini barindwran
dijital bir kiitiphanedeki
incelemelerin

ardindan CO,’ye
baglanabilecek birkag
molekil bolgesi

kesfetti. Bu bolgeler
CO,’ye segici olarak
baglanma 6zelliklerini
suyun varliginda bile
kaybetmiyordu.

Arastumactlar daha
sonra bu 6zel baglanma
bolgelerinden birini
tastyan iki MOF’u
laboratuvar ortaminda
Ureterek test etti. Sonugta
bu MOF’larin CO,’yi
ayurma performanslarinmn
sudan etkilenmedidi,
Ustline ustlik

bunlarin su anda piyasada
bulunan bazi CO, ayrict
malzemelerden, 6rnedin
aktif karbon ve

zeolit 13X’ten

daha iyi performans
gosterdigi anlasudt.
Gelistirilen MOF’larin

su buhart iceren

baca gazindan CO,
yakalayabilmesi,
yapilarinda bulunan

iki belirgin bolge
sayesinde mimkin
oluyor. Bolgelerin

biri su molekiillerine
digeri CO, molekdllerine
baglanyor, boylece su
molekiilleri ile CO,

aynt bolge i¢in

rekabete girmemis oluyor.
Arastumacilar bundan
sonra yontemin buytk
Ol¢ekte uygulanabilirligi
konusunda ¢alismalar
yapmay!t planliyor.
Yontem, 6nemli bir

sera gazi olan CO,’nin
atmosferdeki oraninin
azaltilmasina, dolayisiyla
kiresel 1stnmanin
yavaglatilmasina

katkida bulunma
potansiyeli tasiyor. H

Beyninin
Yarist Alitnan
Insanlarda
Beyin
Baglantilan
Daha Guglu

Ilay Celik Sezer

California Institute

of Technology’den
arastirmacilarin
¢ocukluk ¢aginda
epilepsi tedavisi i¢in
hemisferektomi adi
verilen bir operasyonla
beyinlerinin bir yarum
kiiresi alinmuts altt
yetiskin tizerinde
yaptigt yeni bir
arastirmada, bu
kisilerinin beyinlerinin
operasyondan sonra
yeni duruma nastl
uyum sagladigina
iliskin 6nemli bulgular
elde edildi. Boyle bir
operasyonun

kendisi bile saskinlik
verici iken, bir de
operasyonu gegiren
pek ¢ok insanin dil ve
distinme becerilerini
geri kazandigt
biliniyor.

Arastirmacilar
katilimcilarin
beyinlerinde MRI
taramalart yaptt ve
sonuglart sagliklt
insanlara ait sonugclarla
karsilastirdt.

Katilumcilar MRI
taraylcisinin i¢inde
dinlenme halinde iken
arasturmactilar gérme,
dikkat ve hareket gibi
islevlerle ilintili yedi
beyin bolgesindeki kan
akisint Olgtl.

Deneyde kan akist
beyin etkinliginin
gostergesi

olarak kullanildz.

Bir bolgedeki etkinligin
bir diger bolgedeki
etkinlikle pespese
degisim gOstermesi
bu boélgelerin birlikte
calistigina ve bilgi
paylastidina isaret
ediyor. Bunlar ise
sagliklt bir beyin i¢in
elzem sayilan gicli
baglantilarin belirtisi.

Sonuglart Cell

Reports’da yayumlanan
arastirmada ¢ocukken
hemisferektomi
uygulanmais olan altt
kiside incelenen yedi
beyin bolgesinin normal
sekilde calistiglt yonunde
bulgular elde edildi.
Hatta bu insanlarda





