1970'lerde Astronomiye olan ihtiyacin belir-
lenmesi igin ABD Milli llimler Akademisi
Astronomi Arastirma Komitesine gagnda bulun-
dular. Komitenin hazirladigi rapor arzin digindaki
medeniyetler Uzerinde dnemle durarak astrono-
minin gelecegini belirten ilk milli rapor oldu.
Rapor yakin gelecekteki astrolojik aragtirmalarnn
yan-UriinQl olarak arz digi hayatin incelenmesini
ve genis ¢apta radyo teleskoplarin kurulmasina
olan &nemi belirliyordu,

Evimin yakinlanndaki laboratuvarda very(-
ziindeki havatin etkeni tizerinde hizh calismalar
stiregitmektedir. Eger yerylUziindeki hayatin bas-

adimizda, hizla artan nifusu besleyebilmek
. fgin, bir yandan vyeni gqida kaynaklan
aramirken, diger taraftan da, daha fazla verim elde

ediimesi igin, meveut gida kaynaklar, yeni

teknolojik yontemlerle zorlanmaktadir. Ayni gekil-
de, modern yetistiricilikte de, hayvansal dretimin
arttirimasi amact ile cesitll kimyasal Gzdeklerden
yararlanilmakiadir. Iste bunlardan biri de, antibi-
yotik ildve edilerek hazirlanmig vemlardir. Antibi-
yotiklerin tedavi Ozelliklerinin cok incelenmis

olmasina radmen, hayvan besiclligindeki etkiler!

yereri kadar rarusimarmigur. Oysa, antibiyovk
iave edilmis yemlerin hayvancilikta kullanimasi,
yetistiricilik bakimmindan oldudu kadar, toplum
saghg! yonunden de baz sorunlar ortays koy-
makrtadir.

Sayle ki:

1. Kiloda 10 ile 20 miligrarn kadar antibiyotik
kapsayan fabrike yemlerin, hayvaniann gefismesi
ve gidadan faydalanmalarn Gzerine elverigli bir etk
vapip yapmadidh?

2. Eder béyle bir etki varsa, tesir mekanizmasi
nedir?

3. Simdiye dek, biyolojik bir garantiye dayan-
maksizin, kullanimalan cok yaygin hale gelmis
antibiyouk ildve edilmis yemlerle beslenen hay-
vanlardan elde edilen drunlerin yenmesinin insan
saghgindaki etkileri nelerdir?

Bu sarulan sira ile inceleyelim:

18

langict son derece "kolay” bulunursa, yukandan
ber| bahse konu arz disinda herhangi bir yerde
hayat ihtimali de o derece fazla olacaktir.

Baglangicta da belirttigimiz gibi arz OGtesi
yasam, zamani gelmis olan bir fikirdir,

Dr, Carl Sagan Astronomi ve Uzay Bilimleri
Profesdrli ve Cornell Universitesi Gezegenler
Calismalar Laboratuvar DirektSriidiir. Mariner 9
ile olan Mars incelemelerinden &tiirli NASA'nin
Ustlin Bilimsel Basarilar icin verdigi Madalyay
kazanmugtir.
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Geligmeye Etkisi

Baz: evell hayvanlarin gidadan faydalanma
kabiliyeti ve gelismelerinin artmasina, antibiyotikli
yermlerin yaprdi elvensl etki, bugdn igin bilinen
bir gercektir. Antiblyotkli yemiler, piliclerde
gelismeyl % 10 ife 20; hindilerde ise % 30 kadar
yukseltmektedir. Aynca gqidadan [aydalanma
orarn da % 5 ile 16 kadar arar. Su halde,
antibiyotik déve edilmis yamilerin hayvan beslen-
mesinde kullaniimasi, zooteknik bakimdan elve-
rigldir. Bu sayede hayvanlardan daha fazla verim
almak mimkin olmaktadir.

Nasil Etkir

Antibfyotiklerin beslenme (zerindeki etkime
tarzlan gok tartismali olup; bu konuda bir gok
varsayimilar iferi striimistar. En énemiiferinden
biri sudur:  Antibiyotiklenn etkisine ugrayan
organizmalarda metabolizma g¢ok Mhizlsnir. Bu
etki, ya dodrudan dodruya hiicre yiizeyinde; ya
da vasitall olarak, hicre zannin gecirgenliginin
artmasi sonucu, hdcreye fazla gida girmesinden
ileri gelir. Ayni biyolojik olay, antibiyotiklerin
saldinsina tutulan mikroplarda da gorilir. Antibi-
yolik etkisi altinda mikroplar Gnce dev gibi
bayurler; sonra da oldrfer. Yani hidcre ¢ok iy
vasarmig olarak, cok pabuk d6lir. Bu nedenle,
antibiyotikler canliik olaylarini tespit ederek



Yign yien kimyasal Sadek...

samirmeye sebep olduklanndan, ihtiyarlik faktor
olarak kabul edilebilifer. Gercekten, yemlerine
antibiyollk lléve edilen hayvaniann, fizyolojik
bakimdan daha fazla yaslandiklan bilimsel yon-
temlerle saptanmistir. Ve antibiyotiklar bir gelis-
me faktord olmakian ziyade, bir sermirme faktoro
aibi etkimektedirler

Antibiyotik Kalintist

Antibiyotik kalmus: ile bulasan hayvarisal
ariinter bakimindan, itk akla gelecek ihtimal, bu
sekilde kirlenmis Urdnlenin besleme dederinde,
kaliresinde ve yenmesinde bir sakincs olup
olmayacagidir,

Antibiyotikli yemlerie beslenen hayvanlaroan
elde edilen etlerin her grammda 1,25 mikrogram
kadar antibiyotik tespit edimistir. Antibivotikii
vemferle beslenen hayvanlann etleri daha fazla
vadlidic. Etin renk ve gorlnusi daha guzelse ds,
lezzer bakimindan bir fark yoktur.

Ayni sekilde, antibiyotikli yemlerle beslenen
tavuklardan alinan yumurtalarde da antibiyotik
kalintilanina rastlanmistr. Antibiyotik kalnilan
vumurtalarn bozulmasini geciktirmekle beraber;

insan sadlidr yénunden bazi sakincalar ortaya
grkarmas! muhtemeldir.

Sakincalan

Antibiyotk kalinulan e bulasik hayvansal
yrunlerin, ortaya cikarcihdi en Gnemll sakinca,
hastalk yapici, fakat antibiyotiklera dayaniki
mikrogp turlerinin belirmesidir. 8az mikroplar,
antibiyotiklere o kadar dayamkl hale gelmistir ki,
bircok hastalk olaylarmda antbiyotikier etkisiz
kalmaktadirlar

Yemlere katilan antibiyotikler de, kalintilar ile
bulasik gidalaria beslenenlerde, kalsiyum meta-
bolizmasinin  bozulmasina sebep olmaktatlr,
Ozellikle kiigirk cocuklarda, bu gibi hallerde,
kemik ve dis bozuklukiar gordidr

Bazi hassas organizmall fertlerde ise, antibl-
vork kalintlan etkisiyle vicutlannda  allerjik
olaylar belirr.

Antibivotikler sadece hayvan yemlerine karig-
urifmalar ile degil, tanmda bazi bitki zararllannn
imhasinda veys sebzs, meyve, balik, et ve
yumunalann muhafazasi amaci ife kullanmimalar
da ayni sekilde, toplum saghdi bakimindan
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Ve kimyasal yemlerie beslenen hayvanlar.

sakincalar ortaya cikarmaktadir. Bu nedenle,
gerek 1anm, gerekse hayvancilikta, daha fazla
verim almak igin kullanidan yign yidin kimyasal
dzdek, bitki-hayvan-ve insan iliskiler bakimindar
dikkatle incelenerek; faydal) veya zararll sonuglart
tespit edilmell; boylece gereken tedbirler alinma-
lichir.

Tedbirler

Stphesiz, hergln, bir gin evvelkine gdre,
daha fazla gidaya ihtiyacimiz oldugu teknoloji
gagiinda, dogal kaynaklann verimini arttirict arag
ve yontemlerden vazgecmek disinilemez. An-
cak, alinabilecek bilimsel tedbirlerle bu gibi
uygulamalann zararl 6zellikleri antilabilir. Omedin
antibiyotikler soz konusu oldudunda, yalmiz
hayvanlarin gelismesi ve verimlenni arttirnak
amaci fle hazirlanmis antibiyotiklerin yemlere
katimasi; insanlarda hastaliklann tedavisi icin
kullanilan antibiyotikierin ise, hastalikiara daya-
ikl mikrop tirleri yaratmarmak icin yemlere ildve
edilmesi Gnlenmelidir. Keza, antibiyotikler bilim-

20

sel yontemlerle tespit edilen sinirlarin altunda
yemiere ifave edildiklerinde, hayvansal drinlerde
kalinti birakmazlar. Su  halde yonetmeliklerie
tespit edilebilecek bu gibi sinirlamalar da, bazi
sakincalart ortadan kaldirmaya yeterli olabilir.

Antibiyotiklerin hayvan hastaliklarinin tedavi-
sinde kullariimalanna gelince, bu husus toplum
saghdh bakimindan bir sakinca teskil etmez. Zira,
antibiyotik ile sagitilimis eti yenen bir hayvands,
kesimden 48 saar evvel tedavinin durdurulmasi,
ette antibiyotiklere ait bdtin izleni silmeye kafi
gelmektedir.
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