Cenk Durmuskahya
cdkahya@hotmail.com

sl Tl

12.000 Yildir Kullandigimiz Sepet

Bugiinlerde alisveris yaparken siirekli
naylon torbalari kullaniyoruz. Genellikle ge-
ri doniislimii olmayan ve dogada onlarca yil
bozulmadan kalan bu naylon torbalarin yeri-
ne yakin zamana kadar sepet kullaniyorduk.
Bugiin yalnizca siis olarak kullandigimiz se-
petler artik yavas yavas unutuluyor. Bir za-
manlar giinliik yasamin vazgecilmez bir 6ge-
si olan sepetin aslinda binlerce yillik bir dy-
kiisti var.

Sepet, bitkilerin dal, yaprak, lif, siiliik gi-
bi boliimlerinden oriilerek yapilan ve genel-
likle tastyici olarak kullanilan kaplara verilen
genel bir ad. Ancak, kullanildigi bélgeye ve
islevine gore sepetler cok degisik adlar ala-
biliyor: Kiife, sele, zembil bunlardan yalnizca
bir kaci.

Sepetlerin ilk kez nerede ve kimin tara-
findan kullanildigi tam olarak bilinmiyor.S$im-
diye kadar elde edilen arkeolojik verilere go-
re binlerce yil dncesinde sepet yapimi degisik
bdlgelerde, bagimsiz olarak ortaya cikiyor.
Bu da bize atalarimizin farkh bélgelerde de
olsa dogadan yararlanarak benzer icatlar yap-
tigim gosteriyor.

Arkeologlar en eski sepet kalintilarinin
Misir’in Faiyum bélgesinde bulundugunu soy-
liiyor. Bu bélgede bulunan sepet parcalari-
nin, radyokarbon yontemiyle yapilan tarih-
lendirme sonucunda, 10.000-12.000 yillik
oldugu ortaya cikiyor. Ulkemizde yapilan ¢a-
lismalardaysa Orta Anadolu’da bulunan Agik-

I, Catalhdyiik gibi neolitik

donemden kalan
yerlesimlerde yaklasik 9000 yillik sepet ka-
lintilari bulunuyor. Ortadogu’da bulunan Gte-
ki sepet kalintilarinin da yaklasik 7000 yillik
oldugu kabul ediliyor. Bu nedenle ilkemizin,
sepetcilik tarihinde 6nemli bir yeri var.

Diinyanin hemen her yerinde binlerce yil-
dan beri var olan sepetler cok farki alanlar-
da kullanilmis. Giiniimiizde sepetler, her ne
kadar siis ya da dekoratif amaglarla kullanil-
sa da yakin zamana kadar yiyecek, icecek ve
baskas eylerin tasinmasinda ve korunmasin-
da kullanihyordu. Ornegin pazardan alinan
meyve ve sebzeler tasinirken ezilmemeleri
icin sepetlere konurdu. Tarladan toplanan
lirtinlerin bozulmadan pazara getirilmesi icin
de sepet kullanilird.

Sepet kullanmanin gercekte bircok yara-
ri da var. Sepet delikli oldugu icin hava alir
ve lirlinler daha uzun siire bozulmadan kala-
bilir. Sert yapisi nedeniyle toplanan meyve ve
sebzeleri disaridan gelecek etkilerden koru-
yarak onlarin ezilmesini onler. Ayrica sepet-
ler iiziim sepeti, elma sepeti gibi her iiriin
icin 0zel olarak tasarlanabildiginden daha
kullamishdir. Ornegin, dip boliimii sivri, ucu
daha genis olan uzun sepetler 6zellikle agac-
lardan toplanan meyveler icin yeglenir. Ciin-
kii bu sepetler ince uzun oldugundan kolay-
ca adaclara gikarilabilir ve meyvelerin iist iis-
te gelmesini dnledigi icin de onlarin ezilme-
den taginmasini saglar.

Bitki parcalarindan yapilan sepetler yal-
nizca meyve-sebze tasimada ve saklamada
kullaniimiyordu. Bazi sepetler camurla siva-
narak yiyecek pisirmede ya da kimi sivilari
tasimak icin kullanilirdi. Neolitik dénemde
bazi bolgelerde olii bebekler sepetlere kona-
rak gomiiliirdd. Bunun diginda sepetler, ilkel
kabilelerin bircogunda renkleri, desenleri ve
ozel bicimleri nedeniyle dini torenlerde kul-
lanilirdi.

Daha yakin zamana bakacak olursak, Or-
tacagda ve Endiistri Devrimi sirasinda se-
petler, ambalaj malzemesi olarak kullanili-
yordu. Viktorya donemindeyse sepet ve ha-
sirlar ilk kez mobilya yapiminda kullaniima-
ya baslandi. ikinci Diinya Savasi’ndaysa bii-
yiik boy sepetler cephane ve miihimmat ta-
simada kullanilirken kafes seklinde ortilen
sepetler de posta giivercinlerinin tasinma-
sinda kullaniliyordu.

Degisik bolgelerde farkl yontemlerle tire-
tilen sepetler genel olarak yapilarina gore
dort grupta siniflandinihyor. Birincisi, saplari
borus eklinde olan bugday, arpa gibi tahil ti-
ri bitkilerden yapilan sepetler. Bu sepetler,
yapiminda kullanilan bitkinin yumusak olma-
si ve boylarinin kisa olmasi nedeniyle genel-
likle kiiciik dlgiilerde oluyor.i kinci tiir, pal-
miye ve avize cicegdi (yukka) gibi yapraklari
genis ve kordelas eklindeki bitkilerden yapi-
lan sepetler. Bunlar da genellikle yumusak ve
genis agizh oldugu icin hafif islerde ya da siis
esyas! olarak kullaniliyor. Ugiincii tiir sepet-
ler, aga¢ kok ya da kabuklarinin bikiilme-
siyle yapiliyor. Bu tiirler de biiyiikliiklerine ve
bicimlerine gore cok farkli alanlarda kullani-
liyor. Dordiincii ve en ¢ok kullanilan sepet tii-
rii de kamis, s6giit ve hayit gibi bitkilerin sert
ama esnek olan ince dal ve parcalarindan
ortilerek yapiliyor. Dayanikli olmasi ve her
boyda yapilabilmesi nedeniyle bu tiir sepet-
ler hemen her alanda kullanihyor.

Binlerce yildan beri siiren sepetcilik diin-
yanin neresinde olursa olsun temel olarak
benzer bicimde yapiliyor. Ancak sepetlerin
desen ve renkleri yorelere gore degisiyor. Ba-
sitce sepet yapimini anlatacak olursak, dnce
sepetin daire seklindeki dip boliimii yapilyor.
Sepetlerin dip bdliimiinde sogiit, mese, hayit
gibi agaclarin ince dallan kullaniliyor. Ciinkii
bir sepetin en saglam yerinin dibi olmasi ge-
rekiyor. Bu ince dallar bir daires ekline ge-
lecek bicimde kesildikten ya da uglari kivril-
diktan sonra birbirlerinin lizerine yildiza ben-
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zer bir bicimde diziliyor. Sonra bu dallarin
arasi daha yumusak olan kamis parcalari, ha-
yit dallari ya da cesitli bicimde biikiilmtis yap-
raklarla dolduruluyor. Sepetin taban boltimii
hazirlandiktan sonra istege gore Useklinde

ya da dikddrtgen biciminde kivrilmis kalin bir
daldan sap yapiliyor. Tabana sap takildiktan
sonra sepetin yanlari 6nce citalarla destekle-
niyor ve sonra bu citalarin arasi oriiliiyor. Yan
duvarlar oriildiikten sonra sepetin agiz bolii-
mii bir bagka genis parcayla cevriliyor. Bazi
durumlarda bu parca yine bitkilerden yapil-
misgeni s ipliklerle saglamlastiriliyor.

Sepet yapiminin en zor yani, sabirl ol-
mak. lyi bir sepet ustasi normal boyda bir se-
petten giinde en cok lic-dort adet tiretebili-
yor. Sepet ustalari, genellikle sepet yapimin-
da kullanacaklari malzemeleri kendileri top-
luyor. Bunun icin de sepetciler genellikle se-
pet yapiminda kullanilacak bitkilerin bol ye-
tistigi bolgelerde bulunuyor. Ulkemizde en
linlii sepetler, Karamiirsel, Rize, Samsun,
Edirne ve Kirklareli’nde yapiliyor.

Sepetler hemen her tiir bitkiden yapila-
biliyor. Bu nedenle farkl bolgelerde degisik
bitki tiirleri sepet yapiminda kullanihyor. Bit-
kilerin yetismedigi kutup bdlgelerindeyse se-
petler balina kemiginden ve cesitli memelile-
rin killarindan yapiliyor. Diinya genelinde, se-
pet yapiminda en ¢ok kullanilan bitkiler kar-
g1 ve kamis tiirleri. Bu tiirler kisa stirede bii-
yiidiigli ve hemen her kosulda yetistigi icin
sepet yapiminda en ¢ok yegdlenen tiirlerin ba-
sinda geliyor. Bilimsel ad1 Phragmites aus-
tralis olan kargi, sert yapisi, kolay islenebil-
mesi ve hafif olmasi nedeniyle lilkemizde de
en yaygin kullanilan sepet bitkisi. Cok yillik
bu bitki genellikle su kenarlarinda ya da su-
lak alanlarda yetisiyor. Bir yilda 3 m’ye kadar
ulasabilen bu bitki kurutulup inces eritler ha-
linde kesilerek kullanihyor. Yine bu bitkinin
yapraklari da kurutulup biikiilerek sepetlerin
ozellikle yan duvarlarinda kullaniliyor.
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Sepet yapiminda kullanilan bashca aga¢-
lardan biri de kestane. Biiyiik bir orman aga-
ci olan kestane (Castanea sativa), tazeyken
kolay islenmesi, kurudugunda da sert olmasi
ve boceklere kargi dayanikliigi nedeniyle yeg-
leniyor. Ancak giiniimiizde kestane agaclari,
azalmalari ve pahali olmalari nedeniyle artik
cok kullaniimiyor.

Ulkemizde ozellikle Karadeniz Bolge-
si’nde sepetler en ¢ok findik (Coryllus avel-
lana) agacindan yapiliyor. Tohumlarini seve-
rek yedigimiz findik 3-4 m’ye kadar biiytiye-
bilen kiiciik bir agactir. Bu kiiclik agaglarin
dallar kendiliginden kivrik ve esnek olmasi
nedeniyle sepet yapiminda biiyiik bir avantaj
saglar.

Bir baska onemli sepet bitkisi de sogit
agacidir. Ozellikle Avrupa’da cok kullanilan
soglitler bu amagla yetistirilir ve dallar her
yil sepet yapmak icin kesilir. Sulak alanlarda
yetigsen bu agaclar hizl biiyiir ve boylari 10
m’ye kadar ulasabilir. Ulkemizdeyse sogiit
adaclar yetistirilmez; onun yerine dogal or-
tamlarindan yani dere kenarlarindan toplanir.
Esnek ve saglam yapisi nedeniyle sogiit agac-

larindan yapilan sepetler de yiik tasimak icin
kullanihr.

Bilimsel adi Arundo donax olan ve kamis
adiyla bilinen bitkiler de sepet yapiminda en
¢ok kullanilan bitkilerdendir. Sepet yapimin-
da kamisin ince bir borus eklinde olan gov-
desinden yararlanilir. Yumusak yapidaki ka-
mis yapraklari da hasir ve kagit yapiminda
kullanilir. Yilin her doneminde hasat edilebi-
len bu bitkiden miizik aletleri de yapilirken
bahcelerin kenarlarina dikilerek cit olarak da
yararlanilir.

Kurak, tashk alanlarda yasayan ve kes-
kin bir kokusu olan hayit da sepetcilerin en
sevdigi bitkilerden. Bilimsel adi Vitex agnus -
castus olan bu tiir, cok yillik odunsu bir cali.
Dallarinin ince ve saglam olmasi nedeniyle
dayanikl sepetlerin yapiminda kullaniliyor.
Ozellikle Ege ve Akdeniz bélgelerinde bol bu-
lunan hayit bitkisi tasidigi antiseptik 6zelligi
nedeniyle bocekler tarafindan yenmez. Bunun
icin bu bitkiden yapilan sepetler uzun yillar
bozulmadan kalabiliyor.

Ulkemizde yetisen yaklasik 200 degisik
bitkiden sepet yapilir. Bu nedenle Tiirkiye se-
pet tiirleri acisindan ¢ok zengin lilkelerden
biri olarak kabul edilir. Ancak son yillarda
hizla gelisen teknoloji ve plastik kullaniminin
yayginlasmasi nedeniyle sepetler, yalnizca siis
ve dekorasyon amaciyla kullanilir oldu. Sepet
kullaniminin azalmasi nedeniyle de sepetci-
likle ugrasan ustalarin da sayisi giderek aza-
liyor. Ayrica uzak dogu iilkelerinden getirilen
sepetlerin yerli mallarina gére cok daha ucuz
olmasi da sepet iiretimini azaltiyor. Sepetle-
rin ve sepetciligi olumsuz etkileyen en 6nem-
li nedenlerinden biri des imdiye kadar sepet
yapan bir makinenin icat edilmeyisi. Cag-
mizda bir¢ok iirtin tiimiiyle makineler tara-
findan yapiliyor. Ancak sepetler binlerce yil
oncesinde oldugu gibi héld insan giiciiyle re-
tiliyor. Bu da ortaya cikan iiriinlerin hem sa-
yisinin az olmasina hem de pahali olmasina
yol aciyor.

Uygarlik tarihinde onemli bir yeri olan
sepetciligi korumamiz gerekiyor. Bu nedenle
evlerimizde saglimizi ve iriinlerimizi olumsuz
etkileyen ve cevre kirliligine neden olan plas-
tik kap ve torbalarin yerine daha saglkl olan
sepetleri kullanabiliriz. Eger biraz daha za-
man bulabilirsek ¢evremizden toplayacagimiz
bitkilerden ya da haslayarak yedigimiz misir-
larin kabuklarindan sepet bile orebiliriz...
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