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u yiki liseleraras: yansmaya biyoloji da-

linda katllan arastirmacilarin birgogu lise
son simf oOgrencileri olup, ayn zamanda gok
onemli bir diger sinava (OSYM Girlg Sinavi)
da hazirlanmaktaydilar, Buna ragmen o6grenciler,
zaman ve emek harcayarak, hatta masral yapa-
rak gok ilging projeler sergllemeyl basarmuslar-
dir. Biyolojl dalinda 6dil kazanan bu projeler-
den Ilk UgOnd okuyucularimiza tapitmak Istiyo-
ruz.

“Renkll Gorme" isimll projesi ile birincilik
odulune layik gorilen Ankara Fen Lisesi'nden
Murat Ozgoren, bir bitkl oziitiiniin sazan balik-
larn ve siganlarin renk gorme (ayirt etme) yete-
nekleri Ozerindeki etkisini arastinp, gorme fiz-
yolojisi hakkinda ayrintili bir galisma yapmistir.
Geng arastirmaci, biraz gézden gecirildiginde Gst
dizeyde bilimsel dergilerde bile yaymmlsnacak

deferdeki bu ¢alismasinda, bigirtlene benzeyen
ve Sibirya ginsengi adi verilen (Eleutherococcus
senticosus), yurdumuzda da yetisen bir bitki ile
renkll gérme yetenedl arasindaki liskiyl incele-
mistir. Bu bitki son zamanlara kadar bir halk

re——1
“Renkll Gorme™ isimll projes] jle bi
yoloji dalinda fiseleraras: birincllik addld-
nil alan Ankara Fen Lisesi'nden Murat Oz-
giren, yansmada caligmasi  sergiledigi
kdsede gbriililyor. i
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TUBITAK'n  dizenledigi Lise .|
ve Universitelerarasi Bilimsel Pro-
je VYamgmosi'nda derece alan
geng arastirmacilarimizi ve calis-
| malarint tanitmay, siirdilriiyoruz.

ilact olarak kullaniimamistir, ancak yapilan de-
neyler bu bitkinin 6ziitlinOn problem ¢6zme gi-
clin@i, dikkati, dikkat siiresini, dogru ve hizli Ig
yapmey: artirdifini gostermistir, Yine meveut
bilgiler mize gdre, ginseng gibi bitkilerden yapi-
lan gl endirict (laglarn yasama sansini  artir-
dif bllindigl gibl, kansizltk, halsizlik, moral bo-
zuklugu, ameliyat, yashlik gibl durumlarda, verem
aibl  hastabiklards da kullanilmaktadir.  Ayrica
spor slaninda kullanildifinda bu ilacin, giic ver
digl ve dayamkhlifh artirch@y pdzlenmistic. Murat
Ozgbren’in projesinde de bu bitkiden qikarilan
ilacin, dogrudan dofjruya retinadaki piament olu-
sumuna etkl ederek, renkli gérmeyl artiediff so-
nucu ortaya cikarimistir.

Atakan Aydin tarafindan hazirlanan ve ikin
cilik adila alan “bir populasyondaki gdz hastali-
fina va alkol alimina bagh olarak minimum gdr-
me esifinin arastirmasi” adli proje, yine goz
fizyolojisi ile Ilgili, deneysel Illging bir arastir
madie

Arastirmacinin kendi gelistirip yaptidi stan-
dart perimetre lle gergeklestirilen c¢alismada
gbziin, goz rahatsizlidn ve alkole bagl olarak ml-
nimum abrme esidindeki dedisimleri, orjinaline
yakin dederlerle ortaya konulmaktadir. Kartondan
yapilmis bir kutunun igine ¢ukur ayna, potansiyo-
metre 15k kaynadl ve ekran yerlestirilmis, ik
kaynafinin siddeti potansiyometre ile ayarlan-
mig, denedin gdzlinlin beyaz, larmizi, yesil, mavi,
ve mor 15161 minimum abrme dizeyi saptanmistir,

Projede a¢iklanan durumlar deneysel olarak
arastinlmistir. Normal gbze sahip insanlarda ve
standart baz'a gbre miyop ve hipermetrop g6z
kusuru olan Insanlarda g&rme bozukluju dere
casine gdre minimum g&rme dizeyl farklan, is-
tatistiksel olarak gbsterilmis ve grafiklarle ifa-
de ediimistir. Aymca katarakt gbz kusuru olan
insanlardan segilen blr populasyonda dz mini-
mum gbrme diizeyl, emetrop gozlli Insanlarnki
ila karsilastirmali olarak gdsterilmistir,

Emeatrop, miyop, hipermetrop ve katarakt
abzler Igin esik dizeylerl elde adilmis ve kargi-
lastirmalar yapilmistir.

Avrica projenin llgine vyanlarindan birl de,
iilkemizde cok sik rastlanan, alkoliin sebep ol-
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dugu trafik kazalaninin gérme dizeyinin diismesi
ile bagdastirimasidir. Alkolin sebep oldugu goz
kaslarindaki tembellidin neticesinde ortaya cikan
minimum gbrme diizeyinin dismes!, alkol alan
siriicilerin gok kolaylikla trafik kazalarina se-
bep almalar ile badgdastinimistir.

Elindeki olanaklari sonuna kadar degerlen-
diren Ankara Fen Lisesi 6drencisi A. Aydin,

gergekten ¢ok giizel bir ¢alisma ortaya koymus-
tur.

Biyoloji dalinda ligincilik  6dilini
“Hipertansiyonda Erken Teghis" adli gahs-
masiyla yine Ankara Fen Lisesi'nden Meh-
met Adirbasl) kazandi. Genc¢ araktirmact,
calismpsimi serglledidl kigede gbrilityor.

Yarismada uchncilik 6diling yine Ankara
Fen Lisesi'nden Mehmet Agirbash  Isimli bir
gene arastirmact “Hipertansiyonda Erken Teshis”
adli galismasiyla ald.

Son zamanlarda Insan sagligini  etkileyen
Gnemll faktbrlerden biri olan hipertansiyon icin
erken teghis, cok Snemli bir tibbi bulgudur.

Hipertansiyon; bas afinsi, bas dénmesi. bu-
lanti, kusma, halsizitk, hazursuziuk gibi rahatsiz-
liklarla, bagta kalp, bdbrek, beyin ve gdz almak
lizere, organ bozukluklarina neden olmaktadir
Mehmet Agdirbaslhi'nin bu projesi, anl dliimlere
dahi neden olan hipertansivonun erken teshisi
Igin, yurdumuzda bugiine kadar denenmeyen bir
yGtemle istatistiksel olarak yapilmistir, Calisma-
min konusu, N-asetil-beta-Dglukosominit [NAG)
denilen ve hipertansif kisilerle, yiiksek tansiyo-
na aday kisllerde arttidr teshis edilen enzimin,
yeni ve ¢ok kolay bir ydntemle tespitine dayan-
maktadir, Boylece yalmz hipertansifler degll, hi-
pertansiyona aday olan (predispoze) sahislarda
da tedaviyi mimkiin kilacak bir yontem getirll-
mis olmaktadir,

Insan sadhidini @nemll olciide etkileyen bir
faktdr olan hipertansiyon hakkinda ortaya konan
bu calisma. hastalifin erken teshis edilebiimesi-
ni miimkiin kilebilecek nitellktedir, Bu y@ntemin
gelecekte faydali sonuclar verebilecedi ve ayri-
ca gizll seyreden hipertansiyonlarin  teshisini
kolaylastiracadn agiktir

Gelecedin bilim adami olma niteliklerini ta
styan bu gen¢ arastirmacilar gibi, binlerce 6§
rencimizin de ellerindeki olanaklar ne olursa ol-
sun, benzer projeler yiiriitecek kapasitede ol-
dufiu Inanciyla bu tir ¢alismalarin sayisinin ar-
tacadiinl umuyoruz, n
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