Duyulabilir Sesler
Hiicrelerdeki

Gen Etkinliklerini
Degistiriyor
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ecmiste yapilan bilimsel
calismalar, ultrason
dalgalarinin (insan
kulaginin duyabildiginden

daha ytiksek frekanslt ses
dalgalarinin) ¢esitli bicimlerde
biyolojik surecleri etkiledigini
gOstermisti. Son bilimsel
calismalar duyulabilir seslerin de
htiicreler Gizerinde etkisi oldugunu
gosteriyor.

Kyoto Universitesi arastirmactlart,
fare myoblast hiicresi kilturleri
uzerinde deneyler yaptt.
Arastirmacilar, baskalasarak kas
dokusu htcrelerine dontisen bu
kok hiicreleri insan kulaginin
duyabildigi frekanslarda ses
dalgalarina maruz biraktt ve
htiicrelerdeki gen etkinlerini
takip etti. Iki saat icinde 42

ayri gen turunun, 24 saat

icinde de 145 ayri gen tuirtinin
etkinliklerinde degisimler
gozlemlendi. Bu genlerin buyuk
cogunlugu daha aktif hale
gelirken bazilart ise baskilandt.
Kyoto Universitesinden Masahiro
Kumeta ve arkadaslart tarafindan
yaptlan arastirmanin sonuclart
Communications Biology’de
yayumlandt. Etkilenen genlerin
blytk ¢cogunlugu hiicre
adhezyonunda (hiicrelerin komsu

Haberler

hiicrelere tutunmasinda) ve

hiicre géctinde rol aliyor ve bu
genlerin mekanik kuvvetlere tepki
verdigdi biliniyor. Ses dalgalarinin,
molekulleri deforme ederek
genlerin etkinlesmesine yol acan
surecleri tetikledigi dustnuliyor.

Calismalar, yag hiicresi
Oncullerinin de ses dalgalarina
tepki verdigini gosteriyor. Ses
dalgalart, hiicrelerin olgun

yag hiicrelerine donisiumuni
baskilayarak yag birikimini %13-
15 oraninda azaltiyor. Duyulabilir
ses dalgalarinin ¢esitli saglik
sorunlarinin tedavisinde
muhtemelen ilaglardan ¢ok daha
guvenli oldugu belirtiliyor. Her
ne kadar ultrason dalgalart gibi
bir noktaya odaklanmalart kolay
olmasa da kolaylikla uretilebilir
ve genis vicut bolgelerine
uygulanabilirler.

Arastirmactlar su an canlt

fareler tizerinde yag dokusunun
gelisimini engellemek tizerine
calismalar yaptyor. Basartlt olmast
halinde benzer yéntemlerin
insanlarda da kullanilabilecegi
soyleniyor. Gelecekte insan
hiicreleri ve organoidleri tizerine
yaptlacak deneylerle cesitli
hastaliklar i¢cin duyulabilir ses
dalgalarinin kullanildigt tedaviler
gelistirilebilir. Ornedin tiimorlerin
bliyimesini engellemek icin
duyulabilir ses dalgalarindan
yararlanilabilir. |
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