3-D GORUNTULU
STETOSKOP

T Ibbi muayenenin vazgegilmez temel unsurlarin-
dan birisini de stetoskop olusturmaktadir hig
kuskusuz. Bu hassas aletle kalp atis sesi disinda,
organlarimizdan gelen binbir gesit sesi de igitebili-
yoruz. Durumun béyle olmasi, doktorun kalp rahat-
sizhgr konusunda saglikl bir teshis koyabilmesini bii-
yik dlciide zorlagtirmaktadir. Isabetli ve yerinde tes-
hisler ancak tecribeli doktorlar tarafindan saptana-
bilmektedir. Zira, kalp atigindaki en kdgiik bir ritim
degisikligi bile, ¢ok ciddi bir kalp rahatsizi@inin ha-
bercisi olabilmektedir.

ABD’nin Connecticut eyalsetinde bulunan Yale
Universitesi'nde, uygulamali mihendislik bilimleri
dalinda profesor Unvani ile gérev yapan William
R.Benett Jr., kalp atis durumunu, (i¢ boyutlu bir bil-
gisayar grafigi halinde ekrana getiren bir cihaz ge-
listirdl. Gérdntinin hem (¢ boyutlu, hem de renkli
olmasi doktorun daha gabuk ve daha saglikli teghis
koyabilmesini kolaylastirmaktadir. Benett'in gelistir-
digi cihaz “Dinamik Spektral-Phono-Kardiyograf''
olarak tanimlanmaktir. Bu ydntemde hastanin gog-
sune birmikrofon yerlestiriimektedir. Mikrofon kalp
seslerini elektriksel sinyallere dénistirmekte, bilgi-
sayar ise elde edilen degerleri renkli grafikler halin-
de ekrana yansitmaktadir. Ekrandaki grafikler, kalp
bélgesindeki ses basincini ve kalp seslerin frekans-
larini gbz éniine sermektedir. Bu sistem sayesinde
acemi personel bile anormal gelismeleri rahatlikla
tespit edebilmektedir.

Saglkl bir kalpte, kalp kapakgiklan kapandiginda
ritmik iki carpma sesinden sonra bir ses meydana
geliyorsa, kalpte bir kapakgik hatasi muhtemeldir (alt
grafikdeki kirmizi gizgiler). Bdyle bir durum, kan
"pompalama’ esnasinda tam olarak kapanmayan

Saglkh bir kalbe sahip olan 28 yasindaki bir insanmn
tg boyutlu kalp grafigini goriiyorsunuz,

Kalp kapakgiklarinda “arizasi” olan 54 yasindaki bir
insamn g boyutlu kalp grafigini goriiyorsunuz.

bir kapakgigin belirtisidir. Gelen sesin gittikge art-
masi, bu “arizanin' ciddi olduguna dair bir isarettir.

Ekranda bitin bu olaylan takip ederken, kalp
ang sesini de isitmeniz mimkan olmaktadir. Bu gér-
sel ve igitsel imkanlar sayesinde daha gergekei tes-
hisler saptanabilmektedir. GCesitli zamanlarda elde
edilen grafikleri, hatizaya yiiklemek suretiyle hasta-
gin periyodik gelisimi, daha iyi bir sekilde izlene-
bilmektedir.

Bu cihazin patentini 1989 yilinda alan Benett, ge-
listirdigi yéntemle geng doktorlarin kardiyoloji konu-
sunda daha basarili olacaklarina inanmaktadir.
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dere - ANKARA) adresinden alinabilir.
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