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Adressiz Mektup
Yerine Varir mi?
Amerika’da 1967 yilinda yapilan bir

deneye dayanan, adressiz bir mektu-
bun en cok alt1 el degistirerek adresi-

ne ulasabilecegi inancinin temelsiz ol-

dugu o6ne siiriildi. Nedeni, deney so-
nuglarinin biraz carpitilmis olmast.
Yale Universitesi’nden psikolog
Stanley Milgram, 34 yil 6nce gercek-
lestirdigi tinlii deneyinde, tilkenin gi-
neyindeki Kansas kentinde bir¢ok ki-
siye birer mektup vermis ve adres ta-
simayan mektubu kuzeydeki Massac-
husetts kentinde bulunan hedef kisi-
ye ulastirmalarini istemisti. Denekler,
eger mektubun yazildig1 kisiyi kendi-
leri tanimiyorlarsa, taniyabileceklerini
dustindiikleri baska bir kisiye gonde-
receklerdi. Arastirmaci, klasikler ara-
sina girmis makalesinde mektuplarin
ortalama bes sicrayista hedefe ulasti-
g1 belirtmisti. Ancak Alaska Uni-
versitesi’'nden psikolog Judith Klein-
feld’e gore bir arsiv ¢alismasi, Milg-
ram’in olay1 eksik anlattigini ortaya
cikarmis bulunuyor. Kleinfeld, basari-
I1 mektuplarin hedefe ulasma stiresi-
nin gercekten kisa oldugunu; ama
toplam mektup sayisinin ancak
%30’unun alictya ulastid1 gerceginin
gizlendigini vurguluyor. Ayrica, daha

az resmi ifadeli bir mektupla tekrarla-

nan deneyde basari orani %5’e diis-
mus. Arastirmaci, Milgram’in tamam-
lanmamis zincirleri hesaba katmaya-
rak sonucu c¢arpittigr gériisiinde.
Cornell Universitesi'nden matematik-
¢i Steven Strogatz da Kleinfeld’in
ortaya cikardigi carpitmanin
akademik etik agisindan ciddi kus-
kular yarattigini kabul ediyor, ancak
"insanlar farkinda olmasa da aralarin-
da bu tiir zincirsel baglar oldugunu"
soyliyor.
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Saklanasi Gercekler

Amerikalilarca "Reality TV" diye adlan-
dirilan ve insanin igindeki seytani orta-

ya cikaran tahrikler tizerine kurulu
programlar diinyay: sardi. Bizde de
"Biri Bizi Gozetliyor" diye gosterilenin
benzeri, dayanilmaz 6diiller karsisin-
da insanlara normalde yapmayi akilla-
rindan bile gecirmeyecekleri seyleri
yaptirtan programlar rating rekorlari
kirtyor. Issiz bir adada yeni evli ¢iftleri
bastan cikartmaya calisan modern
Herkiil'ler ve Ventis'ler mi istersiniz,
yoksa birka¢ milyar igin yakinlarini
"zaplayanlar" mi?

iki Ingiliz arastirmaci da
bu programlarm popilerli-
ginden yararlanarak , 30
yil 6nce baslatilan, ancak
tepkiler tizerine yarida ke-
silen tinlt bir deneyi yeni-
den olusturarak sonuglan-
dirmak istiyorlar.
ABD’deki Stanford Uni-
versitesi'nde 1971 yilinda
deneyi tasarlayan arastir-
maci da olmak tizere giri-
sime karsi ¢ikanlar, BBC
televizyonunun, deneyin
kesilmesine yol acan sah-
neleri yeniden canlandira-
cagindan ¢ekiniyorlar. De-
neyi canlandirmak isteyen
arastirmacilarsa irkciligin,
baskinin ve terérizmin psi-
kolojisi konusunda yararh
ipuclar saglayacagi gori-
stind savunuyorlar.
Stanford’da Philip Zimbardo adli
psikolog tarafindan tasarlanan deney
psikoloji fakiiltesinin, bir hapishane
gortintimi verilen bodrumunda basla-
di. Deneye katilan dokuz "tutuklu" ve
dokuz "gardiyan"in ¢ok kisa stire icin-
de rollerini gercekten benimsedikleri
ortaya cikti. Gardiyanlar zalimlesti, 6n-
ce isyankar tavirlar sergileyen tutuklu-
larinsa daha sonra son derece uysal
hale geldikleri gozlendi. Deneyi izle-
yen arastirmacilar bile, bilim adami ol-

duklarini unutup gardiyan gibi davran-
maya basladilar. Tutuklularin sergiledi-

gi endise (anxiety) semptomlarini "ha-
pis”ten kurtulmak icin uydurduklarin-
dan kuskulandilar. Ayrica bir "firar"
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tesebbtisii sdylentisinin ¢ikmasi tizeri-
ne gardiyanlara bunu 6nlemeleri icin
yardimci oldular. 14 giin stirmesi plan-
lanan deney, baska arastirmacilarin iti-
razi tizerine durduruldu.

Deney, bireylerin davraniglari tizerinde
grup baskisinin ne denli etkili oldugu-
nu ortaya koydu. Gene 1970’li yillarda
yapilan baska deneyler de bu olguyu
dogruladi. Bu deneylerden birinde ka-
labalik bir odaya duman doldurulmaya
baslandi. Ancak habersiz denekler, du-
rumu bilen "aktorlerin" istiflerini boz-
madiklarin gortince "yangindan" kac-
maktan vazgectiler.

Bir baska deneydeyse bir denek, la-
boratuvar 6nliigl giymis bir
bilimadaminin emirlerinden
cikmaya cesaret edemeyip,
rol yapan bir baska 6grenci-
nin bagirmalarma aldirmak-
sizin (sahte) "elektrik soku"
vermeye devam etti. Bu de-
neylerin rahatsiz edici so-
nuglari, daha genis capli
baska deneylerin planlanma-
s engelledi.

Reality TV’nin moda olmasi
tizerine Stanford deneyini
yeniden baglatmak isteyen
Stephen Reicher ve Alex
Haslam adl arastirmacilar,
buytik capl bu tiir deneyle-
rin, ancak btiyiik btitceli te-
levizyon kanallarinca finan-
se edilebilecegini soyltiyor-
lar. BBC ile gardiyan-tutuk-
lu deneyi icin anlasan iki
arastirmaci, yalmzca giiven-
lik 6nlemlerinin maliyetinin 100.000
dolar1 buldugunu vurguluyorlar.
Ancak, Reicher ve Haslam’in deneyin
11 Eyliil’deki terorist saldiriyr gercek-
lestirenlerin mantigini anlamaya
yonelik oldugu yolundaki aciklamalari,
elestirmenlerce fazla ciddiye alinmiyor.
Denneye izin bverdigi icin Ingiliz
yayin Kurumu’nu suclayan Stanford
Deneyi’nin tasarimcisi Zimbardo,
"BBC’nin rating kaygisiyla hareket et-
tigi, deney sirasinda seyircilerin ilgisini
cekecek dramatik bir gelisme olmasi
umudunu tasidigindan hi¢ kuskum
yok" diyor.
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