
Ankara’y› ar›lar bast›. ‹stilan›n ne ka-
dar genifl oldu¤u hakk›nda fazla bilgimiz
yok, ama benim bisiklet rotam›n üzerin-
deki bahçeli lokantalarda ö¤le yemekleri,
havalar›n çok s›cak olmas›na ra¤men içe-
ride yeniliyor. Ar›lar her y›l bizi ziyarete
gelir; ama bu yaz gelenler inan›lmayacak
kadar kalabal›k. Geçenlerde bir grup
ODTÜ ö¤rencisinin ellerinde tepsiler kafe-
teryan›n bahçesine girdiklerini görünce,
hem flafl›rd›m hem de gurur duydum; ama
maalesef bir iki dakika sonra onlar da gi-
flelere hücum eden banka mudilerine tafl
ç›kartacak bir h›zla tekrar içeri dald›lar. 

Ben paçay› kurtard›m; ama genç arka-
dafl›mlar›mdan ‹smail tenis kortunda,
Bu¤ra ise bisiklete binerken ar›n›n i¤nesi-
ne yenik düfltüler. (‹smail’i teniste yene-
bilmem ve Bu¤ra’y› bisiklette geçebilmem
için san›r›m bir kovan dolusu ar›ya gerek
var.) Her neyse, yazar›n›z dahil, san›r›m
eskimolar›n d›fl›nda ar›n›n i¤nesini hisset-
meyen çok az insan vard›r. ‹ngiliz flair
Emily Dickinson, istisnalardan biri olsa
gerek; aksi halde flu sat›rlar› yazmazd›: 

Ar›! seni bekliyorum
Söylüyordum geçenlerde
Gelece¤ini bilen birine
…………………..
Mektubumu alacaks›n
Ay›n 17’sinde; yan›t ver
Daha iyisi; kendin gel. 

Ne kadar flairane yaz›l›rsa yaz›ls›n,
ar›lar›n mektuplara yan›t vermeyece¤ini
bir ekolog olarak garanti ederiz. Okuma
yazmalar› olmasa bile ar›lar›n dans ettik-
leri, 1920’li y›larda Avusturyal› bilimada-

m› Karl von Frisch taraf›n-
dan kan›tland›. Yok, bu tür
danslar ne tango ne de çifte-
telliye benziyor. Havada daire
ve elipsler çizerek tek bafl›na ya-
p›lan bu danslar yiyece¤in ne
kadar uzakta ve hangi yön-
de oldu¤u konusunda di¤er
ar›lar› bilgilendirmek için
yap›l›yor. Ifl›¤›n polarize ol-
du¤unu farkedebilen bu be-
cerikli yarat›klar, günefli bir
çeflit pusula gibi kullanarak kilomet-
re uzakl›ktaki mesafelerden yuvalar›na
geri dönebiliyorlar. Frisch’in bu çal›flma-
lar esnas›nda ar›lar taraf›ndan kaç defa
sokuldu¤unu ö¤renemedik; ama e¤er i¤-
neyi yediyse, bu çal›flmalar›ndan dolay›
ald›¤› Nobel ac›y› defalarca unutturmufl-
tur. (1973 y›l›nda Nobel’i Frisch’le payla-
flan di¤er bir araflt›rmac›, genç okuyucu-
lar›m›za bu sayfalarda tan›flt›rd›¤›m›z,
kazlarla çal›flan Konrad Lorenz - Nisan,
2001; di¤eri mart›lar üzerinde yapt›¤› ça-

l›flmalar-
la ün salan
Nicholas Tinber-
gen idi. Etoloji yani hayvan
davran›fl biliminin kuruluflunu bu üç dahi-
ye borçluyuz.) 

Ar› sokmas› sivirsine¤inkine nazaran
çok daha fazla ac›tt›¤› halde, ar›lar› hofl
görmemizi siz hemen bala ba¤layacaks›-
n›z; ama olaya ekolojik aç›dan bakarsak
bitkilerin döllenmelerini sa¤lamalar› çok
daha önemlidir. Üstelik ar›, sinek gibi
hastal›k tafl›maz. Bunlar›n ötesinde ar›la-
r›n bize sa¤lad›klar› hizmetler aras›nda
balmumu, polen, ar› sütü ve ilaç yap›m›n-
da kullan›lan ar› zehirini sayabiliriz. 

Ar›n›n bu özellikleri gözlerden kaçma-
m›fl. Kuran’da Nahl (Ar›) sûresinde Tanr›
ar›lara “Da¤lardan, a¤açlardan insanlar›n
kuracaklar› kovanlardan göz göz evler
edin” diye buyurur. ‹ncil’de Tanr›, ar›lar›n
gelip “sarp vadilerde, ve kayalar›n çatlak-
lar›nda, ve bütün diken çitlerde ve bütün
otlaklarda” yuva yapmalar›n› emreder.
Buda, bir vaaz›nda insanlar›n nektar›n› iç-
ti¤i çiçe¤e hiç zarar vermeyen ar›dan ör-
nek almalar›n› önerir. 

Yaflam
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S a r g u n  A .  T o n t

Ar›larla Dans…



Ar›lara atasözlerimizde de s›k s›k rast-
lar›z: “Ar› bal alacak çiçe¤i bilir”, “ar› gi-
bi eri olan›n da¤ kadar yeri olur”, “ar›
kovan› gibi ifllemek”, “ar›n›n dikenini gö-
rüp bal›ndan el çekmek” ve “ar›n›n yuva-
s›na çöp dürtmek”. Yok unutmad›k, tabii
olaya biraz denge getirmek için “dilini
eflek ar›s› soksun!” da denir. 

‹ngiliz atasözleri de bu konuda olduk-
ca zengindir. “Ar› gibi çal›flkan”, “kovan
için iyi olan ar› için olmayabilir”, “bal ne-
redeyse ar›lar da ordad›r”, “bir ar›, bir
avuç dolusu sine¤e bedeldir”, “bir damla
bal okyanusu tatland›rmaz” ve “bal top-
lamak istersen kovana tekme atma” gibi. 

Dünyada y›lda 1 milyar tona yak›n bal
üretiliyormufl. Rusya 210 bin tonla bafl›
çekerken, Çin 173 bin tonla ikinciymifl.
Biz 35 bin tonla yedinci s›radaym›fl›z.
Türkiye'de kovan bafl›na ortalama bal
üretimi 16-18 kg iken ABD'de 50 kg. ci-
var›nda. (http://www.bayer.com.tr/ani-
malhealth/varroa.html:). En çok bal üre-
ten illerimiz Ordu, Trabzon, Gümüflhane,
Bayburt, Rize, Artvin ve Ardahan imifl.

Peki ar› sokunca ne yapmak gerekir?
Uzmanlar flu önerilerde bulunuyor: “Sok-
ma yerinin üstünden bandaj uygulay›n,
bu bandaj› her 10 dakikada bir 3 dakika
kadar gevfletin, sokma yerine so¤uk uy-
gulay›n, anti alerjik ilaçlar› uygulay›n, eli-
nizde adrenalin veya EpiPen varsa kulla-
n›n… Bunun d›fl›nda antialerjik ilaçlar,
kortizon ve adrenalin, gerekti¤i durum-
larda kullan›l›r. Ar› alerjisinde en önemli
tedavi afl› tedavisidir. Ar› alerjisine karfl›
uygulanan afl› tedavisi 2-3 y›l kadar sür-
mekle birlikte % 100 baflar›l›d›r.”

(http://www.populermedikal.com/ari-
alerjisi.htm) 

Alerjisi olanlar için ayn› kaynakta veri-
len ö¤ütler aras›nda flunlar var: Aç›k yer-
lerde yemek veya meyva yemeyin, hofl ko-
kulu meyva suyu, gazoz içmeyin, parfüm,
deodorant, kolonya sürmeyin, güzel ko-
kulu sabun, flampuan kullanmay›n, parlak
renkli, çiçekli elbise giymeyin, çiçek top-
lamay›n, çiçek takmay›n. Ve en önmlisi, ki
ben bunu daha önce hiç duymam›flt›m,
kahverengi giyisiler giyin çünkü ar›lar bu
renkten hiç hofllanmazm›fl. 

‹sterseniz gelin flimdi Ankara’daki ar›
istilas›n›n ekolojik nedenlerine bir göz
atal›m. Çevre kirlili¤i ve afl›r› avlanma gi-
bi faktörlerin hayvan ve bitkilere ne kadar
zarar verebilece¤i, hatta yok olmalara ne-
den olabilece¤ini bilmeyen yoktur. Ama
geçen ayki yaz›m›zda anlatt›¤›m›z gibi,
nehir ve göllere at›lan çamafl›r suyu, içer-
di¤i fosfat nedeniyle su ekosistemlerinde
bir çeflit çay›r görevini üstlenen plankton
say›lar›nda anormal bir art›fla neden ola-
bilir. Birçok ekologun saçlar›n› genç yafl-
ta a¤›rtan bir olay da bir türün say›lar›n-
da hiç insan etkisi olmadan da büyük inifl
ç›k›fllar›n olabilmesi. Atmosfere att›¤›m›z
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gazlar dolay›s›yla olas› bir küresel ›s›nma-
y› flimdilik bir tarafa koyarsak, nedenini
tam olarak anlayamad›¤›m›z “do¤al” ik-
lim de¤iflikliklerinin de bu art›fl ve iniflle-
re yol açabilece¤ini görürüz. Örne¤in afl›-
r› s›cakl›k otlar› kurutur, otla beslenen
hayvanlar aç kald›klar› için say›lar› azal›r
ve o hayvanlar› yiyen di¤er hayvanlar da
bu felaketten nasiplerini al›rlar. Bunun
tam tersi, çok iyi iklim koflullar› bir y›l ön-
cesine nazaran o ekosistemi güllük gülis-
tanl›¤a çevirebilir. ‹flte bu tür problemleri
ilk kez araflt›ran ekologlar, bu art›fl ve ç›-
k›fllar›n nedenlerini iklim de¤iflikli¤ine
ba¤lad›lar. Ama çok geçmeden bu olayla-
r›n çok daha kar›fl›k nedenlerden kaynak-
lanabilece¤i ortaya at›ld›. Örne¤in, artan
s›cakl›k o türün yiyece¤ini fazla etkileme-
yebilir, ama metabolizmay› etkileyerek
üreme kapasitesini art›rabilir. Fakat say›-
lar çok artarsa, kalabal›¤›n beraberinde
getirdi¤i “stres” bu kez üreme kapasitesi-
ni düflürebilir. Bütün bunlar› gözönüne
al›rsak, ar› say›lar›ndaki bu art›fl, bu yaz
yaflad›¤›m›z afl›r› s›caklar›n ar›lar›n üreme
kapasitesini art›rmas›ndan kaynakland›.
Ama kesin bir fley söyleyebilmek için, çok
kapsaml› s›k› bir araflt›rma gerekir.

Bütün bunlar, s›k s›k duydu¤umuz,
“ekolojik denge”nin gerçekten var olup
olmad›¤› sorusunu akla getiriyor. Yukar›-
da bahsetti¤imiz gibi kendi hallerine b›ra-
k›ld›klar› zaman bile bitki ve hayvan say›-
lar›nda büyük art›fllar ve inifller olur. Do-
¤al ortamda bir türün kendili¤inden orta-
dan kalkmas›ysa 2,5-3 milyon y›l sürüyor.
Ama biz insanlar sayesinde bu süreç bir-
kaç y›la inmifl durumda. 


