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Cep Telefonlar
I¢cin Koruyucu
Etkisi Daha
Yiksek Filmler
Yolda

Ibrahim Ozay Semerci

Georgia Teknoloji Enstitii-
st'nden bir grup arastir-
maci, elektronik cihazlar1 su
anda oldugundan ¢ok daha
uzun siire koruyabilen film
uretti. Aragtirmacilar irettik-
leri koruyucu filmin cep tele-
fonlari aylarca tuzlu suda kalsa
bile onlar1 koruyacak kadar
etkili oldugunu soyliiyor. Cep
telefonlarmim OLED ekranini
koruyan ileri teknoloji tiriinii
filmler vyiiksek performansh
seffaf malzemelerden, 6rnegin
metal oksitlerden fiiretiliyor.
Mevcut koruyucu film tiretme
yontemleri ile iiretilen filmler-
deki kiigiik gozeneklerden ok-
sijen veya su sizabiliyor, bu da

bir siire sonra cihazlarin kulla-
nilamaz hale gelmesine neden
olabiliyor. Aragtirmaci Samuel
Graham trettikleri koruyu-
cu filmle elektronik cihazla-
rin dayaniklibiginin  arttigini,
kullanim 6mriiniin uzadigini
belirtiyor. Uretilen kaplamalar
viicut icine yerlestirilen biyo-
medikal cihazlar, LED’ler ve
glines gozelerinde de kullani-
labilecek. Atomik katman kap-
lama adu verilen yontemle iire-
tilen, mevcut filmlerden ¢ok
daha ince ve daha iyi nitelikli
olan filmler ile ilgili aragtirma-
nin sonuglari American Va-
cuum Societynin diizenledigi
60. Uluslararasi Sempozyum
ve Sergisinde sunuldu.

Egik Bir Yildiz Sistemi Bulundu

Mabhir E. Ocak

Kepler Uzay Teleskobuyla yapilan gozlemlerle, gezegenlerinin yoriinge
eksenleriyle yildizin kendi etrafindaki doniis ekseni arasinda biiyiik bir ag1
olan bir yildiz sistemi kesfedildi. Dr. D. Huber ve ¢alisma arkadaslarinin

yaptig1 arastirmanin sonuglari Science’ta yayimlandi.

Gﬁnes Sistemimizdeki
gezegenler Giines'in
etrafinda dénen bir

gaz ve toz bulutundan
olusmustur. Bu yiizden
gezegenlerin yoriinge
eksenleri ile Giineg'in
kendi etrafinda doniis
ekseni arasindaki agilar
ok kiigiiktiir. Ornegin
Diinya i¢in bu a¢1 sadece
7,2 derecedir. Glineg
Sistemi’nin diginda ise
bazi gezegenlerin yoriinge
eksenleri ile yildizlarinin
kendi etrafinda doniis
ekseni arasinda bitytik
acilar oldugu biliniyor.
Ozellikle sicak jiipiterler
olarak adlandirilan
gezegenler -kiitlesi
Jiipiter’in kiitlesinin 0,3
katindan biiyiik, yortingede
dolanma siiresi 10 giinden

kiiciik olan gezegenler-
i¢in hizasizhigin ¢ok
bitytik oldugu durumlara
siklikla rastlaniyor. Kepler
teleskobu ile yapilan
gozlemlerde yeni bir yildiz
ve o yildizin etrafinda
dolanan iki gezegen
kesfedildi. Yildizin kendi
etrafinda doniis ekseni

ile gezegenlerin yoriinge
eksenleri arasinda

45 derecelik bir ag1 var.
Kepler-56 adi verilen
yildizin kiitlesi Giines'in
kiitlesinin 1,3 kati, hacmi
ise Glineg'in hacminin
dort kat1 kadar. Yildizin
etrafinda kegfedilen iki
gezegenin yoriingede
dolanma stireleri 10,50 giin
ve 21,41 glin, yarlgaplarl ise
Jipiter’in yarigapinin 0,88
ve 0,58 kat1. Gezegenlerin

yogunluklar: birer gaz devi
(kayalardan ya da

diger kat1 maddelerden
olusmayan gezegen)
olduklarini gosteriyor.

Yapilan gozlemlere
dayanarak yapilan hesaplar,
hizasizligin sebebinin
bityiik kiitleli baska bir

gok cismi oldugunu
gosterdi. Bu gok cisminin
bir gezegen mi yoksa bir
yildiz m1 oldugu heniiz
bilinmiyor. Eger bu

gok cisminin bagka bir
gezegen oldugu belirlenirse
hizasizligin gezegenler
olustuktan sonra meydana
geldigi, yildiz oldugu
belirlenirse de hizasizligin
gezegen olusmadan 6nceki
ongezegen diskinden
kaldig1 anlagilacak.

Tip1
Diyabete Yeni
Bir Yaklasim
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Fistik Ezmesinin Kokusunu Alan
Alzheimerden Korkmasin

Ozlem Ak Ikinci

Fistik ezmesi testini bir kagik fistik ezmesinin
daha 6nce hi¢ duymamis  kokusunu alabilecegi uzaklik
olabilirsiniz. Bir olciildii. Alzheimer hastasinda,
kiside Alzheimer olup sol burun deliginin fistik

olmadigina dair ipuglar1
veren ¢ok diisiik maliyetli

ezmesinin kokusunu almasi

i¢in sag burun deligine gore

bu testi yapmak, fistik ezmesine 10 cm daha
o kisiden fistik ezmesini yaklasmas1 gerekmis. Bu
koklamasini durum kontrol hastalarinda

istemekten ibaret. degil sadece Alzheimer hastasi
olan kisilerde tespit edilmis.
Koku alma duyusunun
mekanizmast iki farkly

duyuyu kapsar: Koku alma
duyusu ve trigeminal duyu
(batma, yanma hissi gibi).
Fistik ezmesi koku testi i¢in
ozellikle secildi, ¢linkii kokusu
trigeminal siniri tetiklemez
sadece koku duyusunu uyarir.
Bu da test sonuglarinin

Florida Universitesinde
yapilan ¢alismaya gore koku
alma yetenegi kafatasi siniri

ile iliskili ve biligsel eksiklik
durumunda da ilk etkilenecek
yeteneklerden. Ozellikle
Alzheimer hastalarinin koku
duyusu ¢ok 6zel bir sekilde
etkileniyor: Sol burun deliginin
koku alma yetisi sag burun

kesfi, Alzheimer riskinin
tespiti i¢in ucuz bir erken uyari
testi olarak degerlendiriliyor.
Norolojik ve ruhsal muayene
gerektiren Alzheimer
hastaligimin teshisi gliniimiiz

deligininkinden daha ¢ok

azaliyor. Tuhaf ama gercek!
Calisma sirasinda hastanin
bir burun deligi kapatilarak

[nsiilin iretiminden sorumlu beta

hiicrelerinin tahribatindan kaynakla-
nan insiilin eksikliginin neden oldugu
Tip 1 diyabet icin herhangi bir onleyici
yontem yok ve hastalara sadece disari-
dan insiilin takviyesi yapilabiliyor.

beyinde Alzheimera dair
belirtilerle iliskilendirilmesi

acisindan 6nem tastyor. Florida

Universitesindeki ekibin bu

Su an diinyada 350 milyona yakin di-
yabet hastasi bulunuyor ve bu rakamin
20 sene icinde 500 milyonu asmasi
bekleniyor. Tiim diinyada biiyiik bir
hizla artan bu hastaligin 6niine geg-
mek icin cok farkli calismalar yapiliyor.
Bunlardan biri de Kasim ayinda Science
Translational Medicine dergisinde ya-
yimland. Harvard Universitesi Genetik
ve Kompleks Hastaliklari Bolimi'nde
calisan Prof. Dr. Hotamishgil ve ekibi-
ne ait bu calisma kapsaminda yapilan
aragtirmalar sonucu, Tip 1 diyabette
beta hiicrelerinin tahribatinda nemli
rol oynayan bir mekanizma ortaya
cikarildi.

kosullarinda hayli zor.

Findik ezmesi testi ise isi

hayli kolaylastiracak
gibi goriiniiyor.

insan pankreas drnekleri ve fare model-
leri kullanilarak yapilan bu calismada
Tip 1diyabet ortaya lkmadandnce beta
hiicrelerinde endoplazmik retikulum
islevinde sira disi bir azalma oldugu ve
bunu takip eden siirecte kan sekerinin
yikselmeye basladigi goriiltiyor. Simdi-
ye kadar yapilan pek ¢ok calisma beta
hiicrelerinin yagamasl ve islev gormesi
icin endoplazmik retikulum adli orga-
nelin ¢ok Gnem tagidigini gdsteriyor.
Bu calismada, bagisiklik sisteminin sal-
dinsina bagh olarak endoplazmik reti-
kulumdaki kapasite diismesi, kimyasal
bir miidahale ile engellenip beta hiic-
releri daha direncli hale getirilebiliyor.

Giiniimiizde Tip 1 diyabet riski tagtyan
cocuklar tespit edilse bile bu hastalig
engellemek icin herhangi bir miidaha-
le yapilamiyor. Tip 1 diyabetin olusma
mekanizmasina yeni bir yaklagim ge-
tiren bu calismayla, hastaligin ortaya
gkmasinin  geciktirilebilecedi hatta
hastaligin tiimden yok edilebilecegi
yoniinde yeni bir umut dogdu.




