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le alinan bir bitki tehumunun, ilk bakista

cansiz oldudu samlir. Oysa tohumun iginde
yagam sirmektedir, Tohumda hicbir nolksani olma-
yan her yoni |le olaganiistii bir diizen s6z konusu:
dur. Tohumdaki i¢ dizeninin tam olarak aciklan-
masinda bugiinkii bilgiler yetersiz ve bilim adam:
lar garesiz kalmaktadir.

Tohum, “Cigekteki disi organin dollenmesiyle
olugan embriyonu ve yedek besinleri bulunan ge-
neratif Ureme orgam’ olarak tammlanabilir. To-
humluk ise bitkilerin dretilmesinde kullamlan
generatif ya da vejetatif 6gelerin (tohum ya da
celik, yumru, sogan) timinii kepsayan bir sdz-
ciiktir,

Topraga disen, cansiz goriinimdeki kiigik
bir tohumdan koskoca bir bitki nasil gellsip olu-
sur? Bu biyDk ve olaganiisti olguda, bilinmesi
ve lizerinde durulmas: gerekli ilk olay Cimlenme-
dir. Su halde gimlenme nedir? Biyolojik olarak
cimlenme: "Uygun kosullarin bulunmasi halin-
de tohum embriyonundan, normal bir bitkl olus-
turma yetenedine sahip bir yapinin, tohum gom-
ledini asarak, disan ¢ikmasi” biciminde tamimla-
nabilir, Tam bitki tohumlari, tohum gdmledi ile
cepecevre sarlmis bir Embriyona sahiptir. Emb-
rlyonun blyliklig0, yapisi ve gériinimi, bitkiden

bitkiye 6nemli ayrimlihk gdsterir.
' Cogu bitki tohumlar, olumdan hemen son-
ra. uygun cevre kosullarn bulundugunda gimlene-
bilir. Ornedin bezelye tohumlari, tohum gémled
icerisinde bile kiml zaman c¢imlenebilirken, ki-
mi narenciye tohumlari, meyve igerisinde bile
cimlenebilir, Buna karsin bir bdliim bitki tohum-
lari, gevre kosullart gimlenmeye uygun olsa bi-
le haftalar, aylar, hatta yillar gecmeden ¢imlene-
mezler, Igsel nedenlerle kimi tohumlarda orta-

* TUBITAK, Tarim ve Ormancilik Arastirma Grubu YlrUtme
Komitesi Sekreteri

ya gikan bu olgu, Dormansi, Uyku ya da Dinlen-
me dbnemi olarak tammlanir.

Cimlenmede Ilk asama olarak su absorbe edi-
lir ve tohumun hacmi. biyiir. Tobum gémleginde
su miktarinin artmasi. oksijen ve karbon diok-
sit gecirgenliginin olaganiisti yikselmesine ne-
den olur, Kuru tohumlarda bu olgu son derece
sinirhidir. Su alarak tohumun sismesi sonucu,
¢odu kez tohum gomledi catlar. Ancak kimi to-
humlarda, bu catlama birincil kdk olusuncaya
degin gorilmez,

Suyun girmesi ile tohum hiicrelerindeki en-
zim aktivisine kosut olarak solunum fazlalasir.
Solunumun hizlanmasiyla, alinan oksijen ve ha-
vaya verilen karbon dioksit miktarlanyla orantili
olarak artan solunum katsayisi, tohumdan tohu-
ma cok dedisir.

Olagan ¢evre kosullan altinda ve uygun bir
siire igerisinde gimlenemeyen tohumda, gimlen-
meyl saglayan maddelerin yok oldujuna ya da
etkinliklerini yitirdiklerine inamilmigtir. Bu gibl
tohumlar 6l0 tohum olarak bilinir. Sicakbk ve
nem, tohumda yasamla ilgili iglevieri hizlandirir.
Kuru ve soduk ortam ise yasam etkinli§ini en
aza indirir, tohumun uzun siire canli kalmasim ve
igarisindeki yasami sOrdlren sistemin korunma-
sini sedlar,

Yasarmin sirdirilmesi igin tohumlar G&zel
besin maddeleriyle donatilmistir. Cogunluk bitki
tohumlarinin  kimyasal bilesimleri iyi bilinmek-
tedir. Kimi zaman bitki tohumlar, icerdikleri be-
sin maddelerine gbre, nisastali, proteinli ve yadh
tohumlar seklinde simiflandinlir. Bu simiflandirma '
yiizeyseldir. Tohumlarda bulunan besin maddele-
ri, ¢esitli karbonhidrat, protein, yad ve mineral-
lerin degistk oran ve miktarlarda kanisimlarindan
olusmustur. Bu da, tohumlann &zellik kazanma-
sina ve bu Gzelliklere gdre islem gdrmelerine ne-
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den olur, En blyik tohumlarnn, en kigiklerine
oranla milyon kez daha fazla besin maddesi iger-
diklerl saptanmistir.

Diinyada insan besini olarak bugday basta
gelir ve geltik bitkisinin tohumu olan piring Ise
ikincl sirayi alir. Diinyanin gesitli dlkelerinde gav-
dar, arpa, musir, sorgum, dan ve yulat tohum-
lar, insan besini olarak dnemll yer tutar, Misir
ve cavdar Amerika ve Avrupa ilkelerinde dnce-
ligi alirken, Uzakdogu ilkelerinde piring, Afrika
iilkkelerinde dan 6ncelik alir,

Endlstrinin cesitli vé onemli Grilnleri yamin-
da, llag ve kozmetik maddelerle, alkolll igkilerin
tiretimlerinde de bitki tohumlarindan genis élci-
de yararlanilir. Ornegin, hammadde olarak yagl
tohumlar, endbstriyel {retimde Bncelikle ve bii-
yiik miktarlarda kullamilr.

Bitki tohumlar arasinda Irilik yoninden ol
dugu kadar, olusan tohum miktar: yoniinden de
olaganiisti ayrnmhhklar gbriilir. Ornedin, bir hin-
distancevizi adaci yilda yalmzca birkag tohum
olugtururken, bir horozibigi bitkl tir(i olan Ama-
ranthus graecizans bitkisi 6 milyon, bir kazayad:
(Chenopodium) bitkisi 10 milyon, bir tiitin bitki-
si de 1 milyon dolayinda tohum olusturur, Buna
badl olarak, kimi bitkilerin c¢evreye tohumla
yayilimi ¢ok genis diizeyde iken, kimilerinde ya
yihm alam ¢ok simirhidir.
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Kimi bitki tohumlari, yapilan geregl riizgérla
kilometrelerce uzada tasinirlar. Salsola kali bit-
kisinin tohumu buna bir Grnektir. Yadislarla 1s-
landi§ zaman jelatinimsi bir dzellik kazanan ke-
ten tohumlan da dokunduklar: her tiirll maddeye
yapisarak uzaklara tasinir. Codu tohumlarin ka-
buklari ise neme ve hayvanlarin sindirim sivilar-
na dayaniklidir. Bdyle tohumlar, kuslarin ve hay-
vanlarin sindirim sistemlerinde bozulmadiklar
Igin, diski yoluyla ¢ok uzaklara tasinma olanadi-
na sahiptir.

Tohumlarda yasam siiresi, bitki tiirGine ve
iginde bulunulan ¢evre kosullarina bagl olarak,
birkac hafta ile uzun yillar arasinda dedisiklik
gosterir, Omril kisa olan tohumlara érnek olarak,
sekerll akcaada¢ (Acer saccharium) bitkisinin
tohumu gbsterilebilir. Bu bitkinin tohumlari, Ha-
ziran ayinda golgede, yaklasik % 58 su igerir. Su
kapsami % 30-34'e diistigl zaman, bu tohum-
lar yasamlarini yitirlr. Dogada bu durum iki haf-
ta igerisinde olusabilir. Cogu bitki tohumlarinin
yasamlart, olagan depolama kosullan altinda,
tic yil Icerisinde sona erer. Bunlara, kisa omirli
tohumlar denir. Kuskusuz, optimum kosullar al-
tinda ve dzenle saklandiklarinda, boyle tohumlarin
da yasamlan belli bir siire uzayabilir.

Yasam sdreleri yoninden tohumlar: a - Mik-
rabiyotik tohumlar (yasam sireleri 3 yildan az
olanlar), b - Mezoblyotik tohumlar (yasam siire-
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Bu yanida yer alan tohum resimleri bUyUtilerel verilmip.
tir. Tohumlarin ger¢ek boyutlar:, her reamin sol alt kipesin.
deki karelerde girilen silustlerin yaklagik iki kstidir,
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leri 3 - 15 yil arasinda olanlar) ve ¢ - Makro-
biyotik tohumlar (yasam sdreleri 15 yildan uzun
olanlar) seklinde G¢ grup altinda toplanabilir.
Eskl Misir mezarlarinda bulunan tohumlarin
2 - 3 bin yil canh kalmig olduguna iliskin Oyki-
ler, tohum fizyologlan tarafindan inanilmaz ve
gercek digi bulunmustur. Ancak sayilan az da
olsa vyilz yildan daha uzun yasayabilerl tohum-
lar saptanmistir. Ormedin 1776 yilinda elde olu-
nan (Casaaia multiuga) ve 1819 yilinda elde olu-
nan (Cassia bicapsulari¢) bitkilerinin tohumian
1934 yilinda gimlendiriimistir. Bu bitkiler, bakla-
glllerin Giney Amerika'da yetisen tlrleridir.

Cok sayiwda yabani bitki tohumlarinin, en az
50 yil ya da daha uzun siire yasadiklan saptan-
mistir. Bu, 6zellikle sert kabuklu bitki tohumla-
i Igin dodrudur, Genel bir kural olarak dogada,
dormansi siires] uzun olan bitki tohumlari uzun
siire canli kalabllmektedir. Ote yandan, cogun-
lukla yabani bitkl tohumlari, bircok kiltiir bitki-
sl tohumundan daha uzun OGmiriGdir.

Uygun olmayan gevre kosullari altinda sak-
lanan bitki tohumlar, ¢imlenme aiglerini yitirir-
ler. Tohumlarin yasam siirelerini belirleyen etmen-
lerin baginda, nem ve sicaklik gelir. Depoda nem
ve sicakh@in sik sik dedisiklik gdstermesi, to-
humun yasam siresinl olumsuz yonde etkiler.
O nedenle, kagit torbalar igerisinde satisa sunu-
lan sebze ve gigek tohumlarimin, stk sik sicak-
ik ve nem degisiklikleri ile kargi karsiya kal-
malart sonucunda, ¢imlenme glglerinl Gnemli
Glclide yitirdikleri gorilir,

Tohumlan yagam slrelerinin uzunlugu, emb-
riyonun solunumu |le yakindan ilgilidir. Disgtk si-
caklik ve nem diizeylerinde solunumun sz ol-
masina badh olarak, tohumun yasam siresi de
daha uzun olur. Ancak, bu kurala uymayan to-
humlar da vardir. Ornedin, turuncgil tohumla-
n lle kahve tohumlari, nemll kosullarda daha
uzun siire canli kalma 6zelligine sahiptirler. Tim
bunlara karsin, genel kural olarak embriyonun
solunum oranini diisliren kosullar, tohumlarin de-
polanmasina da uygun kosullar olarak kabul edi-
lir. Tohumlarin yasam siirelerine Iliskin bir genel-
lestirmenin yapilabllmesi ise, bitki ve tohum
biyokimyasi, fizyolojisi, morfolojisi, taksonomisi
ve ekolojlsl, gbz dniinde bulundurularak yapilacak
genig aragtirma ve ¢dziimlenmelere baglidir.

Tohumla ilgili cok seyin bilinmesine karsin,
yine de codu sordlar yanitsiz kalmaktadir, O ne-
denle ginimiizde oldudu gibi, gelecekte de to-
hum, Insanlarin Ilgi ve arastirma kaynadim olus-
turacaktir, |
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