GENC ARASTIRMACILAR

BILGISAYAR ILETiSiMLI
BIYOMEKANIK KOL

Bu gahsma insan kolunun mekanik bir model zerinde
bilgisayarla simale edilmesi ve genel maksatiar igin kul-
fanilmast amacivla yapilmistir

Kullamlan sistem: 8'den 14 veri yolu arficl, bilgisa-
yar koruyuecy optoelektronik baglanh bolumu yoksak que kont-
rolu amach surtcu rofe kompleks, mekanik aksarm emniyeti
IGin gehstirimis uzaklik belifeyicl

Program: Basic program 3 balimden olusmustur

1. Dogrudan ac lle cahsma.
2. Dogrudan zaman Ile galisma,
3. Onceden programlanmis bir dizi harekett uygulama

Olcim sistemi: Optoelektronik sistem, basing ve uzak-
lik algilayict sistemler analog, dijital dontgturieller aracili-
diyla yapilan potansiyometrik dlgim sistemnleri.

Gig siiriict role devresi: Maksimum 5 A'llk yiksek glc-
lerle ¢alisan 3 kontakli 14 roleden ibaret bir devre.

Harekel: Temelde 360 omuzda 30 dirsekte 45 bilekte
80 (asagi yukan) ve 270 (safa, sola) derecelik doniis hare-
ketl, hareke! hizim her motor igin ayn olarak program lze-
rinden belirleyebilme imkani.

Yionlendirme sistemi: 6 adet elekirik motoru lle simle
ediimis piston sistemi. Her motor igin role kompleksinde 2
role aynimistir,
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Dekoder: Bu sistem tamamen entegre devrelerden olus-
turulmustur ve 8 adet veri hathm 14 adete ¢ikarmaktadir

Mekanik sistem algilayieilan: Bilgisayara disandan ver
ginsi 4 adet analog/dijital cevinet girisinden ve 2 adet nor-
mal giristen yapiimaktadir

Potansiyometre kontroller A/D donusturuculer araciligyla
hilgisayarda 0....255 arasinda bir sayl olusturmada kullani-
Iir- Optik kontroller, bilgisayara bir darbe dizisi gondermede
kullanilir. Bilgisayar program bu darbeler sayarak hareket
agisint belirler

Algilayicilar: Temelde omuzda, dirsek ve ki yonde ha-
rekette bilekte, parmaklarda bulunmaktadiriar. Uzaklik belir-
leyiciler ele, dnde, sagda, solda ve asagida olmak Gzere 4
ayn yonde yerlestirlimistir

Algilayici elektronik devreleni: Temeldeki otokuplar icin
schmitt-trigger ve eldeld uzaklik belirleyici igin 10 KHz'de mo-
dule edilmis ve alici-vericisi senkronize edilmis yansima pren-
sibl lle calisan optlk devre

BIR HALK ILACININ
INCELENMESI

KANTARON OTU (HYPERICUM
SPEC)'NUN YAPISINDAKI MADDELER
VE ANTIMIGREN ETKISI

GOKHAN OGUT
ANKARA FEN LIiSESI

BILIM VE TEKNIK
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Ben 1982 yilindta kesin teshis konmusg bir migren hastasi-
yim. Ug yil dnecesine dek ayda (¢ ya da dort kez gelen
migren krizlerini aspirin icerek hafil olarak atlatmay deniyor-
dum 1985 yilinin Subat ayinda bir tanidigimizin onensi uze-
ring halk arasinda kantaron otu olarak bilinen bitkiyi kullan-
maya basladim Krizlenn prodromal belirtiler sathasinda. ak-
tardan aldigimiz kantaron otunu su iginde kaynatip agizda
biraktgr ac tadi karsilamasi igin igine seker katip sicak ola-
rak ghim. Bir sure sonra prodromal belirtilenn kayboldugu-
1 ve krizin etkisini gostermeden gectigini gordum. Dikkat
edilmesi gereken nokta, bu halk lacimin ancak prodromal be-
lirtier sathasinda kullamldigmda etkil oldugudur, Uzennde
Galsngim Konuyu iste bu olaydan esmiendim

METOD VE MATERYAL

Aragtirmanin amaci kantaron otunun antimigren etkisi-
nin gercekten olup olmadifl konusunda bir fikir sahibi ola-
bilmek, eger varsa nereden kaynaklandigini kestirebiimek-
tir. Bu amagla dncelikle bitkinin yapisindaki etkin maddele-
nin lesbiti gerekliydi. Yapugm litarattir aragtirmasinda diger
Hypericum thrlerinin etkin maddelen olarak, lavonoidien ve
hepsinin ortak Gzalligi olan hiperisin maddesini belirledim,
Galigmalanmi buradan yola gikarak Ik kisima ayirdim;

1. Flavonoidlerin Tespiti,
2. Hiperisin Elde Ediimesi.

Melot ve materyal: Ege Bolgesinde yayain olarak yeti-
sen, halk arasinda kantaron otu olarak anilan bitkinin kuruy-
tulmus toprak usta kisimian,

Cahsmalanmda kurutulmus bitki Greklerinin gesitil ekst-
relerini kullandim . bunlan dért gruba ayirabilir, yaptigim is-
lemler ise soyle dzetleyebilirim,

a) Sulu Ekstrakt: Toz haline getinlmis materyall 150 mi
saf su iginde mikrobek (izerinde hafif alevde 15 dakika tut-
tum. Gazelty kirli sar bir renk aldi.

h) Eterde Ekstraksiyon: Toz haline getiriimis materyall
soxhlet igine koyup, 20 dakika boyunca maddeyi eterde ek-
straksiyona tabi tuttum.

t) Etanolde Ekstraksiyon: Toz haline getiriimis mater-
yali 100 ml. etanel igine koyup, su banyosu dzerinde 20 da-
kika beklettim.

) Metanolde Ekstrakslyon: Eter eksiraksiyonunda uy-
guladigim metodu aynen ama bu kez metanol iginde tekrar-
ladim.

1. HIPERISIN ELDE EDILMESI:

Saf hiperisin elde etme islemine ilk olarak 18 gr. toz edil-
mig materyalden basladim, Bunu 150 mi."eter iginde ekstre
gttim. Kalan artigi bu kez de metanol lle ayni soxhiet iginde
ekstre ettim. Bu kez 195 ml. ekstraksiyony alp i¢ing %
37.5'luk 13.8' ml hidroklorik asit ilave ettim. Elde ettigim
% 2.5'luk hidroklorik asitii metanol ekstraktini 2 giin 0°C ta-
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kI buzlukta beklettim. Ham hiperisin topaklar halinde ¢okid.
Metanoll aktardim, artigi piridin iginde gozdim. % 201k hid-
roklorik asitli metanol ekledim. Hiperisin knstaller halinde gok-
tu, Gozeltiyr ustten aktanp, tyice kurutiukian sonra saf hipe-
risin olup olmadidmi anlamak igin ince tabaka kromatografi-
sine tatbik ettim

Kristallerin ¢ok az bir kisruin piridin igerisindeki gozel-
lisine ve daha 6nce elde ettigim % 2.5'luk hidroklorik asitli
mefanol igensindeki ekstraktina solvan olarak n-propanol: E10-
Av: H, (4:4:3) ve slikaje G. Kieselgel G F 254 plaka kulla-
narak ince tabaka kromatografisi tatbik ettim. Plagi tanktan
cikanp, kuruttuktan sonra, % 25'lik hidroklonk asit puskurt-
tum. 105 C4'ta 5 dakika beklettim. % 5°lik KOH {% 50 meta-
nol iginde) puskirterek renklerin parlak ve belirgin olmasini
sagladim. Lekelen giplak gozle inceledim

2. FLAVONOIDLERIN TESBITI:

RUTIN TESBITI ICIN INCE TABAKA
KROMATOGRAFISI

Tabaka: Mikrokristal seluloz (Merck)

Cozicl Sistem: CHCly: gl AcOH:H,0 (50:45:5)

Revelator; AICI, (MeOH % 1) 105 °C'ta etuvde lekeler
belitinciye kadar beklettim.

Yurume Stresi: 2 saal 14 dakika

Standar - Rutinin EtOH'deki ¢ozeltisi

Sonug - Standart cozeltlyle ayni seviye ve reknteki le-
keler hem su hem de EtOH'deki kantaron otu ekstrelerinin
rutin igerdiginin kanimdir

1-) Sulu Ekstrakt
2-) Etanal Ekstrakl

RUTIN TESBITI iCIN INCE TABAKA
KROMATOGRAFISI
Tabaka = Slikajel F, Kieselgel G F254

Goziich Sistem - E1OAC : MeOH - H,0 (1000 - 16,5 - 13.5)
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sekil 2 (8) (

Revelator . AlOI, (MeOH % 1) plskirttim, 105 C4'ta
etivde lekeler bahrianinceye kadar beklettim. Ultraviyole lam-
ba altinda gozedinm

Yirime Siresi . 1 saal 48 dakika

Standart ; Rutinin EtOH 'deki gozellisi

Sonug; : Sulu ve EtOH ekstrelennde san lekeler rutin, kar.
mizi lekeler ise biyik ihtimalle hiperisin varligini gésterdi

1-) Sulu Ekstrakt
2-) Etanol Ekstrakli

KERSETIN TESBITI iCIN INCE TABAKA
KROMATOGRAFISI :

Tabaka = Slikajel C, Kieselgel G F 254

Gozucu Sistem : toluen - kloroform -
(40 : 25 : 35)

Revelator : AICL, (MeOH % 1) plskurtip, 105 C4'ta
etlivde renkler belinnceye kadar beklettim. Ultraviyole lam-
ba altinda renklen g6ziedim

Yirime Stresi - 1 saal 32 dakika

Sonug : Hidrolizatin en belirgin fekesinin standar ¢ozel-
tiyle ayni renk ve seviyede olmasi hidrolizatta kersetin bu-
lundugunun kesin kanitidir

Standart : Kersetinin eterdeki ¢ozeltisi

1) Hidrolizat

aseton

ELDE EDILEN HIPERISININ SAFLIGINI
KONTROL ICIN INCE TABAKA
KROMATOGRAFiS]

Tabaka : Slikajel G Kieselgel G F 254

Gozicu - n propanol : EtoAc: H,0 (4:4:3)

Revelator ; % 25°lik HCI paskirtip, 105°C'ta etuvde 10
dakika beklettim. Etiivden ¢ikanp % 5 KOH (% 50 MeOH
iginde) plskirierek lekeleri gozledim.

Yortme Siresi : 1 saal 23 dakika

Sonug . Tabakaya tatbik edilen hiperisinin piridin igeri-

52

sindeki ¢ozeltisinin tek renk ve leke olarak yirlimesi safligi-
min kesin kanitidir

1-) Hiperisin kristallerinin piridin icensindeki gozaltisi
2-) % 2.5 HCI'li metanol ekstrakt
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SONUG VE YORUM :

Aktardan kantaron otu adiyla satinalinan bitkinin sade-
ce bir Hypericum tiri) oldugu dis goriinUsune bakarak tayin
edilebilmigtir. Hangi tor oldugunun bulunabilmesi igin daha
ivi kurutulmus bitkiye Ihtiyag vardir. Bu yiizden yapilan kim-
yasal galigmalar daha ¢ok Hypericum perforatum firn esas
dlinarak gerceklestirilmistir. Oncelikle bu Hypercum tarinan
Hypericum perforatum'un yapisindaki etkin maddeler tasi-
yip tagimadigini anlamak amaciyla pratik ¢alismalar yapil-
mighit. Bu amagla galismalarda literatlr bilgilerinin toplan-
mas! yaninda kantaronun yapisinda bulunan etkin madde hi-
perisin elde edilmistir. Yapisinda ikinci bir etkin madde ola-
rak flavonoidierin bulunup bulunmadidi Ince Tabaka Kroma-
tografisi metoduyla arastnimistir,

Halk ifaci olarak migrene karsi kullanilan kantaron otu-
nun yapisindaki maddelerden hiperisinin, antidepresyon et-
Kist bulundugu literatirde yer almisbr. Diger taraftan tasids-
{1 flavonoid yapisindaki maddelerinde Kapiler gegirgenlige etkd
yaptig bilinmektedir. Bu Iki husus birlestirilirse halk arasin-
daki migrene karst kullanima bir aciklama getirebilinir. Kesin
sonuca ancak kimyasal calismalara paralel yiiritilecek far-
makolojik deneyler yapildiktan sonra vaniabilir. Bu konuyu
aydinhga kavusturacak daha kapsamli aragtirmalar yapilma-
sI gerekmektedir.

SIGARA iCMEKLE
KENDINiZi YAVAS YAVAS
ZEHIRLEMEKTESINiZ
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