EKOLOJIK
AYAKIZLER]

Doganin birer parcasi olarak insan-
lar, temel gereksinimlerini dogadan
karsilarlar. Ancak, kentlerdeki yasam
kimi zaman insanlari dogadan d&yle
uzaklastiriyor ki, temel gereksinimleri-
mizi karsilarken onu ne denli etkiledi-
gimizi farkedemiyoruz. Oysa, herkesin
dinya tzerinde giiclii bir "etkisi" var.
Insanlarin tretim ve tiiketimleri sonu-
cunda olusan bu etkilerin toplamina
"ekolojik ayakizleri" deniyor. Ekolojik
ayakizi, aslinda insanlarin yasayabil-
meleri icin gereken kaynaklarin dreti-
mi ve atiklarin yok edilmesi icin kul-
landiklar1 biyolojik alani gésteren bir
6l¢l. Yasam bicimimizin bize kazandir-
dig1 aliskanliklarla yaptigimiz pek ¢ok
davranis, aslinda ayakizlerimizin biyu-
mesine neden oluyor.

Ekolojik ayakizi kavramini, ilk ola-
rak Dr. Mathis Wackernagel, Prof. Wil-
liam Rees ve arkadaslart 6ne sirdd.
Onlarin, amaci, insanin surekli doga-
dan alarak ve geriye atiklarini biraka-
rak daha ne kadar stire idare edebile-
cegini bulmakti. Bu sayede, geriye ka-
lan dogal kaynaklarin él¢tistiniin 6gre-
nilebilecegini ve doganin stirekli tiike-
tilmesini ve tahrip edilmesini énleye-
cek ¢ozlimler dretilebilecegini dlstnt-
yorlardi. Béylece bir insanin atiklari-
nin yok edilmesi de dahil olmak tizere,
tim gereksinimlerini karsilamak icin

kullandig1 biyolojik alani 6l-

cen bir arac gelistirdiler. El-

de edilen oélctiye de
ekolojik

Kisi bagina diisen alan (hektar)

ayakizi deniyor. Ekolojik ayakizi, belir-
li bir toplumun tiikettigi kaynaklarin
{iretimi ve atiklarinin yok edilmesi icin
gereken, kara ve su alanlarinin biiyiik-
liguni gosteriyor. Ayrica, farkli insan
etkinliklerinin cevre tizerindeki etkile-
rinin de anlagilmasini sagliyor. Ustelik,
bu ara¢ sayesinde hangi tlkenin, han-
gi kentin, hangi ailenin ya da hangi in-
sanin ne kadar biyolojik alan kullandi-
g1 konusunda da bilgi elde etmek
miimkiin. Isin en ilging ve 6nemli yan
da bu zaten. Cilinkd, ne kadar tiketti-
gimizi ve tiketimlerimizin nelere yol
actigini bilmenin, bilingli tiketim alis-
kanliklar1 edinmemize ve tiiketim ko-
nusunda secim yaparken daha farkli
dastiinmemize neden olacagi kesin.

Hangi Ulke Daha Cok
"Dinya" Kullaniyor?

Surdirtlebilirligin anlami, bugiin-
ki gereksinimlerimizi gelecek kusak-
larinkini engellemeden karsilamak.
Aslinda bir ¢esit "ayagi torunun yorga-
nina goére uzatma" durumu. Wacker-
nagel ve Rees, 1997 de farkl tlkelerin
ekolojik ayakizlerini hesaplayarak bir
rapor halinde yayimladilar. Strdurs-
lebilirligin basarilmasinda bir baslan-
gi¢c yapmak icin béyle bir hesaplama-
nin yapilmasi zorunluydu. Bu raporda
toplam 52 {tlkenin durumu incelen-
misti ve bu tlkeler dinya toplam nd-
fusunun % 80’ini olusturuyordu. So-
nuc gercekten carpiciydi. Kimi tlke-
ler, paylarina diisenin ¢ok Gstiinde bir
biyolojik alan ttketiyordu. Bu ilk ra-
porun yayimlanmasindan sonra, tilke-
lerin ekolojik ayakizleriyle ilgili hesap-
lamalar sik sik yenilendi. En son bilgi-
ler, Diinya Dogayr Koruma Vakfr'nin
(WWF-World Wildlife Fund), Yasayan
Gezegen 2002 Raporu’nda yer aliyor.
Son verilere gore, gezegenimizde kisi
basina disen biyolojik olarak tiretken
alan 1,9 hektar. WWF’in raporuna g6-
re, sirasiyla Birlesik Arap Emirlikleri,
ABD, Kanada, Yeni Zelanda, Finlandi-
ya, Norvec... 8-10 hektar arasinda de-
gisen rakamlarla ayakizleri en buyiik
tlkeler. Ancak, kisi basina 2 hektarin
tizerinde alan kullanan 50’den fazla
tlke var. Turkiye'nin ekolojik ayaki-
ziyse kisi basina yaklasik 2 hektar.
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Ayakizi en kiictik olan tlkeler de Mo-
zambik, Burundi, Banglades, Sierra
Leone, Pakistan, Tacikistan, Gine-Bis-
sau, Myanmar. Bu tlkelerin ayakizleri-
nin biytkligi 0,5 hektar civarinda.
Goriinen su ki, tiiketim konusunda l-
keler arasinda ciddi bir esitsizlik s6z
konusu. Hem de tliketim aligkanlikla-
rinin asirtya kacmasi, tilkelerin ayakiz-
lerinin daha btiytimesine neden oldu-
gu halde.

Ekolojik Ayakizleri
Nasil Kiigtiltir?

Birlesmis Milletler’in tahminlerine
gore, 2050 yilinda Dinya’nin niifusu
9 milyar olacak. Bu durumda ekolojik
ayakizlerinin, Diinya’nin biyolojik ka-
pasitesini % 80-120 oraninda asmasi
bekleniyor. Senaryolara gore, stirdu-
rilebilir bir yasam icin yaklasik iki
Diinya daha gerekiyor. Ayakizi kavra-
mi, ekolojik a¢igin 6l¢iisiinti de orta-
yva koyuyor. WWF’in 2002 Rapo-
ru’nda, ekolojik acigin, devlet politika-
larinin dort konuya agirlik vermesiyle
azalabilecegi vurgulaniyor. Bunlardan
biri, kaynaklarin daha dikkatli tiiketil-
mesi; ayrica ylksek ve disik kazanc-
I1 tilkeler arasindaki tiketim esitsizli-
ginin ortadan kaldirilmast. [kincisi,
mal ve hizmet Uretimi icin gereken
kaynak yeterliliginin gelistirilmesi.
Uctinciisti, niifusun kontrol altinda tu-
tulmasi ve sonuncusu, ekosistemlerin
ve biyogesitliligin korunmasi. Amac,
aslinda tiiketimle biyolojik kapasiteyi
dengelemek. Wackernagel ve Rees, al-
digimiz kararlarin aslinda ¢ok énemli
oldugunu vurguluyorlar. Kentlerimizi
nasil duzenledigimiz, altyapr sistemi-
miz, yasam bicimimiz gibi konular
sorgulamaya hemen baslamak gerekti-
gini ddstntyorlar. Ciinkd, "neden-
ler"in herhangi bir ekolojik etkiye yol
acmasl ¢cok uzun bir stirede gercekle-
siyor. Ayrica, insanlarin bulunduklar
bolgelerdeki dogal kaynaklarla idare
edebilecekleri ¢ozlimlere yonelmeleri-
nin de zorunlu oldugunu ddstntyor-

Kisi bagina diisen biyolojik olarak iiretken alan
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Kendi Hesabinizi Yapin!

Ekolojik ayakizi hesaplamalari yapilirken, iki
temel gercekten yola cikiliyor: Birincisi, tiiketti-
gimiz kaynaklarin ve (rettigimiz atiklarin izini
stirebilecegimiz; ikincisi de, bu kaynaklarin iire-
timi ve atiklarin yok edilmesi icin gereken biyo-
lojik alani 6l¢iilendirebilecegimiz. Boylece ekolo-
jik ayakizi, lilkelerin ne kadar "doga kullandigi-
ni" gosterebiliyor. insanlar, artik gezegenin her
tarafindaki dogal kaynaklari kullanma olanagina
sahipler. Bu nedenle biyolojik olarak iiretken
alan, kullanilabilecek alanlarin toplami alinarak
hesaplaniyor. Diinya’da iiretken alti farkl alan
belirlenmis: Tarim alanlar, otlaklar, ormanlar,
denizler, yapilasmis alanlar ve fosil enerjisi alan-
lari. 1999 verilerine gore, bu alanlarin toplam
biiytikligi, 11,4 milyar hektar. Diinya’daki top-
lam insan sayisiysa yaklasik 6 milyar. Bu durum-
da, kisi basina diisen biyolojik iiretken alan
1999 yili icin yaklasik 1,9 hektar. Bu 6lcii, ilke-
leri, insanlari, kentleri, koyleri, isyerlerini, okul-
lari vb. ekolojik ayakizi biiyiikliigii bakimindan
karsilastirmada kolaylik saghyor. Ayakizinin bii-
yiikliigd, bu saymnin altindaysa dogal kaynaklar
lizerinde heniiz baski olmadigi; tersi durumday-
sa tehlike canlarinin caldigi diisiindiliiyor. Ayrica,
her iilkenin ayakizini kendi biyolojik kapasitesiy-
le de karsilastirmak, geriye ne kaldigini gorebil-
mek agisindan yararli. Kimi iilkeler, sahip olduk-
larindan daha cok miktarda dogal kaynak kulla-
niyor; bu durumda, bu iilkelerin dogal kaynakla-
r bakimindan "ekolojik acik" olusuyor.

Ekolojik ayakizi hesaplamasi, gercekten cok
karmasik ve ayrintili bir calisma gerektiriyor.
Hesaplama, en basit bicimiyle soyle:

Ekolojik ayakizi=Tiiketim x Uretim alani x Niifus

Tiiketim, bir mali ne kadar kullandigimizin
olciisii. Tiiketilen etin kilogram olarak agirligi,

lar. Bunun nedeni, dogal kaynaklarin
cok uzak mesafeler katedilerek elde
edilmesi halinde, ekolojik ayakizleri-
mizin daha da bliylimesi. Alinan her
karar, yapilan her davranis yalnizca
bizi degil, baska tlkeleri ve gelecek
kusaklar1 da etkiliyor. Ustelik de do-
gal kaynaklar oldukca sinirli ve bu si-
nirlarin kapsadig alan giderek darali-
yor.

Turkiye’'nin durumuna gelince, biz
simdilik sansli bir tlke konumunda-
yiz. Daha cok kendi kaynaklarimizla
kavrulabiliyor olmamiz oldukc¢a 6nem-
li. Ancak, degisen tiiketim aliskanlikla-
rimiza ciddi bir bicimde bir g6z atma-
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kullanilan elektrigin jul olarak degeri, tiiketilen
kerestenin ton olarak agirligi gibi. Tiiketim, yi-
yecek, barinak, ulasim, tiketim mallari ve hiz-
metleri gibi farkh gruplar icin ayri ayri hesapla-
niyor. Yiyecek ve kereste gibi ihra¢ ya da ithal
edilen mallar icinse tiiketimin hesaplanisinda
ozel bir formiilden yararlaniliyor:

Tiiketim = Yurtici (iretim + ithalat - ihracat

Ekolojik ayakizi formiiliinde yer alan tiretim
alaniysa, belli bir miktarda tiiketimin siirdiirtile-
bilir bicimde karsilanmasi icin gereken alani
gosteren ol¢ii. Ornegin, 1 doniim arazide 2300
kg havug yetisiyorsa, havug icin Gretim alani
2300 kg/doniim’diir.

Ekolojik ayakizi hesaplamalarini kolaylastir-
mak icin hazirlanmis yazilimlar var. ingilizce olan
internet adreslerinden bu yazilimlara ulagilabili-
yor. Ornegin, http://www.earthday.net/footp-
rint/index.asp# sayfasina girerek, karsiniza ¢ikan
haritanin lizerinde Tiirkiye’yi bulup sectikten son-
ra sorulari yanitlayabilir ve ekolojik ayakizinizin
biyiikligiinii bulabilirsiniz. http://www.esb.ute-
xas.edu/drnrm/EcoFtPrnt/footprint.htm adresine
girerek de ev halki olarak ayakizinizin biiyiikltigu-
nii bulabilirsiniz. Bu adrese girdikten sonra "For
the latest Excel Spreadsheet to calculate your Ho-
usehold EF" basligina tiklayip karsiniza ¢ikacak ex-
cel dosyasindaki sorulari yanitlamaniz gerekiyor.
Anket sorularindan olusan bir baska ayakizi he-
saplama adresi de http://www.educ.uvic.ca/fa-
culty/mroth/438/environment/webstuff/footp-
rint.html. Burada sorulari yanitladiktan sonra he-
saplamalari kendiniz yapiyorsunuz. internet’teki
bu anket ve yazilimlari kullanarak elde ettiginiz so-
nuclar arasinda farkliliklar olabiliyor. Ancak, aya-
kizinizin buiyiikliigii hakkinda kabaca bir fikir sahi-
bi olabiliyorsunuz.

miz gerekiyor. Ayrica llkemizde eko-
lojik ayakizleri konusunda yapilmis
kapsamli bir arastirma da hentiz yok.
Bu konuda yapilmis tek calisma,
DHKD’nin "Dogadaki Ayakizlerimiz"
adli kitab1. Kitapta ayakizlerimizi ku-
clltmenin yollar1 anlatiliyor.
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