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Nobel Odiilleri, 2006 yilinda da bilimde sicra-
malar tetikleyen buluslar1 gerceklestiren aras-
tirmalan taclandirdi.

Fizik 6dld, evrenin her yerini dolduran fosil
Kozmik Mikrodalga Fon Isinimi tizerinde du-
yarli 6lctimleri planlayip uygulayarak evrenin
ortaya cikisini aciklayan Biyiik Patlama kura-
mint dogrulayan Amerikali bilimciler John Mat-
her ile George Smoot’a verildi. Bu 1sinim, Bi-
yiik Patlama’dan sonra sicak ve karanlk bir
kaynar kazan gortintimiindeki evrenin,
yeterince soguyarak ilk kez 1518a gecirgen, ya-
ni saydam hale geldigi anin bir kalintisi. Bi-
ylk Patlama’dan 300.000 yil sonra baslangicta
trilyonlarca derece sicaklikta olan evrenin
3000 dereceye sogumastyla atom cekirdekleri,
enerjilerini biytk élclide yitiren serbest elek-
tronlar1 yakalayarak atomlari olusturuyorlar. O
zamana kadar stirekli olarak serbest elektron-
lara carparak oraya buraya sagilan 1sik parca-
ciklari olan fotonlar da artik cekirdeklerin tut-
sagi olan elektronlarin yarattigi bosluktan ser-
bestce kaciyorlar ve boylece evren, ilk kez say-
dam hale geliyor. Evren genisleyip sogudukca,
baslangicta gama isinlar1 halindeki 1ginim, elek-
tromanyetik tayfin mikrodalga bélgesine kayi-
yor ve 2,7 K (yaklasik -270 °C) sicakliga karsi
gelen bugiinkd fosil 1sinimi1 olusturuyor.
Mather ve Smooth’a Nobel ddtiliinti getiren,
her yerde ayni gibi gortinen bu isinimin 6zelli-
gini ve icindeki kiigtik duizensizlikleri belirle-
meleri. Bliytik Patlama kurami evrenin, ortaya
ciktiktan hemen sonra, icindeki farkl dalga-
boylarinin tayfi yalnizca sicakligina bagli bir
1ginim yayan bir cisimle ayni 6zellikleri géster-
mesini 6ngoriyordu.

COBE uydusu, gézlemlerine baslar baglamaz
ilk dokuz dakika i¢inde, kara cisim 1sinim1 de-
nen bu 6zel 1g1nim1 belirledi. Biytik Patlama
ise, COBE’nin belirledigi 1sinimi agtklayabile-
cek tek senaryo. COBE’nin gorevlerinden biri
de, 1s1n1m icinde 1 derecenin 100.000’de 1'i
mertebesindeki kictik farkliliklar ya da diizen-
sizliklerin her yonde nasil dagildigini belirle-
mekti. Bu sicaklik farklari, evrenin baslangicta
homojen olan yapisinda, ilk anlarda ortaya ¢i-
kan kiictik yogunluk farklarini gosteriyor. Kiit-
lecekimin yol actig1 ve evrende maddenin to-
paklasarak gokadalarin ve gokada kiimelerinin
cekirdeklerini olusturmasini saglayan bu yo-
gunluk farklari da, Biiyiik Patlama kuraminin
ongorileriyle ortdstiyor. 1989un kasim ayinda
uzaya firlatilan COBE’nin ardindan, WMAP uy-
dusu, 2000 yilinda mikrodalga fon 1sinimi tize-
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rinde duyarli gozlemler yaparak Biiytik Patla-
ma icin daha da gutvenilir kamtlar ortaya koy-
makla kalmadi, evrenin madde ve enerji iceri-
i, yast ve gelecegi konusunda 6nemli bulgular
sagladi. Ontimizdeki yillarda Avrupa Uzay
Ajansi tarafindan firlatilacak Planck uydusu-
nun daha da duyarli él¢timlerle daha kesin ve-
riler elde etmesi bekleniyor.

Kimya 6diilti, 1959 yilinda Tip Odiili’'ni alan
babasi Arthur Kornberg'in izinden giderek
hiicrelerde kalitim sifresinin kopyalanmast tize-
rinde calismalar yapan Roger Kornberg’e veril-
di. Viicudumuzun kahtim sifresi, hticre cekir-

degi icindeki kromozomlar tizerine sarilmis bu-

lunan DNA dizilerinde kayitli. Bu DNA sarmal-
larinin gen adi verilen belli boltimleri, tek bas-
larina ya da baska genlerle isbirligi icinde bazi
islevlerin yerine getirilmesinden sorumlu. Bu
islevleri yerine getirenlerse proteinler. Viicu-
dun genlerde sakli bilgiden yararlanabilmesi
icin, 6nce bu bilginin bir kopyasinin yapilip ¢e-
kirdekten, hiicrenin diger béltimlerine gonde-
rilmesi gerekiyor. Bu bilgi, hticrenin baska or-
ganlarinda protein tretimi icin “el kitab1” ola-
rak kullaniliyor. Bu kopyalama islemine gene-
tik dilinde transkripsiyon adi veriliyor. Bu is-
lem, tiim yasam icin gerekli. Transkripsiyon,
Ornegin bazi zehirlenme vakalarinda goriildi-
gi gibi, durursa, genetik bilgi viicudun diger
yerlerine gonderilemiyor ve kendini yenileye-
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meyen organizma da kisa stirede 6liiyor. Meka-
nizmanin isleyebilmesi icin genetik bilginin
DNA molekiiliinden, haberci RNA (messenger-
RNA ya da kisaca mRNA) denen ve protein in-
sa talimatini hticrenin protein fabrikalarina ta-
styan bir molekiile aktarilmasi gerekiyor.
Transkripsiyon stirecindeki bozukluklar, kan-
ser, kalp hastaliklari, yangi vb gibi cesitli ha-
satliklarin da nedeni. Ayrica kék hticrelerin ge-
sitli islevlere sahip beden hiicrelerine donts-
mesi de transkripsiyonun nasil yonetildigiyle il-
gili. Kornberg’in bu stirec tizerindeki arastir-
malari, 2000 yilindan bu yana RNA iplikcigi-
nin, DNA molekiiltiinden alinan genetik bilgiyle
nasil adim adim olustugunun kristalografi tek-
nigiyle goriintlilenebilmesine olanak saglamis
bulunuyor.

Tip Odiilti, RNA midahalesi yoluyla bazi gen-
lerin susturulmasi mekanizmasini gelistiren
Amerikali aragtirmacilar Andrew Z. Fire ve
Craig C. Mello arasinda paylastirildi.

DNA (izerine yazili kalitim sifresinin proteinle-
rin nasil yapilacagini belirledigini, DNA tzerin-
deki talimatin mRNA’ya kopyalanarak istenen
proteinin insasinda kullamldigini, bu proteinle-
rin de yemeklerimizin hazmini saglayan enzim-
lerden tutun da, beyin hticrelerimizde sinyalle-
ri algilayan almaglara, bizleri bakterilere karst
koruyan antikorlara kadar yasamamizla ilgili
cok cesitli organizmalari olusturdugunu gor-
mustik.

Genomumuzda (yani her hticremizin cekirde-
gindeki kromozomlar tizerine sarili DNA sar-
mallari tizerinde) yaklasik 30.000 gen bulunur.
Ama her hiicrede bu saymnin ancak ¢ok kiictik
bir kesri kullanilir. Hangi genlerin “ifade edile-
cegi” (yani, yeni proteinlerin sentezini yonete-
cedi) ise, yine yukarida gordigtimiiz gibi trans-
kripsiyon stireciyle belirleniyor.

Fire ve Mello, 1998 yilinda toprak kurtcugu
Caenorhabditis elegans (izerinde yaptiklart
arastirmalarda bu transkripsiyon stirecine nasil
mudahale edilip, istenmeyen proteinleri tireten
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genlerin islevsiz hale getirilecegini (susturula-
cagini) kesfettiler. Arastirmacilar, hiicreye cift
iplikli bir RNA sokuldugunda, bunun, kendi-
siyle aymi kodu tastyan geni susturdugunu
gozlediler. Bu RNA mtidahalesinin (RNA inter-
ference ya da RNAI) yararli bir arac olarak
kullanilacagini 19 Subat 1998 tarihli Nature
dergisinde acikladilar.

Mekanizma soyle isliyor: iki iplikli RNA, Dicer
ad1 verilen bir protein kompleksine baglani-
yor. Dicer ise bu cift iplikli seridi daha kiigtik
parcalara béltyor. Daha sonra devreye RISC
adli baska bir protein kompleksi giriyor. RISC,
kiictik parcalara ayrilmig RNA iplik ¢iftlerin-
den birini alyor. iki iplikcikten birini attiktan
sonra Otekini tizerine baghyor. RISC’e bagl
iplik parcasi da bir sonda gibi kendi sifresine
uyan mRNA’lan1 artyor. Uzerindeki baz dizilisi-
ne uyan mRNA ipligini yakalayinca da RISC,
avlanan mRNA’y1 paramparca ediyor. Boylece
mesaj yerine ulagsmamis oluyor. Dolayisiyla is-
levi o proteini kodlamak olan gen susturul-
mus oluyor. Fire ve Mello'nun mekanizmasini
acikladiklart gen susturma stireci, viicut tara-
findan dogal olarak bir savunma mekanizmasi
olarak kullanildig1 gibi, pek ¢ok tiir hastaligin
tedavisi icin de umut 15181 yakiyor.
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