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Bilimsel calismalar,

gorsel algi sirasinda beynin
dil ile ilgili kissmlarinin da
etkinlestigini gosteriyor.
Dikkatimizi nereye
yonlendirecegimizi
konustugumuz diller belirliyor.
Hatta kelimelerin telaffuz
edilmedigi durumlarda bile
farkh dilleri bilen insanlarin
gozleri farkh bicimlerde
hareket ediyor.

Teknik Eylil 2020

orsel algi ile dil arasindaki iliskileri

gosteren ilk deneyler 1990’larda ya-

pilmisti. Rochester Universitesinde
calisan bir grup arastirmaci, deneklere gos-
terdikleri farkli goruntdlerdeki gesitli nesne-
lerin isimlerini soyleyip gozlerinin hareket-
lerini teknolojik cihazlarla takip etmislerdi.
Bir insanin gozlerini belirli bir nesneye odak-
lamasi yaklasik 200 milisaniye strer. Ancak
deneyler sirasinda insanlarin isimlerini duy-
duklari nesnelere odaklanmasiysa, telaffuz
tamamlandiktan sonra, ortalama olarak 145
milisaniye suriyordu. Bu durum insanlarin
kelimenin tamamini degil hendz ilk heceleri-
ni duyduktan hemen sonra gozlerini odakla-
maya basladigini gosteriyordu. Yine bu cika-
rimi destekleyen baska bir gozlem, goruntu-
lerde ismi telaffuz edilen nesneninkine ben-
zeyen baska nesneler oldugunda ortalama
odaklanma siiresinin uzamasiydi. Ornegin
icinde hem sekerleme hem de mum olan bir
goriintliye bakan bazi katihmcilar ingilizcede
“sekerleme” anlamina gelen candy kelimesi-
ni duyduklarinda once muma odaklanmaya
basladiklari icin dogru nesneye odaklanma
sureleri uzuyordu. Bu durum arastirmacilar



tarafindan “mum” kelimesinin ingilizcedeki karsiligi
olan candle kelimesi ile candy kelimesinin bas kisimla-
rinin telaffuzunun ayni olmasina baglanmisti. Cunku
goruntilerdeki nesnelerin dagilimi nasil olursa olsun,
mum ile sekerleme birbirinden ne kadar uzak olursa ol-
sun durum degismiyordu.

Yakin zamanlarda yapilan deneyler, nesnelerin gos-
terildigi ancak nesnelerin isimlerinin telaffuz edilmedi-
gi durumlarda bile gozlerin hareketinin insanlarin bil-
digi diller tarafindan etkilendigini gosterdi. Northwes-
tern Universitesinden Sarah Chabal ve Viorica Marian
tarafindan yapilan deneyler sirasinda gondulldlere once
bir nesne gosterilmis. Daha sonra da ayni nesneyi baska
bir goruntinun icinde bulmalari istenmis. Sonuglar, ka-
tilimcilarin gozlerinin hareketlerinin hangi dili konus-
tuklarina bagh olarak degistigini gosteriyor. Ornegin
ingilizce konusan katilimcilar, goriintiilerde saat arar-
ken bazen once buluta odaklaniyorlar. Clinkl “saat” ve
“bulut” kelimelerinin ingilizcedeki karsiligi olan clock
ve cloud kelimeleri benzer seslere sahip. Ayni sekilde
ispanyolca konusan katilimcilarsa yine goriintiilerin
icinde saat ararken bazen once hediyeye odaklaniyorlar.
Bu durum da yine ispanyolcada “saat” ve “hediye” anla-
mina gelen reloj ve regalo kelimelerinin benzer seslere
sahip olmasiyla agiklaniyor.

Birden fazla dil konusan insanlarda daha da ilging
bir durum gdzlemleniyor. insanlar bir dildeki kelimeyi
duyduklarinda o kelimenin diger dillerdeki karsiliklari da
etkinlesiyor. Ornegin hem ingilizce hem de ispanyolca ko-
nusan insanlar ingilizcede “6rdek” anlamina gelen duck
kelimesini duyduklarinda kirege de bakiyorlar. Cunku
“drdek” ve “kiirek” kelimelerinin ispanyolcadaki karsilikla-
riolan pato ve pala kelimelerinde benzer sesler var.

Deneyler gozlerimizin hareketlerinin sadece konu-
sulan diller tarafindan degil ayni zamanda isaret dille-
ri tarafindan da etkilendigini gosteriyor. Ornegdin hem
ingilizce konusan hem de Amerikan isaret dilini bilen
katilimcilar ingilizcede “kagit” anlamina gelen paper
kelimesini duyduklarinda peynire de bakiyorlar. Bu du-
rum “kagit” ve “peynir” kelimelerinin Amerikan isaret
dilinde ortak ogelere sahip olmasiyla agiklaniyor. Bir
isaret dilinde bir kelimeyi ifade etmek icin dort 6geden
yararlanilir: elin sekli, konumu, yonelimi ve hareket bi-
¢imi. “Kagit” ve “peynir” kelimelerinin Amerikan isaret
dilindeki karsiliklarinda bu dort 6geden dgu (elin sekli,
konumu ve yonelimi) ortak, sadece biri (elin hareket bi-
cimi) farkl.

Elde edilen bilgiler beynin bilgiyi organize etme ve
isleme biciminin karmasikligini gozler dnine seriyor.
Beyindeki dille ilgili kisimlardaki strecler gorme, dikkat
ve bilissel kontrol ile ilgili kisimlardaki strecleri de etki-
liyor. Nereye baktigimiz, dikkatimizi nelere verdigimiz
konustugumuz dillere bagl olarak degisiyor. B

Kaynaklar

Tanenhaus, M. I., ve ark., “Integration of Visual and Linguistic Information in
Spoken Language Comprehension”, Science, Cilt 268, s. 1632,1995.

Chabal, S., Marian, V., “Speakers of Different Languages Process the Visual World
Differently”, Journal of Experimental Psychology: General, Cilt 144, s. 539, 2015.

Marian, V.,“The Language You Speak Influences Where Your Attention Goes”,
Scientific American, 2019

81





