bu mikrofonla ses kayttlart
da almaya basladt.
Dunya’ya ulasan ilk kayitta
cihazin kendi ¢ikardigt
guriltinin yant stra hafif
bir esintinin sebep oldugu
sesler de duyuluyor.

Perseverance’in Mars’a
inisi stirasinda cektigi
goruntulere ve Kizil
Gezegen’in zemininde
kaydettigi seslere ulasmak
icin https://www.nasa.
gov/press-release/nasa-
S-mars-perseverance-
rover-provides-front-
row-seat-to-landing-first-
audio adresini ziyaret
edebilirsiniz. ®

Agzimizdan
Beynimizin
Hipokampus
Aktivitesi Etkili
Bir Sekilde
Olciilebilecek

Tuncay Baydemir

Beynin hafiza,
duygulanim, konumlama
ve yon bulmada énemli
rolleri olan hipokampus

bolgesi yetiskinlerde
gerceklestirilen epilepsi
ameliyatlarinin cogunun
hedefi olup aynt zamanda
cesitli demans (bunama)
formlart ile de yakindan
iliskilidir. Bu nedenle
beynin i¢ bolgesinde yer
alan hipokampustaki
aktivitenin daha iyi bir
sekilde ol¢tilebilmesi
biyik onem tastyor.
Klasik beyin aktivitesi
Ol¢imlerinde kafatast
uzerine yerlestirilen
elektrotlarla
gerceklestirilen bu islem,
beynin hipokampus

gibi daha i¢ bolgeleri

s6z konusu oldugunda
istenilen hassasiyette
gerceklestirilemiyor.

Sinir bilimciler bu
sorunun ustesinden
gelebilmek amaciyla
beyin aktivitesini
Olcmek i¢in agzin

icine yerlestirilen
manyetik bir algtlayict
gelistirdiler. University
College London’dan

Tim M. Tierney ve
arkadaslarn gelistirdikleri
yeni yontemle

beynin hipokampus
bolgesindeki aktiviteyi
elektroensefalografi (EEG)
ve manyetoensefalografi
(MEG) gibi yontemlerden
daha iyi ve daha hassas
bir sekilde Olgmeyi
basarduilar.

Tierney ve calisma

arkadaslar beyindeki
hipokampal aktivitenin
neden oldugu manyetik
alanin agiz icindeki
bolgede daha guglia
oldugundan yola ¢iktilar.
Buradaki en 6nemli
sorun sensorlerin

ag1z icine diizglin bir
sekilde yerlestirilmesi

ve orada sabit bir
sekilde tutulmasinin
saglanmastydi. Bunun
icin plastik bir agizlik
gelistiren arasturmactlar
sensori de bu agizligin
icerisine yerlestirdiler.
Boylece beyin aktivitesi
Olctilecek kisinin agizlig
tstrarak sensori agiz
tavaninda sabit bir sekilde
tutabilmesi saglandt.

Arastirmacilar, daha iyi
sonuclar alabilmek i¢in
sensOrli hipokampus
bolgesine en yakin
sekilde yerlestirmeyi
hedeflerken aynt zamanda
o0gurme refleksini de
tetiklememeye calistilar.
GoOnullilerle yapilan
calismalarda hipokampal
teta aktivitesi rahatlikla
gozlenebildi, bu da agiz
tavanina yerlestirilen
sensOrin gorevini
basarilt bir sekilde
gerceklestirebildigini
gosterdi.

NeuroImage dergisinde
yayunlanan ¢alisma ile
agiz icinde MEG sensorleri

Sensor yerlestirilmis agizlik

ile hipokampus aktivitesi
olgllebiliyor.

ilk defa kullanimus oldu.
Agz sensOri hipokampal
aktiviteyi kafa derisi
uzerine yerlestirilen
sensoOrlerden daha iyi
bir sekilde 6lgmeyi
basardi. Bulgular MEG
icin kullanlan agz
tavam sensor dizilerinin
hipokampus gibi
derinlerdeki yapilarda
Ol¢im hassasiyetini
potansiyel olarak
artirabilecegini gosterdi.
Boylece Ol¢umler
herhangi bir cerrahi
mudahale gerektirmeden
istenilen hassasiyetle
gerceklestirilebilecek.
Agizlik Ol¢tilerinin
kisiden kisiye degisiklik
gosterebilecegi
sorununun uzerindeyse
hala calisiimast
gerekiyor. M

Kaynak: Tierney, T.M. ve ark., “Mouth magnetoencephalography: A unique
perspective on the human hippocampus”, Neuro/lmage, 225, 117443, 2021.





