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Blyokimyacis:

Enzimlerin kristal halinde ola-
bilecefini gostermes: ve ilk kristal
enzimi elde emij olmasiyla
iinkidr.

Gok zengin bir pamuk ticcannin offu olan Sumner, bir av sirasinda
sol kolundan ciddi bicimde yaralanmig ve 17 yaginda kolunun kesilmes ge-
rekmegti. Ashinda solak olan Sumner igin anki yaam yeniden tagtamis, heryen
$a§ elini kullanarak ve tek kolly yapmay: égrenmigti. Zaman almakla birfik-
te Sumner bu gig 1y de bagarmig; hatta usta bir tenis oyuncusu bile cmustu,

Kimyayr ok seven Sumner’s gevresi, sanki kimya 2ragtimalan yalmzca
¢l ve kolun rdemesine bafirymeg gibi caydirmaya ufragiyorfardi. Sumner w
kolu ile neler yapabilecefini deneyerek bildifi kin, ¢dzim gostermeyen bu
kav digincelere katilmryor, Harward Universitesi'ne girerek kimya Gjre-
niyor ve 27 yapoda doktorasimi tamambiyordu.

Gosterdifl bagan Sumener’s kusa siirede gevresine kabul ettiriyor ve 2y-
n1 yillarda Gorneli Universitesi Tip Fakiiltesi'nde biyokimya profesoriifi.
ne aamyordu, O zamantanin en ok konugulan konulanndan biri de en:
zimlerdi, Herkes birgeyler soyliiyor, enzimlenin ne oldufu konusunda tam
bir kangiklik siriyordu. Bu nedenle Sumner, enzimler izerinde caligmay:
kararlajunyordu. Kesin defiller bulunmamakla birfikte, enzimlenn protein
olduklan saniliyordu. Willstaetter'in qalismalan da aksine, enzimlerin pro-
tein olmadiklanni gosteriyordu. Sumner, Willstaeter'in qaligmalanni, fa-
b wda tekrarliyor ve p arama in kuilandify yontemin prote-
in varlifine gosterecek duyarhkia olmadifini goriyordu.

Sumner’un egek Bsulyesinden (Canavalia ensiformis) elde ectigi bir en-
zim, Urenin amonyak ve karbon dioksite donlgmesinde katalizdr gorevi
yapiyordu. Sumner “'Urit"* adint verdi bu enzimi elde ederken cok ki
unz faliyetinin ok yiiksek oldupy goriliiyordu. Sumner, daha ok sayida
kristal elde ediyor, ancak bitin cabasina ramen enzim faaliyetini kristal-
lerden ayiramiyordu. Bu durumun tek bir agiklamas) olabilirdi: Kristaller,
enzimin @2 kendisiydi. Bundan sonn cegith deneyler yapan Sumner, kugku-
ya hig yer birakmayacak yekilde enzimin bir protein oldufunu saptiyordy.
Boylece uriz, kristal halinde elde edilen ik enzim oluyor ve aslinda protein
oldufu da anlagiliyordu.

Bu dnemh sonug bilim gevrelenin pek etkilemiyordu; giinki bu enti-
min protein olmadifini soyleyen, Nobel 6dilli ve bu konuda tek saz sahi-
bi kabul edilen Willstaetter wdi. Bu nedenle, hendz adi bile bilinmeyen Sum-
ner'e inandmiyordu. Fakat kolunu pitindifinde gosterdid azmi tekrartayan
Sumner. Stockholm'e gidip, Enler-Chelpin ve Svedberg de aragtirmalanm
surdurdd, Ancak dort il sonra, 1930 pilinda daha duyark yontemlerde ay-
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i konuyu aragtiran Northrop, Sumner'in hakli oldufunu ve Willstaetter -
in yanldipin orapa koydu,

Béylece, bir fikre kbri kbrine baflanmanin yanukies clacaine, peliy-
meleri engelieyebiecedini we zaman kaybina neden olacafii gosteren Sum-
ner'in bagany, 1946 yil Nobel Kimya Odili dle onurfandinids,

WIELAND,
Heinrich Otto

1877-1957
Alman Kimyaci

Safra asitlen ve benzer bile-
ykler uzennde yapujfi aragtirma-
larfa caninie

Bir kimyacimin oflu olmass Wieland'in gegitli konu ve deney detlenyle
kixgOk yagta tncgmasini syflamu, aragtirmacileh igin uygun bir baslangy; olus-
wrmugty. Widand, daha 24 yayinda doktorasie mambimey we yeugtips
Mindh Universited'ndeld yagms boyun sirecek Sfretim grevine baglamegts

Kimya dabindaki qok cegith aragtirmalan O'nu, Gxellikde organik lom
yayas yoneltmis, safra asitleriyle llgili dnemk ¢aligmalan da boybece bagla-
migts. Bu galigmalan Preg! de incelemiy; fakat yan bir ufragi sayarak analize
koymus, dofrudan Gzerleninde durmamigts. Safra asitlennden Ugia yakin bir
pegmigte eide edilebilmeg: fakat yapilarimin nasil oldufiu heniz posteriime-
migti, Wieland, bunlarin temel yapilan yéniinden benzer olduklanmi ve bir.
birlerinden farkhiliklanm aynntlanyla ikhyordu. Molekillernnin iskeleu
steroit yapisindayds ve bu yapt yakin arkaday Windaus tarafindan bulunan
kolesterol ile ligkiliydi.

Wieland, Birinc: Dinya Savag’ndan sonn anh dokulardz gozlenen
oksitlenme ile ilglend:. Yillara siiren deneylennin sonuglanna dayanarak,
canli dokulardaki en Snemli tepkimenin hidrojen aynimas olduuny eri
surd, Bu, besinlerden hidroj ! ikiger ikiger 2ynimasina ven-
len 2ddi. Oksijenin eklenmesi defil; aynimasi, enzimienn kataladr porevi
yapmalanm saghiyordu. Buna Wasburg kary gluyor ve o da deneylenne
dayanarak, oksijen eklenmesinin Snemb oldufunu, dernir keren ve o
katahizor etkisi yapujni savunuyordu

Sonradan bu cekismenin hig hig de yararsiz clmadih anlagild, Hem wie-
land'in hem de Wasburg'un haklh olduklan gonilda, lki blim adammin di-
juncelen biraraya petinldiginde, dokularda nefes alip verme denilebilecek
durum daha iyl anlagilmg: canlinin organik molekillen yavay yavag w ve
larbon dioksite donigtirdiFi ve by wrada ca enerji i gkt gorimise

Ayni yillarda, 6mekleni safra asitlen ve kolesterol olan steroideler git-
tikge daha byiik onem lazaniyordu. Sonugta (D) vicamininin steroidiede
yakin tigisi anlagiliyor; hatta cinsiyetin gelismesini ve tremen saglayan hor-
monlann sterowdler olduklan saptaniyordu. Steroidlerin yapslarimn anlagil-
masinda bay roli oynayan Wieland'in bu cahigmalan, 1927 wih Nobel Kim-
ya Odili de onurandinliyordy

DALE,
Henry Hallet

1875-1968
Inglliz N6rofizyolog

Parasempatik sinir diizeninin
sinider Gzenindeki ethisine benzer
sonuglar olugturan kimyasal mad-
deler bulmas ve sinir sinyalleni-
nin iletiimesinde kimi kimyasalla-
nn iglevini agiklayan caligmalany-

la animr.
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Babas: varkikly bir is adamy oldugu icin her tirl yliksek efitimi yapabi-
lecek durumda olan Dale tir siire kararsiz kaliyor, sonugta doga bilimlerimi
ofrenmeye yoneliyordu, Ancak Dale, mezuniyetinden hemen sonra mas-
ter derecesi yapiyor ve konusu fizyoloji oldugu ign hastanelerde caliy-
malar yapiyordu.

Hastanelerdeki caligmalan, Dale’e bilpsindeki yetersizlii gosteriyor
ve bunun Gizerine tp fakilltesine yazilarak, 28 yaginda hekimlik diplomasini
ahyordu.

Dale'in laboratuvar caliymalan, cesith bitkilerin etkill maddeler dize-
rindeydi. Pembe mantartarda (Claviceps purpurea) bulunan cavdar mahmu-
2u fergot) bilesifinin etkin maddesini arastiran Dale, bu maddenin hilesi-
minde erpotoksin buluyor ve deneyleri sonunda, bunun sempatik sinir dii-
zeninin wyanlann Snleyicl etkisi oldufunu saptiyordu. Sempatik sinir dii-
zeni insanlan harekete gegiryor; kalp auslanm, dolaysiyla damarlardaki
kan akigin hzlandinyordu. Parosempatik diizen uyanilan, sinir diizenini
olagana ndirgeyen: yani dengeleyen dizen 1di. O halde ergotoksin yatigti-
ne olarak kullanidabilirdi.

Bu onemli bulusuna benzeterek, hipofiz arka lobundan aldigi sivimin
diiz kaslarda, ozellikle rahim kastannda kasilmalar yapugini saptayan Dale,
daha sonra caligma arkadagi H.W. Dudley ile “'Ositosin’i"" geligting; ra-
him kaslarmy galistirmak igin kullanilir hale getiriyordu,

Dale, Ergot bilegiginden elde ettif asetilklonnin Liaw'nin *Vagustoff™
dedigi madde oldugunu gosterdiginde, bu maddenin sinir sinyallerinin fleti-
minde buyik bir roli oldugu anlagihyordu. Bir simir hicresinin **Akson’”
denilen uzantisi uyanlan tagiyor ve bunu algilayan asetil klorin molekille-
n. haberi kastara tayiyordu. Molekullerin gorevi bitince bir enzim (asetilk-
lorin esteraz) Hle parcalanarak yok ediliyordu.

Dale bu qaligmalan nedeniyle yalniz 1936 yili Nobel Tip ve Fizyolop
Odili almakla kalmiyor syni zamanda sovalyelik dnvani kazaniyordu
savalyedik
MACLEOD,

John James
Rickard
1876-1936
ingiliz Fizyolog

Kandaki yeker duzeymi ayar-
layan insilin bulusuyla Unkidur
Babasi bar din adami olan Macle-
od, dogruluk, diristhik kavam-
lar ile yetismig, ilk ve orta efit-
mini tamanladiktan sonra 22 ya-
sinda helomiik diplomasion almists.

Bilgi ve deneyimlerini artirmak igin once Almanya'nin Leibzeg Univer-
sitesinde ilen efium goren Macleod, sonra Londra'da hastane galigmalan
yapmig, daha 27 yaginda Amerika'dan teklif alinca Clevelanrd'da fizyoloji pro-
fesarliigune baglamigu.

Bagha calismalarini karbon hidratlar metabolizmasi Gzerine yapan Mac-
leod, aragtirmalanimi “Studies in Experimental Glycosunia (idrarda seker
iizerine deneysel caligmalar) adli bildirileriyle yayinliyor ve éliminden én-
ce yedi kez basilan **Physiology and Biochemistryin Modern Medicine (G-
nimiiz Hekimliginde Fizyoloji ve Hayatl Kimya)'' ders kitabini yaziyordu,

Mecleod, bundan sonra yeni bir teklil ahiyor ve caliymalanim Kanada'
nin Toronto kentinde siirdlirtyordu. Universiteli geng aragtirmacilardan
biri olan Fredenick Banting, kandaki seker dizeyini denetledigi samlan pankreas
hormonunu elde edip edemeyecefini bilgili ve deneyimli Macleod'a sory-
yordu. Banting'in bu konuya girmemesi icin elinden geleni yapan Macleod,
gegmis yillarda pek gok fizyologun bagarisiz girigimierinden soz ediyor: fa-
kat kargisinda ne yapugmi bilen kararh bir geng arastirmac oldugunu kisa
siirede anlayinca laboratuvaninin bu aragtirma amaciyla kullamimasina fzin
vermekle kalmiyor, iyi ogrencilermden Charles Best'in de yardimo) olma-
sni kabul ediyordy.

TEMMUZ 1985

Bundan hemen sonra Iskogya'ya kisa bir ziyaret yapan Macleod, don-
dugtnde, iki geng arasurmacimin pankreaslan gkanlmiy kopeklerin kanla-
rindaki geker dizeyini ayarlayabildiklen bir madde elde ertikierini gordi.
Bu maddeyi saf olarak elde etmenin Gnemini bilen Macleod, laboratuvar
kimyacisint bu problem {izerinde caligmasi igin goreviendirdi. 1922 yinin
Oaak ayinda hboratuvar kimyacist James Collip, istenilen maddeyi elde ecti
ve Macleod'un adimi verdifi"" insiilin’, hastalar izerinde denemeler yapil-

Macleod ve Banting, insilin buluglanndan dolayi 1923 yili Nobel Tip
ve Fizyoloji Odil e onurlandinidilar. Fakat bu adlar arasinda geng 63
renci Best'in bulunmamasi Banting'i son derece Griiyor ve baglangicta odili
geni ceviriyorsa da Best ile paylagma amacs ile kabul ediyordu. Ayni du-
rum, hak ve dogruluk efitimini cocukluk yillannda alan Macleod icin de
5o konusu oluyor; O da dillil, laboratuvar kimyacis: Collip ile paylagiyordu.

BARANY,
Robert

1876-1936
Avusturyal Hekim

¢ kulak balimlerinin islevie-
ri, fizyoloji ve patolojisi izerinde
yapugi arastirmalarta tanimr,

Bankaci olan babasinen etkisiyle ok titiz ve dikkatll bir geng olarak
yetisen Barany, 24 yasinda Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi‘nden hekimlik
diplomasin aliyor, gesitll hastanelerde caligarak deneyimierini artinyordu,

Barany, imsanlarda dengenin veya dengesidlifiin g6z hareketlerinden an-
(agilabllecefini hastanelerdeki olaylardan biliyordu. Dengeyi s»8layan oge
kulakta olduguna gare, bu organ daha yakindan incelenmeliydi. Bunun icin
tip fakiltesi klimklerinin olanaklanindan yararlanmak gerekliydi. Bu dusun-
celerle Barany, yardimalik igin bagvuruda bulunuyor ve calismalaning
bagltyordu.

Sinirlerdeki bozukluklardan kaynaklanan ve géalerin istem digi titres-
meleriyle anlagilan ““nistagmus’ belirtisi, ig kulakia ilgil olmaliydi. Bir has-
rasimin kulagimi muayene ederken temizlemek gerektifini goren Barany hem
sirenin getirdil sicak suyu gmngaya gekerek, ilk temizli) yapiyordu. Sicak
su ile kulak kirleri sakildigunde soguk su kullaniyordu. Ard arda ya-
pilan bu iglemler sonucu hastanin gozlennde, aymi nistagmus belirtilen gi-
bi, istek digi titremeler goriiyordu

Bu bulugundan yararlanarak i5itme ve denge muayene standartlanm ge-
listiren Barany, bazi hastalarin tedavisi igin i kulak salyangozundaki basin-
i azalulmasi gerektigini saptiyor ve yarim daire kanallarimi kendi gelistir-
difi bir yontemle aqiyordu, Hastanin ne kadar isittifini saptamak icin, bu-
gun bile kullamilan aleti ile kulaklardan birini devre digi birakan Barany,
galigmalariyla i kulak salyangozunun isitme ve denge saflamadaki Gnemini
gosteriyordu.

Birkag yl sonra Birinci Diinya Savasi gkufinda, Barany, hekim olarak
Avusturya-Macaristan ordusuna katihyor; fakat &n cephelerdeki bir alis-
masi sirasinda Ruslara esir diigiyordu. Kulak hastalifindaki uzmanligimi bi-
len Ruslar, Barany'nin dnemii bir kigiyi ameliyat etmesini istiyorlar ve so-
nucun baganli olmast fizerine ve ilkesine donmemesi koguluyla O'nu ser-
best birakiyorfardy. Bu son uygulamasiyla Barany'nin buluglannin gegerfili-
gi bir kez daha anlagihyor ve Avusturyall bilim adami 1915 yil Nobil Tip
ve Fizyoloji Odiilia le onurlandinliyordu. Esareti sirasinda aldifs bu odil,
Barany ‘nin gidecegi yeri de belidiyor, Isveg'e gegerek Veppsala Universite-
si'nde galismalarini sirduniyordu
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STARK,
Johannes

1874 — 1957
Alman Fizikel

Karal ipidarieds Doppler &
ks ve elementlenn tayl ggple
rinde balinme buluglarida timine

Ciftgs olan babast, ailede ik
sek Grenim yapan olmadigindan
oinun okumaseni istemig ve bunun i highir ludakémkun kagmmamig
1. Bayreuth ve Regensburg liselerinde okuyan Stark da 23 yaginda peng
bir frike olarak Minih Universices) 'nde dokrora ¢alismasini tamamiamigt

Zarmamimin ogu Nalkgtlert gite Stark da (912, igintara ve yeni yen| ge-
ligtrrlen atom kuramma buyuk bir ilg duyuyor. Goldbeng i buldugu “ka-
mal ipinlann inceliyordy. Delikli katod hullamidifinda, bunlardan gegen
katod ginlanimin ilerfeme yonuntin aks: yonunde yayilan s yukli isinfara
bu ad verilmist. Katod mymlan ek yiki oldukianndan, kanal ipinlanmin
varligl. atomun yapisinda bagka bir oge bulundugunu postenyordu,. daha
snrlan bunlara Proton” adi veriliyordu

Stark, Qksien ve Helyum gazlan ile calisarak elde exoiy kanal 1gifan
taylinda, oksijenin basit bir gizgi Wigmminde belirmesini beklerken, birgek
cizgiye aynldigie saptadi. Bu durum. tipki ses dalgalarinda oldugu b,
Doppler etkisine benziyordu. Bir kaynaktan yayian sesin, kaynakly birfikte
hareker edene daha tz gelmesi, kaynaktan uzakbasanlarcs daha pes duyul-
masind Doppler etkisi deniliyordu. Bunun-nedenl, ses dalgalannin yakin
butunanlara daha  kisa  arahkle  dalgalar  halinde gelmesiydi.

Stark, oksijen tayfindaki bolinmeyl acilayabilmek igin, 1yik dalgatarin
ses  daigalarna benzett. Atomun enyi dizeyimin degismesi sonucunda ya-
yilan elektranfann. tayl ¢ gisinde bélinme yspug sonucuna vardi. De-
neylenyle brfestirdigs analitik dugtinces) sonucu ulastig) bu bulugu, Stark’y
o kadar sevindirdl ki, & sralarda dofan kinna “anali” s6acigine benzer-
me yaparak “'Analize’” adwm verdi

Gugli manyedk alanlarda bu qizgtler daba da artipordy, Zeeman'in “"Man-
yetik bir alandaki kaynaktan yaplan win tayh g ana bolimmden olusur. Bu
bilinmenin nedeni atom iginde yilkil degisk parcaciklann bulunmasidir,”
agiklamas ile Stark Etkis denilen durum benzerfik pastenyordu. Her tkisi
de atomun dahia kiicik pargaciklan olduunun degisik kanitlanydi. Stark
etkis, dabia sonratan kuvantum mekanigi de agklanarak, bu kurammn ge-
cerliligni destekledi Bu caligmalanndan dolay Stark, 1919 Nobel Fizik Odili
aldy

Caligmatarinun hem kuvantum mekanigini hem gorecelik kuramin des-
eekledipm bilmekle birlikee, matks ik apem yapan Stark, yahudi bilim adam-
Larinin tism calismalaning kargi cikiyordy. Bunun nedeni, kabul ediimedidi
cesith tinfversitelere karsi rkgilik yoluyla Ustinluk saglamakei. Bu cabalan
sonucu, bir ara Teknik Fiptk Kurumi bagkani olduysa da dosa bir sire <
onra il amac anlagildigindan gorevinden uzaklasunldi. Bu irkgilik cabala-
rindan otiru Stark, Ikinci Dunya Savayi sonrasi kurulan Nirmberg mahke-
mesi omine (ikanldi ve dort yil hapls ile cemlandinldi

KEPLER,
Johan

1571 — 1630
Alman Gékbilimcl

fkc Bilim-kurgu kitab ile Mes
rih'in elips yoringesini 'saptama-
« ve geregen harcketlerini kendi
ach (le amilan yasalarta genelligtir-
mesiyle unlidur,

£ 1)

Kepler, gesitll uygurliklann yetistirdigl bitin gokbilimeilen inceledi
Hawa bir ara dunyanin ne zaman yarauldigime hesaplamaya. galist ve bu
tariht M. O. 3992 buldy. Uzun bir siire her gezegenin kiiresel bir yoningesi
olduguny savunan Pisagor'u doprulamaya gabgu. Her kuremn “ilahi
milziinin™ notasini gkarmak igin cabalad. Eflarun asimlering (kire, kiip,
eskenar uggen prizma giby diuzgun asinler]. gezegen hareketlenne uydur-
maya Ugragti

Iy marermank efimimy nedeniyle givenibr akit y fert oldugunu duyan
Kepler, Tycho Brahe'nin divetin kabul ederek, anun biyik bir Grenle top:
fadg verileri incelomek firsaty buldu. Ozellikle Merih'in hareketler) hak-
kindald bilgiler hem bol, hem de pivenilic diizeydeydiler. Fakat her geze-
genin yoringesi oldugy e sunilen kirelere, Brahe’nim biyuk br nuzfikle
tapladigl bilgier bir tirfld uymuyordu. Yani ¢azim kirre kahul edildifinde.
razimden gerileyen Kepler venler dogrulayamiyorda. © halde, ¢ozam labul
edilen son durumu defistirmek gerekiyordu. Bylece Kepler, ‘daireyl’ (6
tim varsayarak ve oriimden perileylp verflen ede etmeye calistiysa da
bagarih olamadi. Merh'in yoringesi igin bagka bir gekil {model) aramaliy-
di- Kendiniden ance Apalonyis’in inceledifi ve konikler denilen dips, pa-
rabol ve hiperbolil denemek gerekjyordy. Yoringe kapali bir gekil olduju-
ni pore, kanlklerden elips, biyiik bir olasilikls verilere uygulanabilied|

Finksel bilimierin cogunda yapiitdig gita, Kepler, “neden” ile “sonug™
arasindak) (ligkiy gozlemlere dapanarak kurmaya @lisyordy. Corimi “elips”
kabul etniginde Brake'nin verlerini elde edebildigini gordu. Bundan sonra,
matematik hlemberle sonutu gkarmak kolaylagiyordy 1) Merih'in yorin.
gesi ehpsur, 2) Gines, bu elipsin edaklarmdan birindedir, 3] Menh, esit
zamanlarda egit alan sipermekeedin, yani bir gezegen Giines'e ne kadsr ya-
kin ise 0 kadar hizli hareket eder ve 4) Menh'in llerfedifi raman siresinin
karesi, elips yoriingesinin biyiik ekseninin (Giines's ormalama uzakhginin)
kiipd ile oranulidir

Boylece Kepler, Ege uygurlifinda gelistiriimeye calisan ve yiizy\llardir
dusuncelere epemen olan pokyuzu mekanigine son venyordu. Kepler, pe-
zegenlenn yariingelerinde nasil durduklanini, Gilbert'in yer kirenin man-
yerikligi hakkindaki deneylerine dayanarak agiklamaya da gingiyor fakar inan-
diniey yasalann bulunmast Newtor'iibekliyordu, Kepler galigmalanndan, Ga-
lile'ye yazdify mektuplarda soz edip. O'ndan yeni gelismelere 151k tutucy
aneriler bekledi; fakat buldugu yasalan bile kabul ettiremedi. Durum béyle
olmakla birlikee. Galile'nin hediye et teleskopla yildizlan daha iy ince-
leyebilen Kepler, Meri'in ve Veniis'in, Gine'in dniinden gegecekleri za-
manlan bile hesaplayabiliyordu. Yasadify sure ignde Kepler. bulgulannin
dofru olup elmadiklanini goremed|. Ancak yillar tonra Cassed), bu yasalar
dogruladi.

Yagamimn dorugunu elugturan problem ¢Bziim yontemini yiringe he-
saplariyla omekledikten nice yillar sonma, riyasinda Ay'a giden bir insan
anlattig "Somnium ad)i kitabiyla bilim-kurgu yaklagmin da Ik émegi
veren Kepler, Ay ylzeyim baylk bir dogrulukla taniminyordu.

Evrimleri basarabilenler, insan-
lara gerek duyduklart seylerin ne ol-
dugunu belirtebilenlerdir.

E. HUBBARD

Erdem bilincine sahip olmak ye-

terli degildir. Erdeme erismek igin,
ya da iyi insan olmak lcin caba

gdstermeliyiz.
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