flk Akcigersiz Kurbaga
Kesfedildi.

Tamamen akcigersiz ilk kurbaganin
kesfedildigi gectigimiz glinlerde bilim
diinyasina duyuruldu. Biilmsel ad1
Barboroula kalimantanensis olan
akcigersiz kurbaga gereksinim duydugu
tiim oksijeni derisinden alabiliyor.
Arastirmacilar Borneo’ya (Endonezya)
yaptiklar1 son arastirma seferinde
onceden bilinen iki ttir(in, iki yeni sucul
populasyonunu buldular. Singapur
Ulusal Universitesi’nden David
Bickford, 30 yildir insanlarin arastirma
yaptiklarini, buna karsin yeni kurbagayi
kendilerinin bulmakta ¢ok sansh
olduklarini séyledi. Ayrica, arastirma
sahasinda ilk diseksiyonu (kesip
ayirmak) yaptiklarinda stipheci
olduklarini, ama Kalimantan’da
(Endonezya) bulduklar1 tiim érneklerde
ayni durumu gortince sasirdiklarini da
belirtti.

Biittin tetrapodlar (dért tyeliler) icinde,
akcigerin yoklugu yalnizca amfibilerde
goriliyor. Bilinen, cok sayida akcigeri
olmayan semender ve solucana
benzeyen tyeleri olmayan bir amfibi
olan “caecilian” var. Bickford’a goére

Yaslanmanin Hizi
Kemiklerde Yazili

Yaslanmay1 durdurmak belki de ola-
naksiz. Ama en azindan kisiler icin si-
recin nasil isleyecegi 6ngortlebilir. Tel
Aviv Universitesi’nde yiirtittilen bir ca-
lisma, kisilerin nasil yaslanacaginin 6n-
gorilmesinin onlarin daha uzun ve

saglikli yasamasini saglayabilecegini or-

taya koyuyor.

Arastirmacilar kemik yasini gésteren
yeni bir biyolojik belirte¢ gelistirdi. Bu
belirtec genlerin bedensel yaslanma

tizerinde giicli etkisi oldugunu gosteri-

yor. Tel Aviv Universitesi'nde arastir-
may1 yurtten bilim insanlarindan Dr.
Leonid Kalichman ‘Doktorlar, osseog-
rafik derece (OSS) olarak adlandirilan
bu yeni belirteci, kisilerin bedensel is-

levlerinin durumunu ve 6miirlerini tah-

min etmede kullanabilecek.” diyor.

Kalichman’a gére eger bir doktor hasta-
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akcigerlerin tamamen kaybi ti¢ defa
meydana gelmis evrimsel bir olay.
Arastirmacilara gore akcigersiz
kurbaganin kesfi akcigerlerin amfibiler
icin bicimlendirilebilir bir 6zellik
oldugunu ve bu canlinin diger
tetrapodlarla evrimsel olarak kardes
grup oldugu fikrini destekliyor.
Barboroula kalimantanensis soguk ve
hizli akan sularda yasiyor. Béylece
akciger kaybinin yiiksek oksijenli
yerler, disiik metabolik hiz, yassilasmis

larinin normalde yaslanmalar1 gerekti-
ginden daha hizli yaglandigini saptayabi-
lirse, onlara 6nerecegi vitamin destegi
ya da egzersiz gibi birtakim énlemlerle
bu stireci yavaslatip normale cekebilir.
‘Her ne kadar gri saclar, kirisikliklar ya
da cildin esnekligi gibi cesitli biyobelir-
tecler kisilerin biyolojik yasina iligkin
fikir verse de bunlar1 sayisal olarak
gostermek cok zor oluyordu. Ama yeni
biyobelirte¢ OSS ve erken tedaviler sa-
yesinde insanlar 90’1 yaslarindayken
bedenleri tipki 30’larindaymis gibi ola-
cak.” diyor Kalichman. Biyolojik yaslan-
manin 6ntimtizdeki yillarda, ¢zellikle
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viicut yapisi (bu sayede ytlizey alaninin
artmasi) ve negatif ytizerlilik gibi bircok
etkenin bu adaptasyona neden
olabilecegi belirtiliyor.

Arastirmacilar, kurbagayla ilgili
yapilacak calismalarin tiird tehlikeye
atabilecegi, bu nedenle yasam
alanlarinda ¢ok siki énlemlerin alinmasi
gerektigini belirtiyorlar.
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insanlarin daha 6nceden hi¢ olmadigi
kadar uzun yasadigi Bat’da giderek
6nem kazanan bir arastirma alani ola-
cagini da ileri strtyor.

Arastirmacilar 400 Rus ailesinden 18
ile 89 yaslar1 arasindaki 787 erkek ve
18 ile 90 yaslar1 arasindaki 723 kadi-
nin kemiklerini incelemis. Bu calisma-
nin sonucunda erkeklerin ve kadinlarin
farkli yaslanma 6riintdleri oldugu orta-
ya cikmis. Erkeklerin genlerinin isleyisi
daha ¢ok yaslanma hizini etkiliyor. Ote
yandan kadinlarin genleriyse kemikler-
deki belirgin degisikliklerin hangi yas-
larda ortaya cikacagini gosteriyor.

Bu yeni ¢alismanin sonuglart yaslanma
ve yaslanmanin geciktirilmesini arasti-
ran bilim insanlarmin yararlandigi éte-
ki bilimsel arac¢ ve yontemlerin yanin-
daki yerini kisa zamanda alacak gibi
goruntyor.
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