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Psikofizyoloji Biliminin Kurucusu:
EL-KINDI

ati bilim adamlarina etkisi nedeniyle Avrupa'-

da Alkhindus ve Alchandrinus diye bilinen El-
Kindi, bir kisim kaynaklarda 796, diger bir kisminda
ise, 803 tarihinde Klfe'de dogdu. Gocukluk yillarini
burada gegirdi ve gaginin 6grenim gelenedine uy-
gun olarak ilk 6nce verilen dini egitimini burada ta-
mamladi. Arkasindan ¢agin dnemli bilim ve kaltdr
merkezleri olan Basra ve Bagdat'ta fizik, matema-
tik, felsefe, kimya, tip ve astronomi egitimini gordi.

Psikofizyoloji, rélativite vb. konularda ortaya koy-
dugu kanunlarla Orta ¢ag bilim tarihine dnemli ye-
nilikler getiren El-Kindi, sayisi 270'i bulan eser ve
binlerce 6grencisini geride birakip, 866 ya da 872
yilinda Bagdat'ta diinya hayatini tamamladi.

BILIME HiZMETLERI

Cardano’nun “insanligin 12 buylk adamindan
biri"" Gnvanini verdigi El-Kindi'nin, Orta ¢ag bilimi-
nin ilerlemesinde blyiik hizmetleri oldu. Bu hizmet-
lerden en énemlilerinden biri fizik konusunda Eins-
tein'den ¢ok dnce ortaya koydugu izafiyet (rélativi-
te) teorisidir. Ona gore btin varliklar ve bunlarin
fiziki olaylari, izafidir. Zaman, mekan, hareket, ayr
ayri birbirlerinden bagimsiz ve mutlak seyler degil-
lerdir. Yine o, zaman igin *‘cismin var olma saresi-
dir. Zaman cisim ve hareketten ayr olarak dusiin-
mek imkénsizdir. Ancak zamanla bilinebilen ve 6l-
gllebilen hiz ve yavaslik da hareketin modaliteleri-
dir'" diyor. Hiz ve yavaslik olayin da su sekilde izah
ediyor: ''Yavas diye isimlendirdigimiz sey, uzun za-
man iginde, hiz ise, kisa zaman iginde hareket et-
medir."

El-Kindi zaman,mekan ve hareketin birbirlerin-
den bagimsiz ve mutlak seyler olmadidini, gbge dog-
ru inip-gikan bir insanin, yiikseldikge adaci kiigik
gbrmesi, yere yaklastikga bilylik gdrmesiyle ifade
eder.

58

Fizikte gekim ve diisme kanunlariyla da ilgili de-
neyler yapan El-Kindi, isigin diz hat boyunca yayil-
masi, dogrudan dogruya gérme, ayna vasitasiyla
gérme, mesafe ve goriis agisimin gérme Gzerindeki
etkisi ve gérme hatalan gibi konulan igeren optik bi-
liminde de énemli galigmalar yaparak, kendisinden
uzun yillar sonra gelen basta Rocer Bacon, Gerar-
de da Cremano, Witelo olmak tizere birgok Batili bi-
lim adamini etkiledi. Dogu'da ise, onun en yakin ta-
kipcisi, talebesi Serahsi'dir. Blyilk élgiide Farabi ve
ibn-i Sina'yi da etkilemistir. EL-Kindi'ye gbre isigin
yayllmasi zamanla sinirli degildir, Gorme, gbzden ko-
niksi olarak dadilip genisleyen ve egyayi saran isik
sayesinde olmaktadir,

El-Kindi bilim tarihinde ilk kez hastaligin siddet
ve tabiatiyla ilaglarin dozajlan arasinda bir ilgi kuru-
labilecedini ve ilaglann biinyede meydana getirecedi
etkinin dl¢llebilecedini digtnerek, basit posoloji ye-
rine bilimsel psikofizyolojiyi kurup, tip biliminde
onemli bir ¢i§ir acti,

El-Kindi, “Risale fi-Ma'rife el-Kuweil-Adviyei'l-
Murekkebe' adli eserinde her ilacin viicutta hisse-
dilebilen bir sansasyon meydana getirdigini, ancak
ilaglarin hastaligin siddetine gore verilmesi durumun-
da higbir yan etki meydana getirmeden hastaligin iyi-
lestirilebilecegdini, yine fiziki etkenlerle ilaglarin se-
bep olduklan sansasyonlar arasinda geometrik bir
artis oldugunu sdyler ki bu, gliniimiiz modern psi-
kofizyoloji biliminin kabul goren iki temel kanunudur.
Bu kanunlar, daha sonra modern psikofizyolojistle-
rin ilki kabul edilen Alman bilim adamlan Weber ve
Fechnes tarafindan da gelistirilip, daha ¢ok mate-
matiksel bir ifade ile dile getirilerek, sansasyonun
fiziki etkenin logaritmasiyla dogru orantili oldugu ve
bu kanunlarnn tiptan baska her sahaya uygulanabi-
lecedi ortaya kondu.

Bunlarin yaninda EI-Kindi'nin dikkatleri ceken bir
baska galismasi ise, musiki sahasinda olmustur. No-
talarin nasil kullanilacagini anlatan eserleriyle de El-
Kindi, mizikteki notalardan ilk bahseden kisi ol-
mustur,

ESERLERI

Bilimin hemen her sahasinda eser birakan El-
Kindi'nin blydkli kuglkld 270 eseri oldugu tespit
edilmis olmasina ragmen, bunlarin byik bir kismi
glnumiize kadar gelememistir. Glniimiize kadar ge-
lebilen eserlerinin en dnemlilerinden birkag tanesi
sunlardir:

1- Risale fi-Ma'rife el-Kuwei'l-Adviyyei'l Murekkebe
2- Kitab fi'l Felsefei'l Ula

3- Kitab fi-Mahfiyati'l-'ilm ve Aksamihi

4- Kitab fi'l-Menazir

5- Risale fi-Mahiyati'l-Akl

6- Risale fi-Cevahirii'l-Hamse

7- Risale fi-Zahiriyyati'l-Felek

8- Risale fi'l-Hayat

9- Kitabo'l-Medhal ila'|-'Aded

BILIM VE TEKNIK



