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G› da Kat k› la r› Gü ven li mi?
G› da kat k› mad de le ri za rar l› m› d›r: Evet

g› da kat k› mad de le ri nin her han gi bir za ra-
r› yok mu dur? Evet. Bu iki so ru nun da ya-
n› t› evet. Çün kü ku ral la ra uy gun ola rak ha-
z›r g› da lar da kul la n›l d› ¤›n da g› da kat k›
mad de le ri nin her han gi bir za ra r› yok tur.
Ama bu na kar fl›n, be lir le nen doz lar da kul-
la n›l ma d› ¤›n da, za rar l› olur lar. 

G› da kat k› s› de ni lin ce, g› da ya be lir li bir
ifl le vi ye ri ne ge tir sin di ye bi le rek ka t› lan
mad de ler an la fl› l› yor. Küf len me nin ön len-
me si, ac› lafl ma n›n ge cik ti ril me si, ren gin
ko run ma s› gi bi... Bu amaç la 300 do la y›n-
da kat k› kul la n› l› yor. Bu kat k› lar dan za rar-
s›z l›k do zu bi li nen le re bir “E” ko du ve ri li-
yor ve bu na gö re g› da ya ka t› la cak mik tar
be lir le ni yor.

Prof. Dr. Aziz Ek fli
An ka ra Üni ver si te si Mü hen dis lik Fa kül te si
G› da Mü hen dis li ¤i Bö lü mü
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Spor ve Teknoloji
Yrd. Doç. Dr. Serdar Ar›tan
Hacettepe Üniversitesi 
Spor ve Bilimleri ve Teknolojisi
Yüksekokulu

Sporda, dünyan›n en iyisi olabilmek için
do¤ufltan gelen beceri ve çok çal›flmak
gerekir. En prestijli yar›flma olan
olimpiyatlarda, kürsüye ç›kmak için
beceri, çok çal›flma, fiziksel ve zihinsel
kondisyon yetmeyebilir. Kürsüye
ç›kacak olan sporcular›n aras›ndaki fark
o kadar azd›r ki, en küçük bir detay
bile çok önelidir. ‹flte burada sporcunun
en büyük yard›mc›s› teknolojidir.
Zaman›n yüzde birlik dilimleriyle alt›n
madalya sahibinin belirlendi¤i bu
alanda, spor teknolojisinin görevi,
sporcunun en üst düzey performans›
ortaya koymas›n› sa¤lamakt›r.



2004 y› l› iti ba riy le Tür ki ye, 70 mil yo na
va ran nü fu suy la, Dün ya’n›n 6,5 mil ya ra
yak la flan nü fu su nun %1,08’si ni olufl tu ru-
yor.  Y›l da 88 mil yon ton pet rol efl de ¤e ri ni
(mtep) aflan tü ke ti miy le, Dün ya’n›n 11 mil-
yar mtep’ini bu lan ener ji tü ke ti mi nin
%0,80’in den so rum lu.  300 mil yar do lar l›k
eko no mi siy le, 40 tril yon luk eko no mi si nin
%0,75’ini üre ti yor.  K› sa ca s›; ener ji tü ke ti-
mi nü fu su na gö re az, eko no mik üre ti mi da-
ha da az.  Ki fli ba fl› na Dün ya or ta la ma s› n›n
al t›n da ener ji tü ke ti yor ve onu da ve rim li
kul la na m› yor.

Y›l da 28 mtep dü ze yin de ki bi rin cil ener-
ji üre ti mi, 88 mtep’lik tü ke ti mi nin, an cak
%32’si ni kar fl› la ya bi li yor ve bu ora n›n gi de-
rek düfl me si bek le ni yor.  Ar tan ener ji ba-
¤›m l› l› ¤› n› çe flit li kay nak lar üze rin de yay-
mak ve kay nak la r› da de ¤i flik co¤ raf ya la ra
yay ma ça ba s› içe ri sin de.

Pet rol it ha la t› gün de 650,000 va ril den,
y›l da 240 mil yon va ril ve ya 30 mil yon ton
ka dar.  Do la y› s›y la, pet ro lün va ril fi-
ya t›n da ki her 10 do lar l›k
ar t› fl›n y›l l›k ek fa tu ra s› 2,4
mil yar do la r› bu lu yor ve pet-
ro lün va ril fi ya t› 2002 y› l›n-
da ki 18 do lar dü ze yin den, 70
do la ra t›r man m›fl du rum da.

Y›l l›k do ¤al gaz al›m an lafl-
ma la r›, mil yar met re küp
(Mmk) ola rak; Rus ya Fe de-
ras yo nu’ndan Bul ga ris tan
üze rin den 14 ve Ma vi Ak›m
hat t›n dan 16 ol mak üze re
top lam 30 Mmk, Gür cis tan
üze rin den 16 Türk men ve 6,6
Aze ri ga z› ol mak üze re top-
lam 22,6 Mmk, ‹ran’dan 10
Mmk,  Mar ma ra Ere¤ li si’nde-
ki LNG ter mi na li üze rin den
Ce za yir’den 4 ve Ni jer ya’dan
1,2 ol mak üze re top lam 5,2
Mmk.  Ge nel top la m› 67,8
Mmk/y›l’› bu lan bu an lafl ma-
lar da Rus ya Fe de ras yo nu’nun
pa y› %45’e ya k›n.  Bu ora n›n
yük sek li ¤i te dir gin lik ya rat t›-
¤›n dan, ba ¤›m l› l›k la r›n kar fl›-
l›k l› k› l›n ma s› na ça l› fl› l› yor.
Öte yan dan, önü müz de ki y›l-
lar da ki do ¤al gaz ta le bi nin, bu

ba¤ lan t› hac mi nin al t›n da ka la ca-
¤›, ‹ran ve Rus ya ile ya p›l m›fl olan
an lafl ma la r›n ‘al ya da öde’ tü rün-
den ol ma s› ne de niy le, Tür ki ye’nin
ala ma d› ¤› gaz için 1 mil yar do la ra
va ran dü zey ler de öde me yap mak
zo run da ka la ca ¤› en di fle si var.  Bu
ne den le, Azer bay can’dan ge len
bo ru hat t› n›n Yu na nis tan üze rin-
den Av ru pa’ya uza t›l ma s› ve böy le-

lik le Tür ki ye’nin bir ‘ener ji ko ri-
do ru’ ha li ne ge ti ril me si he def le-

ni yor.
Tür ki ye’nin 2005 y› l›n do ¤al

gaz it ha la t› 27 Mmk.  Bu nun 15,4
Mmk’ü elek trik üre ti min de kul la-
n›l m›fl ve 125 mil yar ki lo wat sa at l›k
top lam elek trik üre ti mi mi zin
%40’a ya k› n› n› sa¤ la m›fl.  Do ¤al
ga z›n bu sek tör de ki pa y› n› n›n h›z-
la art ma s›, do ¤al gaz san tral la r›-

n›n gö re ce dü flük ya t› r›m ma li ye ti
ge rek tir me si ve k› sa za man da ku-
ru la bil me si ne den le riy le, Dün ya
ge ne lin de ya fla nan bir e¤i lim.  Öte
yan dan, bi rim ener ji içe ri ¤i ba fl› na
fi yat aç› s›n dan, pet rol le k› yas lan d›-
¤›n da da ha eko no mik.

Kriz Ortam›nda Enerji
Parametreleri: Türkiye

Prof. Dr. Vural Alt›n
Bilim ve Teknik Dergisi Yay›n Kurulu Üyesi
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